#BFEACTIVE " INDHSZ

EURéPA / SPOR THET \ és SzabadidGsport Szbvetség
szeptember 23 -30

Tisztelt ElnSk Asszony/Ur!

Engedje meg, hogy eztiton tajékoztassuk a 2026. szeptember 23-30. kozott zajlé tizenegyedik
#BeActive, Eurdpai Sporthét kampanyrol, amelynek célja a rendszeres testmozgds és az
egészséges életmod népszerisitése hazdnkban és egész Eurdpaban.

A Nemzeti Didk-, Hallgat6i és Szabadiddsport Szdvetség altal koordinalt és a Sportért Felel6s
Allamtitkarsag programjaihoz is illeszkedé Europai Sporthét alatt kiemelt figyelem iranyul
arra, hogy mindenki megtalalja a hozza legkizelebbi mozgasformat és sportolasi helyszint,
amelyet aztan az év hatralevd részében is latogathat. Célunk 3sszegyiijteni és az Eurdpai
Sporthét mozgastérképén bemutatni azokat a mozgashelyszineket és eseményeket, amelyeken
az érdekl6ddk szeptember 1. és szeptember 30. kozott és kiemelten a szeptember 23-30-1
Sporthéten ingyenesen vagy kedvezményesen sportolhatnak.

Ehhez a kezdeményezéshez kérjik az On altal vezetett koztestiilet/szovetség/szervezet
tamogatasat is.

Kérjtik, juttassak el az Eurdpai Sporthét hirét a koztestiilet/szovetség/szervezet tagjaihoz annak
érdekében, hogy egy egyszerii regisztracidval az altaluk rendezett 0szi események is részei
lehessenek az Eurdpai Sporthét programkinalatanak.

Allitsuk ssze kozosen Magyarorszag szeptemberi mozgastérképét! Regisztracio és tovabbi
informdaciok a www.europaisporthet.hu oldalon!

Kérdés esetén keressék bizalommal Veress Rékat, a Sporthét koordinitorat, a
reka.veress(@ndhsz.hu email cimen.

Segité egylittmiikodésiiket megkdszonve,

Sportbarati tidvozlettel,
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Czene Attila Kalnoki-Kiss Attila
NDHSZ elndk allamtitkar

Budapest, 2026. jilius 2./¢
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