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Eloszo

Szeretném eldrebocsdtani Nektek, Kedves olvasoim,
hogy legyél akdr kolléga vagy érdekl6dé, szakmai
eloljdrd, esetleg régi felettes vagy feljebbvald, ez a
kényv az én kényvem, az én stilusomban irédott,
mert hdt hiszen én irtam, igy ahogyan Bendegtiz

is jol megaszonta az Indul a Bakterhdzban: JEn az
egyenldség bardtja vagyok” vagyis ugy, ahogyan a
képzéseimen, itt is tegezddve és kétetlen stilusban
szolok Hozzatok, akik megtiszteltetek, hogy ezt a
konyvet a kezetekbe vettétek.

Mdsodsorban pedig szeretnélek tdjékoztatni ben-
neteket, hogy ezt a kényvet a sajdt tapasztalataim
és megéléseim alapjdn irtam, ami nem biztos, hogy
mdsok szakmai elveivel vagy elképzeléseivel teljes
mértékben megegyezik, és bdr kézds halmazok
biztosan lesznek, de ha valaki valamit mdsképpen
gondol, tapasztal vagy tanit, tanult, és az neki
bevdlt, akkor azt én a vildgért sem akarom ettél
eltériteni.

Ez pusztdn egy olyan oktatdsi segédlet, ami az arra
fogékonyaknak teheti a napjait konnyebbé, és taldn
szebbé.

Készonettel, Szikszay Tamds



Egy tapasztalt, gyakorlati szakember dltal irt szakkonyvet szeretnék
az Ondk figyelmébe ajdnlani.

Egy olyan szakérté személyes hangvételil irdasat vehetik keziikbe, aki
a lovészetet, a 16kiképzést élethivatdsdnak tekinti. A l16vészet szinte
minden tertiletén komoly szaktuddsra, nemzetkézileg is elismert ered-
ményekre tett szert. Szdmos rendértiszt, sportolé készonheti neki ma-
gabiztos lévészeti tuddsdt és versenyen elért eredményeit.

A szerzo kényvében részletesen bemutatja a l0kiképzés alapelveit, és
kitér a l6kiképzo felel6sségére, hitelességére is. Részletesen megismer-
kedhetiink - fényképek segitségével - a pisztolyok fajtdival, azok keze-
[ésével, és olvashatunk arrdl is, hogyan kell felkésziteni a lovéket arra,
hogy szabdlyosan, eredményesen és hatdsosan tudjdk azt haszndlni.
Ehhez a szerzd részletes képzési programokat mutat be a kiadvdnyban.
Ezek a képzési programok, gyakorlatok kitérnek a kiilénbézé testhely-
zetekben végrehajtdsra kertil6 lovészetekre, és a szitudcids lovészetet
is bemutatjdk.

A kévetkezo fejezetben ugyanilyen részletességgel ismerkedhetiink
meg a géppisztoly és a gépkarabély haszndlatdval, az ilyen tipust
fegyverek felhaszndldsi lehetdségeivel, és az alkalmazdsukra térténd
felkészitéssel. A szerzd kitér a kiegészitd felszerelések (fegyverldmpa,
fegyverszij, I6bot, optikai eszkézdk, tdvolsdgmérd, stb.) fontossdgdra is.
Megismerkedhetiink a sorétes puskdk tipusaival, katondk, rendorok és
vaddszok dltali haszndlatdval, és a felkészités sajdtossdgaival. A valés
életre vald felkészitést célozza meg a szerzé a kombindlt [6gyakorlatok,
és a lovészet kézbeni fegyvervdltds bemutatdsdval.

Fontos és érdekes része a kiadvdnynak a tdvcséves puskdk és a mes-
terlovészek dltal haszndlt fegyverek, és az azokhoz haszndlt kiegészi-
té felszerelések (dllvdanyok, szijak, tdvcsévek) bemutatdsa. Ebben a
fejezetben ismerkedhetiink meg a ballisztika fontossdgdval is. Kiilén
értéke a kényvnek, hogy bemutatja a sportra és a vaddszatra hasz-
ndlhato fegyvereket, és kitér a sportoldk, vaddszok felkészitésére is.

A kiadvdny szinte magadért beszél, hiszen a szakmai ismereteken tiil
az elkételezett Embert is megismerhetjiik beléle.

Ajdnlom ezt a konyvet az Nemzeti Kozszolgdlati Egyetem tandrainak,
hallgatdinak, a hon- és rendvédelmi szervek fegyveres szolgdlatot el-
ldté tagjainak, tovabbd minden kedves érdekléddnek.

Dr. habil. Boda Jézsef nb. vezérérnagy (nyugdllomdnyii)

Boda J6zsef 1976-ban szerzett diplomdt a Kossuth Lajos Katonai Fois-
koldn, mint felderito tiszt. Szolnokon a 34. Bercsényi Mélységi Felderitd
Zdszldaljndl teljesitett szolgdlatot. Tobb mint ezer ejtéernyds ugrds,
szamtalan specidlis képzés és 19 év szolgdlat utdn 1991-ben dtkertilt
az ORFK Kiilénleges Szolgdlatdhoz, parancsnokhelyettesi (mtivele-
ti parancsnoki) beosztdsba, az akkori terrorelhdritdssal foglalkozé

eqységhez (TESZ), ami a késobbi TEK jogelddje volt. Azonban az ejté-
ernyézést sem hagyta abba.

1995-ben egyetemi doktori fokozatot szerzett a ,,A mélységi felderités

fejlodése, helye, szerepe az uj védelmi alapelvekben” c. tanulmdnydval.
1996-ban diplomdt szerzett a Renddrtiszti Féiskoldn. Tobb mint 35
év nemzetké6zi rendészeti tapasztalattal rendelkezik. A Beliigyminisz-
térium Nemzetkézi Oktatdsi Kozpontjdnak volt igazgatdja. A rend-
szervdltds utdni nemzetkozi rendészeti szerepvdllalds els6 magyar
parancsnoka. Vezetett kontingenst Kambodzsdba, Mozambikbe, a Si-
nai-félszigetre és Bosznia-Hercegovindba is. A gruziai ENSZ misszio
renddri fétandcsaddja.

Tudomdnyos fokozatdt a nemzetkozi békefenntartds és polgdri vdl-
sdgkezelés témdjdaban szerezte. Az Eurépai Rendér Akadémia (CEPOL)
alapitéja és vezetitestiiletének tagja. Szamos tdrsadalmi szervezet
alapitdja és tagja, az ILEA magyar igazgatdja. Szdmos hazai és nem-
zetkozi publikdcié szerzdje, valamint rangos konferencidk dllandé
eléaddja és résztvevije. 2000-ben elvégezte az amerikai Szévetségi
Nyomozé Hivatal Nemzeti Akadémidjdat (FBI NA). 2007-ben a Zrinyi
Miklés Nemzetvédelmi Egyetemen PhD fokozatot szerzett. 2010. janu-
dr 1-t6l az IRM Nemzetkozi Oktatasi és Polgdri Valsagkezelési Kozpont
féigazgatdja, majd 2012-t61 a Nemzetbiztonsdgi Szakszolgdlat (NBSZ)
féigazgatéja. 2015-2019-ig a Nemzeti Kozszolgdlati Egyetem Rendé-
szettudomdnyi Kardnak dékdnja.

Maximadlis tiriember, tudods, harcos, kivdlé parancsnok.



Rendér? Lékiképzo? [ré? Millt, jelen, jévé! Rendér volt, jelenleg 16ki-
képzd vdllalkozo és amennyiben gy folytatja, akdr iré is vdlhat bel6-
le. Igaz, ez az olvasmdny nem egy krimi, viszont bizton’ dllithatom,
hogy egy izgalmas mt, féleg azok szdmdra, akik eddig nem ismerték
Szikszay Tamadst, illetve hidnyossdgokkal kiizdenek a 16-elmélet, 16ni
tudds terén.

Szikszay Tamds egyszer csak ugy dontétt, hogy tollat ragad és meg-
probdl segiteni azokon, akik mdr ldttak filmben ldngnyelvet lévellé
fegyvercsovet vagy jobbik esetben megcsapta orrukat a puskapor il-
lata, de azt még nem tudjdk, hogy a dérrend fenevad melyik fajtdjdt
probdlndk ki.

Kellé intelligencidra vall, hogy az iré a fegyverek, illetve a lovészet azon
fajtdirél-formdirdl ir, amit maga is jécskdn megtapasztalt, igy csak em-
litést tesz a koronglévészetrol, amit ugyan kiprobdlt, de tigy gondolta,
hogy ezen a szeren vannak ndla jéval tapasztaltabb fegyverforgatok.

A lovészet elméleti és gyakorlati ismeretei mellett belecsempészte ird-
sdba életének bizonyos mozzanatait, melyek ezekkel bdrmilyen médon
kapcsolatosak. Iqy azok szamdra, akik mit sem tudnak személyérél és
hozza szeretnének jdrni 16ni tanulni, egyfajta betekintést enged sze-
mélyiségének eqy-egy rejtett szegletébe is.

Ez mdr csak azért is fontos, mert Tamds személyérél megoszlanak a
vélemények. Vannak, akik szeretik, tisztelik és odafigyelnek rd, elfogad-
jdk a tandcsait, tébben kivdléan meg is tanultak I6ni az 6 instrukcidi
alapjdn. Bizonyos versenyeredmények is jelzik, hogy 6 nem csak kony-
virdssal foglalkozik, hanem 16kiképzéssel is. Tanitvdnyai kéziil mdr
tébben megtapasztaltdk, hogy milyen is a dobogd tetejérdl letekinteni
és hadlds szemmel belenézni a kiképzd, a tanité mester szemébe, meg-
éIni a siker 6romteli érzését.

Ja, de van masik oldal is, akik azt mondjdk, hogy, ki ez? Mit akar, mit
nagyképliiskodik? Hdt én jobban is tudndm ezt csindlni stb. (Nem rész-
letezem az irigyek, féltékenyek, rosszakardk néha sértd véleményét).

Inkdbb leirom az enyémet, miszerint nagyra értékelem Szikszay
Tamads eréfeszitéseit, tenni akardsdt a rendészeti-, katonai- és a civil

[0kiképzés segitése, felemelkedése érdekében. Elismerem tovdbba ta-
pasztalati alapon szerzett felkésziiltségét, oktatdi véndjdt és hatdrta-
lan lelkesedését is.

Na, ezek utdn nincs mds dolgom, mint azt mondani, hogy ismerje meg
mind a tdmogatd, mind az ellenzé oldal ezt a miivet, vegye ki belble
magdnak mindenki azt, amit hasznositani tud, és segitse tovdabbra is
a magyarorszdgi l6kiképzés felemelkedését!

Magamat ajdnlva, ajdnlom a kényvet is! Hajrd Tamas!

Mergancz Sandor rendér dandartdabornok

Mergancz Sandor danddrtdbornok az elmiilt 30 évben a rendbrségnél
és a Beliigyminisztériumnadl szolgdlt.

Fiatalon kertilt kapcsolatba a fegyverekkel és a Bevetési Egységek-
kel, mint a Kapos Beavatkozo Egység Parancsnoka és kiképzdje, majd
Somogy megyei renddr fokapitdny. Megbizatdsa utdn pedig a Terror-
elhdritdsi Ké6zpontndl dolgozott. Szolgdlati ideje alatt kozel négy évet
téltott a Balkdnon ENSZ-missziékban, ahol szintén kiképzéssel és Be-
vetési Eqységek nemzetkézi koordindldsdval is foglalkozott.

A TEK utdn a Magyar Honvédség Katonai Rendész Ezredét vezette.

A danddr jogdlldsu katonai szervezet alaptevékenységei kézé tartozik
a rendészeti és a biintildézési feladatok mellett az orszdg fiiggetlensé-
gének, tertileti épségének, hatdrainak katonai védelme, a nemzetkézi
szerzddésekbdl fakadd kézos védelmi és békefenntartéi megbizdsok
elldtdsa, valamint a nemzetkézi jogszabdlyokkal 6sszhangban huma-
nitdrius tevékenység.

Jelenleg ismét rendér danddrtdbornok, és az ORFK Kézrendvédelmi
Parancsnoka.

Mergancz tdbornok leigazolt sportlévé tobb mint 25 éve, vaddszik
gyvermekkora 6ta, szamtalan lovészeti bajnoki cime és eredménye mel-
lett szakmdjdnak szerény és elhivatott miiveldje, tiszta kezii vaddsz,
renddr, katona, 16vész, példakép.



» BEVEZETO




A lovészet

Nem szeretnék moralis kérdéseket feszegetni a téma kapcsan, de a
lovészet torténete gyakorlatilag az 6si iddkig nyulik vissza. A vada-
szat esetében kiemelkedden fontos volt a napi élelem szerzéshez,
hogy nagyobb tavolsdgokbdl is el tudjak ejteni a kiszemelt vadat.

Sok esetben nem is volt tul biztonsagos vagy egyaltalan kivitelezhe-
t6, hogy a vadallatoknak a kozvetlen kozellikbe férkézzenek, mint
példaul amikor még csak a landzsa és a bunkd allt a vadasz6 ember
rendelkezésére.

Késdébb az emberiség egyik leggyakoribb tevékenysége, egy-
mas pusztitasdnak soran is egyre nagyobb szerepet kapott a ta-
voli célpontok pontos, vagy legalabbis viszonylagos eltalalasa.
Az ezzel jaro fejl6dés mind technikai eszk6zok terén, mind a kezeldik
felhasznalasi szempontjabdl folyamatos gyakorlast igényelt.

Nem fogok térténelmi példakat sorolni, mert az nem ide tartozik, de
a konnyebb megértés miatt most egyet felhozok: volt olyan csata a
kozépkorban, 1346-ban, a szazéves haboru alatt, ahol az angol hosz-
szuijaszok maximalis gy6zelmet arattak a francia szamszerijaszokkal
szemben, mert rovidebb tavon ugyan a nyilpuskat tartottak igérete-
sebbnek (fjjal 10-12 16vést lehet leadni percenként, mig szamszerijjal
ugyanennyi idd alatt csak 3-4-et), azonban fele sem volt a hatétavol-
saga (400 m) az angol hosszuijhoz (longbow) képest.

Az angolok 2 nemest és 80 katonat vesztettek, a franciak 154 nemest
és 2-3 ezer katonat szamoltak a csata végén a veszteség listaban.
Egyszerlien nem tudtak olyan tavolsdgra megkozeliteni az angolo-
kat, ahonnan mar eredményesebbek lehettek volna. A szamszerij a
lovagok ellen, amikor azok szembdl tamadtak, kivaléra vizsgazott,
de nagy tavolsagon elvesztette az energijjat.

Ezzel el is érkeztiink a konyviink lényegi mondandojahoz:
Nem minden fegyver jo mindenre, de minden

fegyver jo valamire, ha megfelel6en
tudod kezelni!
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A 16kiképzés napjainkban egy igen komoly szakma, amit csak na-
gyon kevesen csinalnak kiemelked6en, még kevesebben ,egyetemes”
szinten, ami jelen esetben nem az iskolai végzettségre utal, hanem
a lovészetben el6fordulé rengeteg alfaj és kategoria széleskort is-
meretére. Szinte lehetetlen mindet jol csindlni, hiszen teljes embert
és életformat kivan, de ettdl fiiggetleniil sokan értenek bizonyos ré-
szeihez. Kevesen, de vannak, akik mindegyik kézifegyvert hitelesen
és eredményesen tudjak kezelni és ezt oktatni is.

Tulajdonképpen egy atlagos felhasznaldnak, legyen az vadasz, sport-
16v6 vagy hivatasos fegyver kezel6, egy dolgot mindenképpen tudnia
kell: nagy pontossagu 16vést leadni a célpontra uigy, hogy kdzben ne
legyen on- és kdzveszélyes, valamint legyen tisztaban vele, hogy mi
lesz a kovetkezménye, eredménye vagy hatdsa a leadott 16vésnek. Ez
egyszeriinek tlinik, szerintem. (<)

I Csak amig erre a szintre eljutsz, az nem az.

Tudnod kell a fegyveredet kezelni mentalisan és fizikailag is. A leg-
jobb helyzetben talan a sportlévék vannak, aztan a vadaszok, végiil
a hivatasosak, amit azonnal tobb részre is kell osztanunk. Hivatasos
alatt els6sorban a hivatalbol fegyverrel dolgozdkat értem.

Sportlovo: Szeret 16ni, hobbibdl, szenvedélybdl csinalja, nem sajnalja
rd az id6t, pénzt és energiat. El6fordulhat, hogy egyben ez a munkaja,
hivatasa vagy szokott vadaszni is, de ez nem feltétleniil igaz minden
sportlovére.

Verseny rutint szerez és magabiztosan kezeli a fegyverét, viszont egy
id6 utan sokuknal eltiinik a fegyver és a I6vészet iranti teljes alazat
(innentdl persze ez lehet balesetveszélyes is), de mindenesetre tobb
idot és energiat fordit a 16vészet bizonyos fajtaira a masik két kate-
goria képvisel6ihez képest.

Rengetegféle halmazba, csoportba lehetne bontani a sportlovoket

iranyvonaluk, mentalitasuk és képzettségiik szempontjabol is, de
ezt majd késébb.
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Vadasz: O mar nem feltétleniil szeret 16ni. Tobb alkategériara bont-
hatd, mert van a hivatasos vadasz, aki munkatertiletétdl fligg6en akar
a tobbszorosét 16vi és hasznalja a fegyverét, mint az ,,élményvadasz”,
de akad koztiik, aki olyan teriileten dolgozik, hogy szinte alig van
lehetdsége 16ni. Az élményvadaszok nagy szazaléka sajnos egyalta-
lan nem tud és nem is szeret 16ni. Ebb6l ad6ddan nagyobb kalibert
vesz, mert annak az 616 hatasaban rossz 16vés esetén is jobban bizik.
A rossz 16vés pedig egyértelmiien a gyakorlas hianyabdl kovetkezik.

Tovabba a fegyvere belovését sem maganak végzi, hanem a legtobb
esetben a 16teresre bizza, igy kijelenthetjiik, hogy a magabiztos tu-
das hidnyabdl ered a bizonytalansaga, ehhez ad6dik hozza a fegyver
rugasatol valé félelme, amibdl aztan ujabb kezelési hibak és kudarc
élmények kovetkeznek.

Ezek egyiittesen még nagyobb kaliber megvételére sarkalljak, a meg-
feleld alap fegyverkezelési kurzus elvégzése helyett. Persze vannak,
akik gyakorolnak és nem sajnaljak a I6szert, a 16téren tolteni az id6t
és magas szinten (izik ezt az §si mesterséget, tisztelve és megbecsiil-
ve a vadat, amelynek életét minimalis szenvedéssel probaljak meg
kioltani, maximalis gyakorlas utan. En magamat és a barataimat is
ide sorolom.

A vadasz felel6ssége mar sokkal komolyabb, mint a sportlovéé,
hiszen nem egy ,zart” goly6fogdval és kilovésgatlékkal korbera-
kott megrendezett helyszinen, birok elétt vagy kiképzd tréningen
kell a 16véseket leadni, hanem Kkint a természetben, nyilt terepen.

Figyelnie kell arra, ki jar a hatarban, hol van egy gombasz6 vagy
egy kutyat sétaltaté parocska, a cross-motorosokat nem is emlitve.
A puskajuk 16vedéke tobbszordse is lehet egy sport pisztolyénak, a
l4tasi viszonyok folyamatosan véltoznak, a vad mozog. En magam
valamivel tobb, mint 20 éve vadaszom, ebbdl aktivan vadasztam fjjal
kortlbeliil 13 évig, de még mostansag is megsétaltatom néha, ha pont
olyan helyre megyek.

Ebben az esetben is az atiit6 erd miatt fokozott figyelemmel kell len-

nie a vadasznak, nehogy masik vadat is megsebezzen a kiszemelten
kiviil. Bar a rosszakar6 vélemények szerint ,a vadaszok mind gyil-
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kosok, akik senkivel sem foglalkoznak, csak 16vold6zhessenek”, hat
mar elnézést kérek, de ez nem igy van.

A vadaszok esetében, a vad elejtéséhez sziikséges 16vés leadasa
tovabbi stresszel is jar, lelkiismereti kérdés a vadat tisztességesen
megléni, amihez a gyakorlas elengedhetetlen, a megfeleld felszerelés
szintén. Nem etikus vadat sebezni és olyan 16vést leadni, aminek nem
latjuk a végkimenetelét, nem tudjuk, hogy a l6vedék vagy a marad-
vanytest hova csapodik, mi van mégotte. (Ezért nem 16viink példaul
dombtetdn, hegygerincen all6 vadra, mert nem latjuk, hogy mi van
mogotte).

Viszont, ami el6ny tud lenni egy vadasznak az az, hogy ha szeret-
ne, van lehetésége gyakorolni, megfelel6 felszerelést 6sszeallitani.
A lehetdségei alapjan ez mind az 6 dontése, ugyanugy, ahogyan a
sportlovok esetében.

A hivatalbél fegyverrel dolgozdok

Ezt a fegyveres réteget a legnehezebb kezelni, oktatni, felszerelni.
Barmilyen kez{i, izomzatu, gondolkodasu, testalkatu, vilagnézetd
ember is legyen, minden esetben a szakmajanak, munkahelyének
a felszerelésével és elvarasaival 6sszeegyeztetve kell kiképezni bi-
zonyos feladatokra részlegesen vagy teljesen, méghozza ugy, hogy
sokuk inkabb menne fogorvoshoz, amikor meghallja, hogy l6vészeti
gyakorlaton kell részt vennie, utalja, fél téle, nem érdekli. Hozza-
teszem, el6fordulhat, hogy ez a kiképz6k pedagogiai és empatikus
készségének a hianyabdl is fakadhat.

Cserébe viszont nekik van a legnagyobb felel6sségiik, az el6z6 két
csoporthoz képest a legkevesebb gyakorlasi lehetdségiik, és nekik
van a legkevésbé mddjuk befolyasolni a felszerelésiik sszetételét és
a lovés szamot, amivel fel kellene, hogy késziiljenek, mindenre is...

Vegyiik 6ket sorra ugy, hogy nem tesziink kiilonbséget a beoszta-

suk kozott. Esetlinkben most mindegy, hogy katona, de azon beliil a
Kiilonleges Erdk tagja, vagy terrorelharit6 a Rend6rségnél, biztonsagi
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0r, de 6 ,,a tobb, mint testér.” Mi most az atlag ,belépd - kezd6 - alap”
szintet nézzilik, ami mindegyikiiknél alapfeltétel a szakosodas elétt,
ami Kkell pusztan a napi munkajukhoz.

Katona: altalaban karabéllyal kell tudnia bizonyos tavolsagokbol
eltalalni egy nagyjabol emberméretii célt, lehetSleg mellkozép tajé-
kon, de a 16vészeti gyakorlatokon leggyakrabban ez a 8-as cél, egy
par mm-es lemez lap, ami barhol eltaldlva leddl, ezzel teljesitve az
»értékelhetd” talalatot. Pedig ez akkor is ledd], ha két méterrel el6tte
a becsapddd lovedék felveri ra a kavicsot. Pisztolyt kizarélag tartalék
fegyverként hasznal, f6ként 6nvédelmi célbdl kiilszolgalaton vagy
szolgalati eszkozként, pl. 6rség/ligyelet esetén.

A komolyabb tiizerejii fegyverek mas specifikaciok, tovabba tébbnyi-
re ellenséges teriileten (vagy olyan helyzetekben, ahol bArmi meg-
magyarazhatd) vetik be 6ket. Viszont ez mar a multé. A katonakra
jelenleg hadm{iveleti vagy védelmi teriileten ugyanannyi kameras
mobil szegezddik, mint a renddrre az utcan.

Feladatait varosi kornyezetben kell végrehajtania, a 16vedéke atiitd
ereje pedig olyan tényezd, amit szamitasba kell vennie, f6képpen
békefenntarto feladaton vagy hatarvédelemkor.

Az els6dleges fegyveriik, a karabély magabiztos hasznalata utan, a
pisztoly kezelés és a fegyvervaltas kellene, hogy legyen az egyik leg-
fontosabb tudnival6juk.

Renddr: napi munkajat az utcan, emberek kozott végzi, fegyvere
els6sorban 6nvédelem céljabdl van nala, direkt tamadas esetén tul-
élési esélye 20%, ha jol képzett és mentdlisan is j6 a helyzetfelismerd
képessége, valamint nem fél az ligyészségtdl és a sajtotol.

Fegyvere tlizereje tipustol fliggetleniil kevés, de arra éppen elég,
hogy egy rosszul kiképzett, kevés gyakorlattal rendelkezd, hirtelen
stressz és pulzusszam emelkedés utani fegyverhasznalat esetén kart
tegyen a célzott elkovetd tarsasagaban, kornyezetében 1évo vétlen
személyekben is. Amit sem a torvény, sem az etika nem igazan dijaz.
Csakhogy 6k gyakorolhatnak a legkevesebbet.
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Sajnos nem szempont a kiképzés, aminek tobb oka is van, ilyen pél-
daul a koltségvetés nem mindig megfelel6 felhasznalasa, és a felsze-
relés elavultsdga mellett a , draga a 16szer és uigysem lehet/kell hasz-
nalni” vagy az ,amig l6voldozgetnek, addig sem dolgoznak” tipusu
vezetdi hozzaallasok, ami szerencsére egyre ritkabb, de a sajat kezd6
tapasztalataimbdl is kiindulva, néha azért még el6fordul.

Tovabbi kiilsé tényezdk, a hideg, meleg, es6 miatt a felszerelés nem
,optimalis” hordmddja. A faradtsag, a fesziiltség, a hatranyban 1évé,
nem kezdeményez6, hanem reagal6 helyzet mind-mind hozzajarul-
nak ahhoz, hogy 6k legyenek a legrosszabb helyzetben.

A ,Renddrtiszti Féiskolan” (mar NKE - RTK), ahol erre még id6t és
energiat is forditanak, (ahol én magam is 8 éve oktatok l6vészetet),
évente kétszer volt 10vészet, ahol alkalmanként a hallgatok harom
kiilonbo6z6 fegyverrel ellének fejenként 80-100 16szert, a harom év
alatt ez hat lovészetet és 250-300 l6szert jelent.

Most, hogy a 16tér az iskola tertiletén van, és nem kell utazni Nagy-
téténybe vagy a KR l6terére, mar egyszer(ibb a helyzet. A rendér-
tiszthelyettes képz6 iskolan két év alatt ennek a toredékét 16vik el.

A csapathoz kikertlve mar csak évi egy, maximum két 16vészetre ke-
riil sor, ahol 25 16vést adnak le. A kiemelt helyeket most nem keverem
bele, mert abbdl van a kevesebb és 6k azok, akik majd kijonnek ,segi-
teni”, amikor a jarér vagy a nyomozé mar ,ott van” és reagalnia kell.

A kozelmultban ezek a szAmok emelkedtek, évi harom lovészet is
van mar, a végrehajt6 allomanynal a felszerelés folyamatos cseré-
je is megkezd6dott, folyamatban van a kiképzés és az atallas az uj
fegyverzetre.

Ennek ellenére a német, szlovak vagy amerikai rend6rség fényévek-
kel el6ttiink jar. Igaz, a nemzetkdzi mezényben jol szerepeliink, ami-
ért néha kockacukor is jar. Csakhogy ezeken a megmérettetéseken
nem a Kovacs 12 torzs6rmester vesz részt, akit aznapra Kivettek a
jarérbdl, hanem a szabadidejiikben sportlovd kollégak. Vagyis szép-
nek tlinik az eredmény, de valéjaban nem sokat mutat.
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F6leg, mint ahogy annak idején én sem a szolgalati felszereléssel,
16szerrel és 16vészeti gyakorlattal allhattam fel egy-egy dobogora
(oregbitve ezzel a szolgalati helyem hirnevét), hanem a sajat idém,
felszerelésem és pénzem aran, ugy 6k is ezen aldozatok aran érnek
el emlitésre mélté eredményeket.

Csak egy kisebb példa: az FBI-nal a hat honapos alapképzésen 10
ezer l8szert 16nek ki csak pisztollyal, mire ligynokok lehetnek. A
szolgdalati helyen minden nap l6het (ha akar), de 2-4 havonta visz-
szamennek a suliba egy hétre, ahol megint tovabbi kb. 1-2000 16szert
16nek el.

Ezzel a szakmai hattérrel egy egyszer( szovetségi ligynok nyomoz, és
idézések kapcsan hoz be embereket kihallgatasra akkor, ha az illet6
egylttmiikodik. Ha nem szeretne 6nként és dalolva veliik menni ki-
hallgatdsdit jatszani, akkor az ligynok nem rambozik, mint a tévében,
hanem telefondl, hogy menjen a Bevetési Csoport meg az erdsités,
lovassag, helikopter, kutyusok stb... Igaz persze, hogy ott sokkal tobb
a fegyver, meg ez nem Amerika, de most altalanos dolgokrol beszé-
liink, nem térképészetrol.

Na és ilyenkor szoktam azt mondani, hogy ha megkérdeztiink volna
barkit, hogy szerinte el6fordulhat-e ma Magyarorszagon az, hogy két
fegyveres egy bankban, vidéken, megol egy tucat artatlan embert egy
szomoru kora reggel, akkor mit felelt volna? Mindenki azt mondta
volna: ,Ez nem Amerika,” meg, hogy ,megint tal sok filmet néztél”
stb. Aztan egyszer csak mégis ott volt a mori Erste Bank esete...

Biztonsagi Or, testor: a felel6sség ugyanaz, emberek kozott dolgozik
és fegyvere van. A felszerelés tobbnyire szanalmas, a képzettség meg
kritikan aluli, de errdl nem 6 tehet. Kotelezd a negyedéves lovészet,
de nincs meghatarozva, hogy mennyit kell 16ni és mi a minimum
szint, amit el kell érni. Van par komolyabb cég, ahol magas l6vés
szammal oktatok, de nem ez a jellemzd.

Viszont, 6k potencialis célpontok, példaul értékszallitas kozben. Er-
rél egy kiilon konyvet lehetne irni. Igaz, a tobbi csoportrdl is, de ez
itt most nem errdl szdl. Jelenleg Magyarorszagon a torvény nem ad
lehetdséget fegyverrel test6r munkat végezni vagyis konyhanyelven
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»€letet” védeni, kizarolag a rendfenntarto szerveknek, viszont érték
védelmére hasznalhato a 16fegyver.

A lényeg tulajdonképpen: ezeket az embereket igy vagy gy, de meg
kell tanitani, hogy a fegyveriikkel ne legyenek 6n- és kozveszélye-
sek, és ha fegyverhasznalatra keriil sor, azt talaljak el, amit és ahol
el szeretnének talalni. Mert ez egy szakma, a felesleges kérdéseket,
hogy ,de minek 16ni, meg a fegyver az fijj, meg a fegyver az 6l” stb,
hagyjuk meg a széplelkli elmélked6knek. Amit viszont nem lehet
szem eldl téveszteni az az, hogy

egy fegyveres Rossz Embert csak egy
fegyveres J6 Ember tud megallitani,
de csak amennyiben megfelel6en képzett!

Tovabb4, ami szintén kiemelten fontos: ,,szarvas bélszin afonya-
dzsemmel” sem készithetd, ha nem tudjuk a szarvast megfelel6en
elejteni. A 16vészet, mint SPORT létezése és létjogosultsaga tobb év-
szazados hagyomannyal a hata mogott pedig nem hiszem, hogy barki
szamadra is megkérddjelezhetd lehetne.

Vagyis, ha csindljuk, mert kell, vagy mert szeretjiik,
akkor: CSINALJUK JOL!

Ez a konyv ebben tud segitséget nyujtani.
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Ezek a szabalyok nincsenek kdbe vésve, csak egy szivbe:
az enyémbe.

A I6kiképzé legyen profi szakember, aki a gyakorlatban is meg
tudja mutatni, amit oktat, ha belekérdeznek, hogy mit miért és
hogyan kell csindlni, akkor el tudja mondani, meg tudja érthet6en
magyarazni és nem az a valasza, hogy ,csak, mert én azt mond-
tam” (ami sajnos elég gyakori).

A [6kiképzi ne sajnalja atadni a tudasat, még akkor sem, ha §
maga is versenyzd, a legjobb tudasa szerint kell oktatnia. Ha fél,
hogy egy, vagy akar tobb tanitvanya jobb lesz ndla, akkor inkabb
valasszon, melyiket szeretné, oktatni vagy versenyezni. Mert egy
Mesternek mindig az a legnagyobb reklam, ha a tanitvanyai ered-
ményesek.

A jo l6kiképzo ismerje fel a 16vok hibait és javitsa ki, magyara-
zattal egylitt. Ha egy tanitvany tudja mit csindl és jol is csindlja
(pl. id6, talalat és biztonsagos fegyverkezelés megvan), de nem
az 6 stilusaban 16, mert masik képzésen, mas stilusu kiképz6tol
mashogy tanulta és gyakorolta be, ugyanakkor miikodik a tuda-
sa, hagyja békén! Ha kell, segitsen, de ne akarjon atnevelni egy
gyakorlati rutinnal rendelkezd 16v6t, foképp ha az esetleg az ala-
rendeltje, aki nem mer tiltakozni, mert ezzel csak 6sszezavarja
a lovat, ami éles szituacidban sériilést vagy akar emberéletet is
veszélyeztethet. Aki igy oktat, az mindegy milyen régota teszi ezt,
szandékos veszélyeztetést kovet el, és nem mélt6 a szakmara.

Ha a 16v6 rosszul csindlja, javitsa ki, tanitsa meg. Ehhez persze
célszer(, hogy 6 maga jol tudja.

Tiirelemmel, felesleges fesziiltség és stressz nélkiil kezelje a kez-
doéket. Holgyeket konnyebb tanitani, mert 6k azt csinaljak, amit
mondasz, nem akarnak frenkizni, mint a férfiak, akiknél alap hoz-
zaallas, hogy mindenhez is értenek. A holgyek esetében viszont
tudni kell veliik banni, pl. nem lehet veliik kiabalni, sem tulzottan
kozvetlennek lenni. Viszont a fegyelmezettségbdl sem lehet en-
gedni. Nem mindenki alkalmas ra, hogy ezt oktatni tudja, némi
pedagogiai érzék azért nem art hozza.
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e Alapszinttdl kezdiink egymasra épiil6 feladatokkal, amig a 16vd
mentalisan vagy fizikalisan nem farad el, mert ha nincs siker-
élmény, elmegy a kedve, legyen a 16vészet akar a hobbija vagy a
munkaja. Minél tobbet csinalja, annal jobban terhelhetd, de nem
szabad az oktaténak figyelmetlenné valnia arra hivatkozva, hogy
mar jol megy a lovének.

® Nem csaphatjuk be a tanitvanyt, nincs olyan, hogy ,igazabél ezt
igy kéne, de mivel Te még kezd6 vagy, ezért most elég, ha csak
igy csinalod.” Mindig ugy kell csinalni a gyakorlatot, ahogyan az
életszer( és majd tudnia kell. Jellemz6 példa ra, amikor ugy 16-
vetik a legelemibb 16vész feladatot hivatdsosaknal, hogy el6vétel
- csOre toltés - egy 16vés, de csak egy 16szert taraztat az oktato
(nehogy ebédidbben jelentést kelljen irnia a szétl6tt padlordl,
mert iirités kdzben elstilt a pisztoly), - aztdn majd a renddr egy
fegyver hasznalata utan nem tud megfelelGen tiriteni, mert azt
sosem tanulta és pont egy benzinkut kdzepén fogja életében
el6szor csindlni, ha azt dobja a gép... Volt ilyen, és nem vicces.

Helyesen: teli taraztatunk a kezd6kkel is, ott allunk mogotte és
megmutatjuk neki, hogy: bizony ha I6ttél fiam, a csébe tjabb l6szer
kertilt, azt meg ki kell tudni onnan venni vagy sziikség esetén fesz-
teleniteni és majd késobb kivenni. (Szamitva viszont erre az eshe-
toségre meg kell tanitani feszteleniteni és revolverezé els6 16vés
leadasara is, ennyivel is kdnnyebb lenne az élet ha a hivatasosakat
nem double action fegyverrel latnak el).

® Ha valamit nem tudunk vagy nem vagyunk benne biztosak, akkor
nem szégyen id6t kérni és egy tapasztaltabb kollégat megkérdez-
ni, hogy a helyes informaciét tudjuk dtadni. Nem az a jo fegyver,
amivel mindenki tud 16ni - az a j6 oktatd, aki minden fegyver
kezelését meg tudja tanitani.

e Nem feltétleniil az a j6 fegyver, amelyiknek a forgalmazoja tébb
jutalékot ad, mert bar mindenki pénzbdl él, de mégiscsak a szak-
ma az elsd. Csak azt rekldmozd, ami tényleg alkalmas ra, hogy
kiallj mellette. Persze hasznalat soran kidertilhet, hogy részben
vagy egészben tévedtél, de ezt is fel lehet vallalni, nyugi, nem
fognak érte lefejezni.
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e A kiképz6, ha éppen versenyz0, sem lazaskodhat, mert mindig
figyelik és nehéz lesz masnap megmagyarazni, ha valamit egy-
féleképpen megkovetelsz, de te nem ugy csindltad tegnap. (Biz-
tonsagi kérdések, példaul fesztelenités, tarberakas, 16v6 ujj vagy
a tarcsere).

e Akiképzdnek minden mddszert ismernie kell! Elmondhatja, hogy
ezt vagy azt miért nem javasolja és a sajatjat miért igen, de meg
kell tudnia magyarazni és ha valakinek az alkati adottsagai mi-
att nem a kiképzd kedvenc stilusa valik be, akkor a masik stilust
is ugyanolyan magas szakmai szinvonalon kell tudnia oktatni.

® Nincsen olyan, hogy valami csak igy j6! Minden fegyverkezelést,
tematikat és taktikat is lehet tobbféleképpen alkalmazni, helyzet,
helyszin és szituacié fiiggvényében.

® Nem kell a kiképzének egyben a legjobb 16vének is lennie, mivel
amig a tanitvanyok folyamatosan gyakorolnak, mik6zben 6 oktat
és figyel, igy nyilvan nem tud annyit gyakorolni, mert az idejébe
nem fér bele, de nem is ez a feladata. Nem a brazil labdarugé va-
logatott edzdje a vilag legjobb focistaja, mégis 6 képzi a legjobb
focistakat.

Felel6sség

A 16kiképzdk felel6ssége minden koriilmények kozott rendkiviil
fontos mind erkolcsileg, mind szakmailag és kivaltképpen jogilag.
Gyakorlatilag a 16téren a szektoraban oktatas k6zben barmi torténik,
azért O a felelSs. Ezt nagyon sokan nem fogjak fel, nem térédnek
vele, pusztan mert a f6 munkajuk mellett a masodallasbdl konnyen
megszerezhet6 anyagi haszon motivalja, ami még énmagaban nem
lenne elitélendd, hiszen mindenki pénzbdl él.

A baj csak ott kezdddik, amikor az esetek nagy részében mindezt
feliiletes felkésziiltség és minimalis el6képzettség nélkiil teszi valaki,
sajnos elég sokan. A 16kiképzés egy nagyon felelGsségteljes és komoly
szakma, amire nem mindenki alkalmas.
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A 16kiképz6 munkaja 100%-os odafigyelést igényel. Képzéseinek,
tréningjeinek felépitése szakmailag mindenkor hitelesnek kell len-
nie! A 16v6k tudasszintjéhez mért terhelhet6sége, az esetlegesen
felmertiil6 mentalis és fizikai problémak id6ben torténd felismerése
és az ezekre val6 reagalds mind olyan képesség, amelyek megfelel6
pedagogiai érzék, szakmai és elméleti tudas megléte mellett is csak
évek alatt alakulnak ki.

Egy 16kiképzdének tudnia kell bArmilyen dllomanynak, barmilyen fel-
szereléssel, barmilyen jellegli képzést szakszerlien felépitve megtar-
tani. Az, amikor egy héten hétbdl minimum 6t napot 16téren toltesz,
akkor az évek alatt ezt a tudast megalapozza, ha kell6képpen befoga-
do vagy azokra a visszajelzésekre, amelyeket az allomanyodtol vagy
az altalad képzett 16vészektdl ellesel, észreveszel vagy elmondanak.

L6kiképzok osztalyozasa

Magyarorszagon jelen pillanatban legalabb annyi 16kiképzé van,
ahany futball szakért6 és taktikai kommandds, YouTube-rél min-
denhez is értd, Facebook-on mindenhez is hozzasz610, kioktato 16-
vész-fegyveres-szuper combat ninja. A val6sag az, hogy ezen embe-
rek 98%-a maximum a baratnéjét vagy néhany baratjat vitte le 16ni
egyszer és fogalma nincs a 16kiképzésrdl.

Aztan vannak sokan, akik munkajukboél adédéan tartanak 16vésze-
teket, mert egy 16téren dolgozo 16vészetvezetdi papirral rendelkezd
személyként bizonyos szintii itt-ott felszedett, ellesett tudas alapjan,
bizonyos lovészeteket meg tud (mert kénytelen) tartani.

Aztan vannak persze a hivatali 08:00-t6] 16:00-ig 16kiképz06k, akik
valamely allami fegyveres szervnél 16kiképzdi beosztast latnak el.
Vannak specialis szakedzok, akik egy bizonyos sportlovész ag kife-
jezetten ligyes oktatdi és vannak olyanok is, akik a 16vészetnek egy
bizonyos stilusaban eredményeket értek el és par embernek magan
oktatasokat tartanak. Ahogy én latom, a hivatali ,,nyolctol négyig”
16kiképzdk jo szakemberek, megfelel végzettséggel és tudassal ren-
delkeznek, ami a munkajukhoz sziikséges.
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Oket a rendszer korlatozza a szakmai tovabb fejlédéstikben, miutan
a nagy részik a munkahelyi beosztasabél adéddan, egy bizonyos
tematika szerint mindig ugyanazt oktatja. Nullatél-alapszintig, az-
tan egy alapszintt6l-kozépszintig terjedd biztonsagos fegyverke-
zelést és viszonylagosan pontos 16vést, mert az allomany nagysa-
ga és lovészetre szant szolgdalati ideje nem tesz tobbet lehet6vé.

Tisztelet a kivételnek, de a kiemelt helyeket és azt a par szaz maga-
san képzett 1ovészt az egész rendszerben, statisztikailag sem tudjuk
figyelembe venni, mert a létszamuk elenyész6 a nagy egészhez ké-
pest. Ezek koziil a 16kiképzdk koziil csak sok munkaval és megfeleld
hozzaallassal tud az ember feljebb jutni a sajat elképzelései szerint,
amikor mar a hivatali munkaiddn tul elkezd egy mas iranyvonal sze-
rint is tevékenykedni. Miutan, megfelel6 rutint szerez a napi munkaja
soran, az emberekkel valé banasmad és a kiképzési moédszerek gyors
elsajatitasa soran.

A specidlis szakedzdk altaldban vagy jo multd sportolék vagy a Test-
nevelési Egyetem sportlovész szakedzdi, vagy mind a kettd egyiittes
hatterével rendelkez6 emberek, akik nem kifejezetten a mi vildgunk-
ban élnek, vagyis nem a szituacids 16vészet, a dinamikus lo6vészet
barmelyik aga vagy pedig a szolgalati fegyverkezelés az ¢ vilaguk.

Nem l6kiképz6 az, aki gyakorlatilag nem ezzel tolti a mindennapijait.
Lehet, hogy nagyon tigyes sportlovd, kival6 versenyz6 és biztosan tud
majd kezd6 embereknek remélhetéleg nem rossz beidegzddéseket,
hanem hasznos tanacsokat mutatni.

De ha valaki hétf6t6l péntekig k6zgazdasz, masszor, autoszereld, ko-
mives, tornatanar, konyvtaros vagy barmi egyéb, szombaton elmegy
egy versenyre l6ni, de néha csak 2-3 hetente vagy havonta vasarnap
pedig oktatni szeretne, mert ez a szerep is tetszik neki, tobbet art,
mint hasznal az egész 16vész tarsadalomnak.

Egész egyszerilien nem tud annyi gyakorlati és elméleti tapasztalatot
szerezni, hogy hiteles, szakszer( képzést tudjon tartani és a rutin-
talansagabol addédoan balesetveszélyes helyzetek kialakulasanak
lehetdsége is nagyobb.
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Nem azt akarom ezzel mondani, hogy kéztiik nincsenek olyanok, akik
ratermettek vagy ligyesek, és az sem feltétleniil igaz, hogy csak akkor
lehetsz j6 16kiképz6, ha elvégezted a Renddrség egy hdnapos 16kikép-
z0i szaktanfolyamat vagy a Testnevelési Egyetem szakedzdi képzését,
de azért valljuk be 6szintén, hogy ha otthon beteg az anyukad, Te
is szivesebben hivsz ki egy orvost, mint hogy megkérd a szomszéd
nénit, hogy nézzen mar ra, mert ¢ is korhazban dolgozik.

Az alapok a legfontosabbak, amelyek ha nem szakszer(ien vannak
rogzitve, akkor az ember éveket szenvedhet, mig kijavitja izzadsagos
munkaval a rossz beidegzddéseket. Ha a balesetveszélyt kivessziik
a képletbdl és csak az eredményorientaltsagot vessziik figyelembe,
tekintve, hogy sportlovokrdl is beszéliink, akkor kiemelten fontos,
hogy ha meg szeretnénk tanulni 16ni, akkor megfelel6 oktatét valasz-
szunk, akinek megfelel6 tematikaja és megfelel6 referenciai vannak.

Lehet, hogy egy tanfolyam rendszert végig csinalni az elején tobbe
kertil, viszont tobbé nem lesz ra sziikségilink, mint hogy évekig a
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Ha alkalmatlan az oktatd, az kideriil - nem mindig azonnal - van,
amikor viszonylag sokaig lehet hintaba rakni egy nem tul ka-
rakan kezd6 tanitvanyt, de azért kidertil. Az, aki csak ahhoz szo-
kott hozza, hogy 6 a 16kiképz6 és az van, amit 6 megkdvetel a
l6téren (mert a seregben vagy a renddrségnél nincs vissza be-
szélés, ott nem mondhatja a névendék, hogy koszi, de elmegyek
mashoz), az hamar poérul jarhat a civil életben, illetve ha nem
tudja a hibakat azonnal és rendesen kijavitani, hiteltelenné va-
lik és nem jonnek vissza a tanitvanyok a kovetkezd képzésre. A
legnehezebb, ha egyszerre oktatsz hivatasos- és sportloviket is.

En magam mindig is laza stilust oktaté voltam, én nem kiabalok
vagy orditom le az embert ha valamit rosszul csindl, mert a civilek
esetében csak nagyon kiélezett helyzetben lehet ezt megengedni,
de tobbnyire akkor tényleg muszaj, viszont igy a hivatasosak sin-
csenek annyira befesziilve, ha a kiképz6 sem és sokkal jobban is
teljesitenek. De hat nem vagyunk egyformak, remélem, hogy ezt a
szép szakmat nem egy kontar miatt fogjak majd ellehetetleniteni.
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A fent felsoroltak koziil a legviccesebb vagy legszomorubb, ami-
kor valaki egy harom napos kiilféldi képzés utan érzi azt, hogy 6
ezutan mar felszentelt f6papja lett ennek a szakmanak és hirdetheti
az igét batran, minden szakiranyu el6élet nélkiil ugy, hogy még a
sportlovészetben sem tervez részt venni, de mar 16kiképzd harom
nap alatt, hat ez szomoru.

A, hét oldalbdl levizsgdztam és l6vészet vezetd vagyok valamelyik sz6-
vetségnél” (Ugy, hogy az elsd osztalyu 16v6 szintet sem l6tte meg az
illetd, a toltott pisztollyal a kezében, bekampdzott 16v6 ujjal veszi fel
a flilvédot a vizsgabiztos el6tt és nincs kivagva, hogy a laba se érje a
foldet) tipusu kiképz6rol nem is beszélek inkabb.

Az ORFK RSZKK - L6kiképz6i szaktanfolyamnak annak ide-
jén volt egy ugynevezett valogat6 lovészete. Egyszer kérdeztem
Simonyi parancsnokot, hogy ezt miért vezették be, mert emlékez-
tem, hogy az els6 években még nem volt. Egyszerti volt a valasza:
Jtt16kiképzoket kell oktatnunk, aminek el6feltétele az, hogy aki ide
jelentkezik, mar tudjon 16ni, ha itt kell megtanitani ra, akkor nem
marad id6 a tanfolyam szakmai részére.” Es ez igy igaz, egy évben ak-
koriban egy képzés volt és 150-180 jelentkez&bdl atlag 15 jutott be...

Manapsag meg barki hirdethet, hogy oktat l6vészetet, tobben is
voltak, akik eljottek a képzésemre, én ennek okan egyenranguként
kezeltem szakmailag, de a képzés felénél mar latszott, hogy a kezd6
szinten sincs tdl, sem 6sszeszedettségben, sem fegyverkezésben.
De aki egy jo foté vagy hirdetés alapjan elmegy a tréningjére
teljesen kezd6ként, az egy darabig ezt nem fogja megérezni.

Szerintem ez pedig a kezd6 16v6 becsapasa, egyben etikatlan do-
log, mint ahogyan én sem kezdem magam hirdetni mint férfi cip6
fels6rész készité mester, mert azt sem tudom mi az, de jol hangzik.

De hdt az onkritika ritka kincs.
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Még egy gondolatom van erre vonatkozolag: 2-3 alkalommal is
kerestek engem koronglovészettel kapcsolatban, de én mindig
azt mondtam, hogy az nem az én szakteriiletem. Ha az érdekl6d6
gondolja, és csak ki szeretné prdobalni ezt, kimehetiink a 16térre,
l6het parat, segitek, de ezért én pénzt nem kérek, a 16teresnek a
koltségeit majd vele rendezni kell, de ha valéban meg akar ta-
nulni agyaggalambot 16ni, akkor lakéhely fiiggvényében Ravazd
vagy Galgamdacsa az, amit 6 keres, adok szivesen telefonszamot.

I Mert a hitelesség fontos!
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A pisztoly

A pisztoly 16vészet a legnehezebb kézi 16fegyver kezelési kategoria.
Tl sok részre bonthaté és rengeteg felhasznalasi teriilete van. Altala-
nos vélekedés, hogy pisztollyal mindenki tud 16ni, mikézben sokukrol
egy alap felmérén mar 12 16vésbdl kideriil, hogy nem tudnak.

I Valéjaban pisztollyal a legnehezebb 16ni!

A pisztoly rovid iranyzévonala, viszonylagosan erds, kézre visszahat6
dinamikaja és tipustdl, elsiitd szerkezetétdl és méreteinek kiilon-
b6z6ségébdl adodé eltérései miatt egy kiilon konyvet is kitenne,
nem beszélve a kezeléseire val6 tipus specifikussagokrol. Mégis van-
nak olyan egyszer(i alaptechnikak, amelyeknek a betartdsa utdn,
biztonsagos fegyverkezelés mellett, nagy pontossagu 16vés vagy
lovések gyorsan leadhatodak, rejtett vagy nyilt hordmédbol, amely
mind szolgalati, mind sport- illetve 6nvédelmi szituacidékban is el-
engedhetetlenek.

A pisztoly l6vészet

A pisztoly 16vészetet haromféle fegyver tipushoz kell igazitani (ame-
lyek kozt komoly biztonsagi és ebbdl ad6do kezelési kiillonbségek is
vannak), tovabba szét kell bontani, és azokon beliil is tovabbi elté-
rések lehetnek (és vannak):

e Kakasos elsiit6 szerkezetii pisztoly
e UtOszeg elbfeszitéses szerkezetl pisztoly (striker)
® Revolver

Kakasos Pisztoly

e Single action (nem revolverez): a fegyver kakasat a nyugal-
mi helyzetrdl a ravasz (mlimajerek kedvéért elsiit6 billentyi)
16vd ujjal valé elhtizasa nem mozditja meg, a 16vést nem lehet
ilyen moédon kivaltani. Viszont ha a fegyvert csére toltjiik, ak-
kor a kakas a szan felhtizasa utan hatul-feszitett helyzetben
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marad, amit a billentyi megnyomasa/elhtizasa utan felszaba-
dulva el6re csap az lit6szegre és kivaltja a 16vést. Majd ez ad-
dig megy, amig ki nem {iiril a fegyver vagy a kezel6 abba nem
hagyja a l6vészetet. Ha kozben akarja, bebiztositja és elte-
szi (csak az egy darab kiils6 mechanikus biztositéval ellatott
pisztolyokat szerintem nem jé dtlet hosszutavon igy hordani.

Olyan fegyver esetén (ahol van plusz markolatbiztosito is),
mar nyugodt szivvel tehetjiik, vagy lefesztelenitjiik (a 16szer
a cs6ben marad, segit6 kéz hiivelyk ujjaval a kakast lefog-
juk, a 16v6 ujjal semleges iranyban tartott fegyver elsiitd bil-
lenty(ijét finoman meghuzzuk, a felszabadult kakast fogva
tartva lassan nyugalmi pontba kisérjiik), igy a fegyver feszte-
len - a cs6ben 16szer van, ha 16ni kell, el6feszited a masik ke-
zed vagy a kezel6 kezed hiivelykujjaval és tlizkész a fegyver.
Szerintem ez elég maceras dolog és teljesen életszertitlen is.

Double action (revolverezik, de single m6dban is miikédik):
a fegyver alkalmas csdre toltott fesztelenitett allapotban az el-
stitébillenty{ hatra huzasaval a kakast felhtizni, és ezaltal 16vést
kivaltani, de m{ikodik a fent leirt mddon is, ilyenkor csére tol-
téskor a kakas addig hatul akadva marad, amig meg nem huzod
aravaszt. Itt kétféle elsiitési erd ismerete és kezelése sziikséges.
Tobbnyire gyakorlatlanok esetében fordul el6 revolverezés ese-
tén, hogy még jobban belerantanak az elsiitd billenty(i elhuzasaba
és alacsonyat 16nek.

Only double action (csak revolverez): a kakas a csOretoltés
vagy a lovések kozt sosem marad hatul, mindig nyugalmi alla-
potba tér vissza, és minden 16vés ,nullarél” indul. (Rendkiviil
faraszto, valamint gyors 16vések leadasara kevésbé alkalmas,
emellett tobb id6t igénylé fegyver tipus. Alapvetden “szolgalati”
célra talaltak ki, els6sorban a biztonsagosabb kezelés és nem a
hatékonysag volt a szempont).

LOVESZ ISKOLA

Kakasos elstito szerkezetii pisztoly:

Utészeg elbfeszitéses szerkezetil pisztoly:

Revolver:

PISZTOLY
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Utészeg eléfeszitéses pisztolyok

Markolatbiztositéval elldtott single action pisztoly:

Ez a tipus m{ikodését tekintve legjobban az ‘only double action’
fegyverekre hasonlit. Egyaltalan nem rendelkezik kakassal.
Sokan ugy oktatjak, hogy ezek a tipusu fegyverek (pl. Glock, XDM)
bels6 kakasos pisztolyok. Na, innen tudhatjuk, hogy az illetének fo-
galma sincsen mirdl beszél. Menekiilj! (<)

Létezik bels6 kakasos pisztoly, pl. ez, de ez mas miifaj:

Fesztelenités:

ot

Foto: SziTa

[tt ami lényeges, hogy ezek a fegyverek az elsiitést kovetéen a szan
mozgasa kovetkeztében részlegesen el6fesziilnek, de csak az elsiité
szerkezet zar 6ssze. A 10vés megismétléséhez ismét el kell huznunk
aravaszt, azonban ha, és ez a legfontosabb, “CSETT - jelenség” kovet-
kezik be (vagyis nem siilt el a fegyver), ezaltal nem volt szanmozgas,
akkor az elstitd szerkezete nem lett felkészitve a kovetkezd 16véshez.

Vagyis ezeknél a tipusoknal az ,akadalyelhdaritas” a tarfenékre
meért litést kovetden egy azonnali csOre toltés tud csak lenni, amito6l
arossz l8szer kiesik, a jo bemegy a tolténytirbe, és a szerkezet djra
eld lett feszitve a miikodtetéshez.
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Ezt egy revolverezd kakasos pisztolynal egy sima ,rarevolverezéssel”
is megoldhatjuk, tobbnyire masodikra elmegy az els6re nem miiko-
dott 16szer. Ha nem, akkor ugyanez az eljaras. A tarfenékre pedig
mindig ra kell iitni, mert rendszeresen el6fordul, hogy a keziink vé-
letlentil kissé megnyomta a tarkiold6t és par millimétert kicstuszott
a tar, de nem annyit, ahol mar kiesne. (Autdéban iilve a tok is gyakran
benyomhatja a tarkiolddt). Ezért csinalta a HK - cég a sajat tarkiold6
rendszerét, nem befelé, hanem lefelé nyomdsra.

Revolverek: SA és DA verzidi is ismertek. [tt a toltést, a fogast és a
kezelést kell kicsit mashogy csindlnia a I16vének, mivel ezeket a fegy-
vereket nalunk elssorban sport célra hasznaljak, de ott sincsenek
elterjedve. Néhanyan hasznaljak ,kegyeleti” fegyvernek vadaszaton
utan-kereséskor, természetesen legf6képpen hivatasos vadaszok,
vagyis hazankban nincs nagyon keletje, igy ritkan taladlkoznak vele
a kiképzok is.

A markolata és a tar rendszere sajatsagos, tobbnyire a standard
9x19mm-es pisztolyokénal erésebb 14szert tlizelnek. Pontossaguk
a cs6hossz és a merev cs6 miatt sokszor jobb, a visszarigasuk eré-
sebb az utantoltésiik nehézkesebb és lassabb.

A revolvert kifejezetten az ugynevezett revolver fogassal illik fogni,
ugyanis a magas pisztoly fogas a forgétar miatt nem Kkivitelezhetd,
hosszabb ujju embereknél az ujjak a dob elé 16ghatnak, a 16vés pil-
lanatdban esetlegesen kicsapddé gazok utjaba kertilhetnek.

9x19 mm 357 Magnum

46  LOVESZISKOLA PISZTOLY 47



A revolver utantoltése rendkivil egyszert, a 16v6é kéz hiivelyk-
ujjaval a pisztoly oldalan 1évé nyitokart modelltd], tipustdl fliggo-
en vagy eldre tolni kell (ez a leggyakoribb: Taurus és S&W, Rossi),
vagy befelé kell nyomni a taroldé gombot (pl. Rugerek esetében).

Coltok esetében hatrafelé kell huzni, ez mar lehet, hogy csak
segité kézzel fog menni. Mindekdézben, a felszabadult 16v6
ujjunkkal finom nyomast gyakorolunk a dobra, amitél az kibillen.

Majd a segitd keziink barmelyik, szamunkra kényelmes ujjaval, eset-
legesen az egész tenyérparnaval benyomjuk az tirit6lécet, amely
egyébként a dobnak a tengelye is.
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A magyar 16tér jogszabalyoknak megfelel6en természetesen igye-
kezziink biztonsagi szoget nem sérteni ilyenkor sem. Nyilvan, fejjel
lefelé gyorsabban kiesnének a hiivelyek, de elképzelhetd, hogy egy
sportlovész versenyen néhany birénak habzani kezdene a szaja.
Ezért inkabb maradjunk a ,,cs6 16irdnyba mutat és nagyobbat {itok”
modszernél.
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Az uritett dobba az 1Uj 16szer betoltése torténhet egyesével vagy
gyorstoltével. A gyorstoltének tobb fajtaja is létezik.

Aki ezzel a fegyverrel szeretne sportolni, 16ni és nem csak
kifejezetten pontlové versenyeken, annak célszerdi ugyanugy
gyakorolnia ezzel a tipusu fegyverrel, mint a marokl6fegyverek
tobbi fajtajaval is. A fegyver kialakitasabol adédéan minden
masképp miikodik rajta.
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Gondolok arra, hogy ha valaki folyamatosan félautomata pisz-
tollyal 16, de példaul 6nvédelmi célbdl hord egy forgétaras pisztolyt
csak azért, mert gy gondolja, hogy nagyobb a megallité ereje és
biztosan nem fog akadaly keletkezni, meglep6dhet, amikor mellé
16v61doz.

Léteznek tovabba még toltéablakos revolverek is, ahol a revol-
ver jobb oldalan lehet kinyitni egy tolt6ablakot vagy toltékaput.
Ezt félig feszitett kakas allapotban lehet megtdlteni, ilyenkor egy
rugds uritdléccel lehet a hiivelyeket egyesével kitolni (kiiitogetni) a
fegyverbdl és szintén csak egyesével lehet tolteni.

Az els6 egybeszerelt 16szerrel miikodd vadnyugati Coltok is ilye-
nek voltak. Ezeknek a pisztolyoknak a markolata nincsen héd-
farokkal ellatva, ebbdl ad6dodan a 16véskor a fegyver sokkal jobban
hatra- és felfelé ugrik az ember kezében.

Természetesen a kifejezetten pontlovésre késziilt pisztolyoknal 1é-
teznek olyan sportmarkolatok, amelyek ezt a problémat megoldjak.
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Pusztan az ismereteink bdvitése céljabdl emlitem meg, hogy van még
a marokléfegyverek kozt rovid cs6-hatrasiklasos és merev csovii ver-
zi0, egysoros és kétsoros tarral ellatott pisztoly, szabadon ejtd és
erdszakkal kitépd tar kialakitasu verzio és van kicsi és nagy méretfj,
jo helyen és nem jo helyen 1év0 kiils6 szanakasztos vagy csak belsé
szanakasztds verzioju eszkoz is és mindegyiknél kicsit mas az okta-
tas iranyvonala. Na, azért nem annyira nagyon, de oda kell figyelni
erre is.

rovid cso hatrasiklasos

g

Sport és combat markolat

Stabil tartdst biztosit
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Nincs kiilsé szdnakaszto Merevcsévi, belsé szdnakasztos pisztolyok
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Egyre nagyobb divat és elterjed6ben van a pisztolyokra szerelhet6
»optikai irdnyzék”, a Carry Optics is. Ezzel kapcsolatban par gondolat,
csak kifejezetten az én véleményem:

Annak, aki csak ezt hasznalja, megfelel6 begyakorlas utan jo, sét,
megfelel6 viszonyok kozt akar gyorsabb is lehet, de oda kell figyelni
a felhasznalas iranyzatara. Szituacios 16vészet esetén példaul tel-
jesen jo lehet, pontos 16vés, alapesetben szintén miikodik, ha be-
gyakoroltad, kitapasztaltad, de itt mar nem mindegy hany moa-s a
potty, mennyit fog kitakarni (mert ki fog), aztan milyen a fényerd-
szabalyzoja, hogy a hirtelen fényvaltozasnal hogyan reagal, a 16por-
gazoktdl hajlamos kicsit bemattulni a lencse hasznalat kézben, mert
rarakodik a 16por és 6lom maradvany, mint ahogyan a fegyver lam-
para is, stb.

Kiprébaltam tobbet, 12 méteren a parbajfa 15 cm-es kérvasait telje-
sen kitakarta a célzé potty (pirospont), mellette figyeltem, hogy ott
van-e ahol kéne, hogy legyen, na de ez legyen annak a gondja aki ilyet
hasznal majd. Ami viszont észben tartando, ha az ember szolgalati
pisztolyan nincsen, az 6nvédelmijén van, a sporton nincsen, akkor
hamar 6ssze zavarodik és a pottyot keresi még mindig a célon, mikor
mar rég 16tt volna.

Széval a Te dolgod, de ha csak egyfélét haszndlsz, az praktikusabb.
Természetesen a pontlovo sport pisztolyokra szerelhetd esetlegesen
még 2x-es, 3x-0s nagyitos reddot vagy Kifejezetten pisztolytavcsé
csak célba lovésre, de az megint kiilon torténet.
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A pisztoly kezelésének oktatasa

A fogas

A pisztolyt ugy kell megfognod, hogy a ,hédfarok” maximalisan fel-
fekiidjon a tenyered hiivelyk- és mutatoujj kozti fels6 kéz élére. Ha
nem markolsz ra és felfelé tartod, akkor nem eshet ki. A cs6, illetve
iranyzé vonalnak teljesen kozépen kell lennie az alkar meghosszab-
bitasaként.

Ezutan a hiivelykujjat magasra és el6re gorbitve tessziik fel a pisztoly
oldalara, a mutatoujj pedig hozzaér a satorvashoz, a tobbi ujj alatta
helyezkedik el.

I Lényeges, hogy a csuklé merev legyen!

Segitd kéz helyzete: el6re mutaté hiivelykujj, amely a talajjal és a
csével parhuzamos, a segit6 kéz tobbi ujja 45 fokban lefelé néz, a
mutatdujj fix pont, a satorvashoz ér! A tobbi ujj rafonodik az erds
kéz ujjaira, a két kéz éle kozott nem lehet hézag.

Ugy mondjak, hogy az erés kéz tol, a segité kéz huz. A 1ényeg,
hogy mindkét kézzel egyforman szoritsuk a markolatot, és mind-
két csuklé merev legyen. Sok esetben a gyenge vagy akar Kkis
kezii 16v6knél (pl. holgyeknél) gyakori akadaly képzddési hiba a
gyenge segit6 kezes fogasbdél adédik. Ilyenkor a fegyver miiko-
dése kozben a szan hatra indulasakor a markolat (tok) is elmoz-
dul a szokasosnal nagyobb mértékben, igy a 16szer Gjratoltési fo-
lyamat megszakad, reteszelési - utantoltési akadaly képzdédik.

Ez f6képpen a mlianyag markolatos és magas szanfelépitményii pisz-
tolyoknal jellemzd. Példaul egy csapat NAV-os lanyt kiképezni P30-ra,
aminek, bar csodalatos a markolata - szinte kész élvezet - pont emi-
att sokkal tovabb tart, mint ugyanezt a csapatot mondjuk Jerikéval
leoktatni. A vas tok a stilya miatt jobban toleralja ezt a hibanak nem
nevezhetd jelenséget.
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A tartas

Tobb elfogadott mddszer van, igy azt a kett6t irom le, amit én jénak
tartok, és ami az oktatdsaim soran leginkabb bevalt szamomra és a
leggyorsabban vezetett eredményre.

Az egyik a hegyesszdogii hdromszdg mddszer, ahol a vall kényelmesen
a vallgédorben nyugszik, fej és nyak egyenes, a karok teljesen kozé-
pen, szimmetrikusan kinydlnak, meg is fesziilnek kissé, mintha at
szeretnénk szurni veliik valamit, és a fegyvert az arcunk, szemiink
elé emeljiik.
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A masik a hajlitott kénydkii fogds, ahol a fenti modszerhez ké-
pest a konyok helyzete valtozik, ezaltal a csuklé helyzete is, de
ugyanugy teljesen szimmetrikusnak kell lennie a két karnak.
Ennek a médszernek a 1ényege, hogy nem probaljuk testbdl, karral
kompenzalni a fegyver hatrartgasat, egyszertien hagyjuk azt dol-
gozni. Itt az irdnyzék és a fegyver is kozelebb lesz a szemilinkhoz.
Kicsit szokatlan, de j6 modszer, kifejezetten széles mellkas vagy fajos
konyok esetén.

Fontos, hogy a csuklok merevek legyenek!
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A torzs, fej, 1ab és allas

A labak parhuzamosan, esetleg labujjakkal kissé befelé nézve all-
janak, mert igy a test teljes sulya az egész talpon egyenletesen 0sz-
lik el. A térd épphogy ruganyos legyen, de nem kell bele guggolni a
pozicioba. A derék egyenes, a fels6test el6re d6l, mert a l16vés tgyis
hatrafelé billegtet majd, ezt tudjuk kissé ellenstlyozni ezzel. A nyak
egyenes, a fej felfelé természetes helyzetben all.

Sokan oktatjak a ,fegyver mogé elbujos, fej a vallak kozt be-
huzva” technikat. Nos, szerintem ez tobb okbdl sem helyes.
Egyrészt a csuklyas- és vallizom elnyomja a nyaki ereket és
nem jut elég oxigénhez az ember, masrészt teljesen lekorlatoz-
za a latoteret, plusz még a csélatas, ami a stressztdl kialakul-
hat, tovabb neheziti azt, hogy egyaltalan a 16vének esélye legyen
jobbra-balra a 180-220 fokban észlelni a koriilotte zajlé eseménye-
ket.

A fegyvert egyenes nyakkal az arcunk elé emeljtik

A l6vé sajat magdt korldtozza

64  LOVESZISKOLA PISZTOLY 65



Elsiités

A 16v6ujj tobbnyire a mutatoéujj, kivéve Tom Bucket USMC tiizér
6rmesternek a Lopakoddk cimi film végén. (<)

A mutatdujj els6é része, a koromaggyal szemben 1év6 ujjbegy
helyezkedik ra az elstit6 billentyfire.

A lényeg ezutan jon:

| Atkell verned az agyadat!
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e Egyszerre teljesen csak egy dologra tudsz igazan figyelni. Amig
magadhoz beszélsz, az pont olyan, mintha a kiképz6 duruzsolna
megteheted Te magad is, mikozben arra figyelsz, hogy a billenty(i
olyan tizedmillimétereket mozduljon hatra, mintha azt akarnad,
hogy sose stljon el.

® A masik ugyanilyen egyszerli mddszer, hogy énekeled magadban
a Despacito-t vagy barmit, amit szeretsz, és a célt és az iranyzékot
figyeled, meg a zenét, a ravaszt meg csak préseled és majd lesz
valami...

® A szamolés mddszer: elkezdesz lassan és vontatottan szamol-
ni magadban: 1-2-3-4-5-6. A hatos a cél, hogy akkor siiljon el.
Ha jol csinalod, 3-4 felé meglesz a 16vés.

e Végiil van egy érdekes, kicsit tobb gyakorlast igényl6 mddszer
is. Szarazon addig gyakorolsz a holtponton tartasra, hogy onnan
egy mm-es nyomasra elsiiljon, hogy tudod meddig huizhatod a
ravaszt ahhoz, ahol még nem siil el, aztan voila, amikor a célon
vagy rendesen, csak megnyomod.

Ezek a praktikdk mind azért vannak, mert ha hiszitek ha nem, az
emberek 98%-a alacsonyat 16. Nem a fegyver hibajabol, egyszertien
belerantanak, mert tul akarnak lenni a 16vésen, htizza neki, ahol mar
nem jon, ott j6l meghtzza...

Na, abbdl van az a 10-25 cm alalovés 7 méteren.

I Azonban fontos tudni par apro részletet.

Ha sokat 16sz és a fegyver kezelésed mar 0sztondssé valik, ez
is javulni fog. Ha példaul rendérként kevés a 16vészeted, ami
nem a te hibad, de a tartas, fogas, allas, szoritas jé, és viszony-
lag gyorsan bele tudsz 16ni egy 20 cm koriili kérbe, de ott a sii-
téshiba miatt alacsony a taldlati pontossagod, viszont a szim-
metrikus tartas miatt a taldlatod tengelyes, akkor annyira
nagyot nem hibaztal, mintha oldalra menne el a 16vésed és ezal-
tal egy rad irdnyul6 tAmadasnak az erejét nem tudnad megtorni.
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A lényeg, hogy, amig régen egy sportlovét az MHSZ-ben egy évig
csak liresen slittettek, 16vés leaddsa nélkiil, addig ma erre nincs sem
id6, sem lehet6ség, igy ha a finom elsiités csak kés6ébb jon, amikor
mar nem zavar a dorej, mar nem tulesni szeretnél a 16vésen, hanem
talalni, akkor majd meglesz az is. Emiatt nem kell a Dunanak menni.

Volt olyan 16v6m, akinek egy év utan sikertlt eltalalni 7 méter-
rél a kitett talalat ragaszté pottyot. El6tte is belel6tt a 20 cm-es
koérbe barmikor, de annyi felesleges izmot tett bele a 16vés-
be, mert nem volt képes elhinni, hogy ezt lazan is lehet, hogy
elfaradt a 16vés kozben, a pisztolybdl vizet facsart és majdnem szét-
repedt rajta az ing.

Ezt a kiképzoének észre kell vennie,
segiteni, kijavitani.

A szem

Lehet két szemmel, egy szemmel, szem nélkiil, bar annak semmi
értelme. Amugy ez nem vicc, sokaknak a dorej iszonyuk van, félnek,
megijednek a 16vés hangjatdl és a 16vés pillanata el6tt, kb. amikor
belerantanak, becsukjak a szemiiket. Nehéz észre venni, mert tobb-
nyire az oktaté gondosan és j6 messze a lovok mogott all. Néha kicsit
oldalt, kissé kozelebb lenne célszerilibb, mert a 16lap megmutatja,
hogy kire kell jobban figyelni, még ha a fogasa, allasa, stb. jo is és
els6 ranézésre nincs baj. A 16lap nem hazudik.

Egyszemes célzas konnyebb, csak a 1atotér nagy része kitakarasra
kertl. Itt érdemes lehet raszoktatni a 16v6t, hogy ha megcélozta a
célt akkor hunyorogva ugyan, de prébalja mellé kinyitni a masik
szemét, ha bizonytalan, csukja be Gjra és ezt prébalgassa.

A l6vészek kezd6 korukban hajlamosak belerantani a 16vésbe sii-

téshibabdl, mert a szemiikkel szeretnének 16ni. Ez viccesen hangzik,
de igy van.
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El6fordul, hogy a célt nézi, tul akar lenni az egészen, a dorej iszony
plusz adalék és egyszeriien belerant a siitésbe a ,,ravasz” elhtizasakor.

Miikddhet ilyen esetben, ha vagy a célt vessziik ki a képletbdl, vagy
a ,szemet.” Van olyan orszag, ahol a mesterlovészekkel ellévetnek
a sivatagban 1000 l&szert cél nélkiil, hogy ne frusztralja a 16v6t a
cél és a talalat, csak az elsiitésre figyeljen, ,nincs cél, nincs mit néz-
ni, nem rant bele a 16v4” elven. Illetve szokott m{ikddni, hogy a cél
felvétele utan egyszertien becsukatjuk a 16v6 szemét vagy sapkaval
eltakarjuk. llyenkor lehet latni érdekes kézmozdulatokat is, sokszor
megesik, hogy a 16v6 nem rant bele és nem 16 al4, mert mar nem a
,szemével” akar 16ni.

A tokbol rantas - csore toltés

A pisztoly tokbol rantasa és tilizkész allapotba hozasa egy kiemelten
fontos feladat minden fegyverkezel6 embernek, legyen az sportlovo
vagy hivatasos.

Itt alapelvekrdl is lehetne vitatkozni, hogy kell-e egyaltaladn csére
tolteni, mert hat cs6 alatt iires fegyvert hordani az olyan, mintha el-
hinnénk, hogy majd baleset el6tt lesz id6nk bekotni a biztonsagi dvet.
Na, de ezt egyszeriien tudni kell, alap. Egyrészt minden hivatasos
tokban, tarazva, de cs6 alatt hordja a szolgalati fegyverét, bizonyos
egységektdl eltekintve, mert még mindig ez van a bels6 utasitasok-
ban leirva.

Masrészt lovészversenyek bizonyos fajtainal is van, amikor azt kdve-
telik meg, hogy a sportlévé toltson csére a feladat megkezdésekor.
Természetesen a csdre toltve hordott pisztoly esetében megint mas
a tematika, mert ha lit6szeg el6feszitéses, akkor nagy baj nincs, hi-
szen minden elsiités ugyanolyan, de a kakasos pisztolyoknal toltve
és elfesztelenitve hordva meg kell tanitanunk a kezel6t a revolverez6
és a single miikodések egyiittes hasznalatara is.

Tehat a tolt6fogasnak haromféle verzidjat illik ismerni egy fegyver-

forgatasban jaratos 16vének. A hagyomanyos, csipesz fogast, mas
néven Izraeli toltést, a marokfogast, vagyis a Harci toltést és a sport-
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16v6k altal egyre népszeriibb, ,szdnt az elején dsszeszoritds, majd kéz-
fejbeforditds” technikat.

® Izraeli t6ltés: a 16vé a fegyverrantaskor az erds kezével (amivel
a pisztolyt markolja és az elsiit6t miikodteti) a fegyvert kirant-
ja a tokbdl, a mellkasa el6tt 6sszecsipteti a gyenge keze 6kolbe
szoritott négy ujjaval szembe fordulé hiivelykujjaval ugy, hogy a
fegyver szanjan, a hiivelykivetd nyilas mogott helyezkedjen el,
az erre berovatkazott részen. llyenkor a fegyvert 90 fokkal el-
forgatjuk, majd az erds kezével tolja, a gyenge kezével huzza a
pisztolyt addig, amig mar nem enged tovabb, majd ott elengedi
a gyenge kézzel. A lendiilettdl a fegyver a cél iranyaba tovabb
mozog, a karunk kinytjtasa kozben visszaforditjuk 90 fokkal tjra
egyenesbe, majd a segitd, gyenge kézzel utana nyulva felvessziik
a helyes pisztolyfogast. Amikor a két kéz teljesen vagy a begyako-
rolt mértéki tartasig kiér a maximum kivant karnyujtasi pontra,
akkor a célra mutatva le lehet adni a 16vést.

El6fordulhat, hogy gyengébb kezii kezel6k nem tudjak az er6sebb
helyretold szerkezettel vagy rugoéval ellatott pisztolyokat igy akadaly-
mentesen tolteni, tovabba el6fordulhat, hogy bizonyos tipusu fegy-
verek esetében, ahol a szanon van elhelyezve a forgdbiztositd, azok
a hasznalat soran kikopott allapotukbdl adéddan a bal kéz mutato
ujjaba elakadva visszabiztositédnak. Ez jobbkezes kezel6nél fordul-
hat el6. A feladat viszonylag nagyobb térbeli helyet igényel.

Sportlovészet céljabol a dinamikaja miatt ez a toltési mod kicsit gyor-
sabbnak szokott bizonyulni, ha minden tényezd optimalis, példaul
egy lovészversenyen.

® Harci toltés: ez a fegyvertoltési mod katonai gyokerekhez nyu-
lik vissza a nem tul tavoli multba. A 1ényege az, hogy a 16v6 a
fegyvert teljesen testkozelben, a fegyvert az er6s kezével nem
kiforditva, kozvetleniil az alla alatt tolti cs6re azonnal a célra
mutatva, de Ugy, hogy a segit6 kéz egy marokfogassal feliilrél - a
hiivelykujj hasznalata nélkiil - 4 ujj és a tenyérparna 6sszeszo-
ritasaval, egyszerlien a hiivelykivetd nyilas mogott ramarkol a
kezel§ a szanra és a fegyvert kitolja el6re az erds kezével. Mikor
a helyretol6 szerkezet vagy rugé mar nem enged tovabb, ott el-
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engedi a szant, majd a fegyver fogast felveszi és a célt ponto-
sitja, amennyiben sziikséges. Itt kifejezetten a szolgalati jelleg,
a testkozelben torténd miikodtetés, tovabba a szélséséges ko-
riulmények kozott is biztos miikodtetés volt a f6 szempont. Nem
csuszik le a kezel6 keze, még ha a pulzusszam névekedés esetén
a finom motoros mozgasok pontatlanabbak is kissé, és akkor is
miikddik, ha a felhasznal6 keze kis mértékben sériilt, mert egy
nagy mozdulatot, egy nagy szoritast kell végezni, ahol az egész
kezét hasznalja. Akkor is m{ikddik tovabba, ha a felhasznal6 kéz
szoritasa gyengébb vagy ha -10 fokban, keszty{iben a szolgalata
11-ik 6rajaban jar.

e Hiivelykujj és mutatoujj kozti tenyérparnaval térténd, szan
elejét fogo sportlovo toltés (konyhanyelven tenyérben tol-
tés): ezt a fogast sportlovok talaltak ki, féképpen azzal indokoljak
a szamukra fontos kezelési el6nyeit, hogy ennél a fogasnal a cs6re
toltés utan a segitd kéz azonnal befordul a megfelel6 kétkezes
fegyverfogasba, ugyanis itt a hiivelykivetd nyilas el6tt fogjak meg
a pisztoly szanjat. A fegyvert szintén el szoktak forgatni 90 fok-
kal a segit6 kéz iranyaba, majd a hiivelykujj és a mutatéujj kozti
tenyérparna 6sszefogja, 6sszeszoritja a szant és innent6l minden
ugyanaz mint az izraeli toltésnél, csak a szan elengedése utan
nem a fegyver utan nydlunk, hanem egyszeriien beforditjuk azt
a miikodtet6 kéz mellé és felvessziik a helyes fegyverfogast, amit
ekozben a miikodtetd kéz a fegyver 0jboli fliggbdlegesbe allitasaval
el6készit.

Ezt a toltést a sajat tapasztalatom szerint csak megfelelGen erre a
toltésre el6készitett pisztolyokon lehet gyorsan és egyszertien alkal-
mazni, mert amelyik pisztolyon nincsen erre el6készitett barazda,
csuszasgatlo, ott a szoritas konnyen lecsuszhat, 1évén, hogy a kéz
esetében a tenyér ujjai kozt 1év6 ‘Y’ nem kifejezetten ebben a forma-
ban tudja a legmegfelel6bb erdsségli szoritast kifejteni, illetve ha a
fegyver gyari helyretold szerkezettel, rugéval rendelkezik, akkor ez
egy kifejezetten kényelmetlen t6ltési mdd is lehet.
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[zraeli toltés alkalmazasanak a bemutatasa gyakorlatban:
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Harci toltés alkalmazasanak a bemutatasa gyakorlatban: Tenyérben toltés alkalmazasanak a bemutatasa gyakorlatban:
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A lényeg:

barmelyik tolt6fogast hasznalhatjuk a megfe-
lelé begyakorlassal és felkésziiléssel, amit a
sok szarazgyakorlas tud eldsegiteni, viszont
ha oktatunk, célszertii a tanitvanyok elvarasi
szintjéhez kialakitani a megfeleld technikat.

Példaul egy hivatasos rend6rnd esetében, akinek sokszor az izraeli
toltést is nehéz egy PA-63-assal megfeleld idore kivitelezni, biztosan
nem nyerd megoldas a sportlovok els6 szanfogasat elkezdeni oktatni,
mert nem tudja megcsinalni. Ami nem azt jelenti, hogy akkor 6 nem
alkalmas a munkajara, mert valdsziniileg a harci t6ltéssel kival6an
tud majd tolteni. A l1ényeg a biztonsagos fegyverkezelés és az, hogy
a felhasznal6 barmelyik mddot is valasztja, azt a rutinszert alkal-
mazasig gyakorolja be.

Barmilyen id6intervallumban oszthato az alapképzés, a csoport hoz-
zaallasa, ideje és ratermettsége szempontjabol, de nekem leginkabb
a 6 alkalmas alapképzés valt be.

A 6 alkalmas Alap kezeldi pisztoly tréning szakiranytdl fliggetlentil a
legfontosabb momentuma a pisztoly 16kiképzésnek.

Ez egyénre szabottan akar tobb, akar kevesebb alkalombdl is allhat,
de a tapasztalatom szerint a leggydmoltalanabb fegyverkezel6k is
a 6-ik edzés végére elérik azt a szintet, amikor mar nem arra kell
figyelnie, hogy mit jelent az utasitas vagy mi a helyes iiritési sorrend,
a fegyver kezelése mar nem On- és kdzveszélyes és a taldlati értéke
is eléri az elfogadhato szintet.

Ezutan elddl, hogy udjra el kell-e végeznie a 6 alkalmas alapképzést
vagy a magabiztossaga, a fegyverkezelése és a talalati értéke alapjan
tovabb léphet a kozéphalado 1-es szintre. Alapesetben mindenkinek
jot tesz, ha Gjra elvégzi, mert mar tudja, hogy mi fog torténni, mar
nem ideges és a sajat technikajat tudja stresszmentesen, nyugod-
tan fejleszteni, csiszolni, megismerni a sajat maga korlatait kezd6
szinten.
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Ekkor mar vannak elképzelései arrol, hogy melyik tipusu fegyver
az, amelyik neki tetszett, melyikkel volt jobb, kényelmesebb 16ni,
melyiknek a kezel&szervei alltak jobban az 6 kezére.

A 6 alkalmas alap pisztolykezeld tanfolyamot alkalmanként
csoportos képzés esetében (8-10 f6) 3-4 6ranal hosszabbra nem
célszer(i nyudjtani, mert mentalisan még sokkal hamarabb elfarad a
folyamatos odafigyeléstdl, mint a kés6bbiekben, amikor mar egy 6-8
o6ras tréning sem fog gondot okozni a Iovének.

Alkalmanként 100 16vés ellovése javasolt, pici modositassal, az els6
alkalommal 50 lovés, az 5-ik alkalommal 150, mert az els6n sok az
elmélet és hamar elfarad fejben. igy atlagolva 6 alkalom alatt 600
16vés lesz a kezd6 16v6 kezében szakszer( iranyitas mellett.

Ha ez val6ban szakszerfi, akkor ennek latszddni fog az eredménye.

Tovdbbd a fegyverrdntds legfontosabb eleme a csére téltés elétt,
hogy a pisztolyt rdfogdsndl belenyomjuk a markolatdndl fogva a
tokba, ezdltal lesz megfelel6 magassdgban a fogds.

PISZTOLY 77



A pisztoly kezelésének ésszerii oktatasi lépcsoi,
a fokozatossag elvére helyezve a hangsulyt

Modulok:

e 6 alkalmas Alap pisztoly kezelGi tréning
® 3 x 3 alkalmas K6zéphaladé modulok
e Halad¢ képzések

Egyes Modulok tovabbi csoportra bontasai:
K6zéphalad6 Modulok:

® 3/1-es Kozéphaladoi Képzés

e 3/2-es Kozéphaladoi Képzés

® 3/3-as Kozéphaladoi Képzés

Halad6 Képzések:

® Mozgasos

® Test-tengelyes

e Védelmi

e Onvédelmi

® (Gépjarmiives

® Terheléses

e Szinten tartd - iskolazo

® Paros

® Interaktiv
A legfontosabb, hogy soha ne erdltessiink
valakit magasabb szintre, mint ahova mi,
vagyis a kiképzo felkésziiltnek tartja.
Ebben nem a 16v6 dont, hogy ezt én meg
tudom csinalni vagy ezt én nem tudom
megcsinalni, mert nem kompetens benne,
hogy eldontse.
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A 6 alkalom felépitése
1. Tréning

A lovéknek nyugodt, barati kdrnyezetet kell teremteni, érezniiik kell,
hogy fontosak és figyelnek arra, amit 6 kérdez, figyel, mond. Altala-
ban korbe iiliink székekre, el6szor beszélgetiink arroél, ki honnan
érkezett, miért szeretne 16ni, kinek milyen tapasztalata van, ki ren-
delkezik fegyvervizsgaval vagy barmi egyéb jartassaggal ezen feliil.

Az oktat6 is mond magardl par dolgot, a szakmai multjarél, hogy
hozzaértésérdl ne meriilhessenek fel kételyek, amihez természetesen
hozzatartozik, hogy valéban ne meriiljenek fel kételyek a hozzaér-
tésérdl.

Bemutatjuk a fegyvereket tipus szerint, gy mint marokléfegyver,
szekrénytaras vagy forgotaras, miikodési elviik szerint single action,
double action, revolver, illetve only double action és striker fegyve-
rek. Tovabba miikodési szerkezetiik szerint merev csovii vagy rovid
cs6 hatrasiklasos rendszer(i marokléfegyver.

Ezeket be is mutatjuk, elmagyarazzuk, hogy melyik miért az, ami,
ezeken miért az, ami, melyeket fentebb is leirtam. Tipus és kezel6-
szerv ismertetés.

Némileg pétolva a hatdsagi fegyvervizsga technikai hianyossagait,
bemutatjuk tovabba a peremgyujtasos és kozponti gytjtasos piszto-
lyokat, illetve a kifejezetten ezzel kapcsolatos biztonsagi protokollt.

Még mindig tlve, elméleti foglalkozas keretében beszéliink a 16sze-
rekrdl, angolszasz és eurdpai kaliber jelzések rendszerérdl, tovabba

P4

Ezutan bemutatjuk az altalanos kezeldszervekkel kapcsolatos tudni-
valékat, a fegyver f6 részeit, illetve a legfontosabb alapelemet, az
elstitéujj-kontrollt.
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Elstit6-ujj kontroll

Ezutan megkérdezziik, hogy van-e barkinek barmilyen felesleges,
ostoba és buta kérdése, meghallgatjuk az airsoftos és egyéb Rambo
torténeteiket és nem nevetjlik ki, aki elmeséli, hogy a seregben kato-
na koraban Dragunovval kézbdl 800 méteren fejalakbdl nem jott ki,
hiszen ugyis tudjuk, hogy ez csak varosi legenda és aki ilyet mesél,
az feltehet6en soha életében nem latott Dragunovot kézben.

Ezutan kezdjiik elmagyarazni a fegyver helyes fogasat, sajat magunk
mutatjuk be a megfelel6 kézben tartasi poziciot, az allast, a vallak,
a karok, a fej és a nyak plusz a labak helyzetét és mindkét kézzel a
fegyver helyes markolasat, fogasat.

[lyenkor a csoport mar nem a széken tl, hanem Kkis kdérben all ugy,
hogy mindenki jél l1asson, egymast nem takarjak és megmutatjuk ne-
kik részletesen, lassan, pontosan, egymas utan tobbszor is az lirités
helyes sorrendjét elmagyarazva, hogy a legfontosabb dolog az, hogy
mindez biztonsagosan menjen.
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® Kiveszed a tarat (megvizsgalod, elteszed)

® Lo6v6 ujj nincs bent!

® (sdaldiranyba néz (mert azért van a goly6fogo, hogy abba 16jiink,
ha véletlentl iiritéskor elfelejti a sorrendet és beledurrant a go-
ly6fogbdba, akkor nincs vele semmi probléma, ha a cs6 16irdnyba
nézett). A goly6fogd azért van, hogy beleldjiink és 6 ebbdl fog
tanulni magatol is, szembesitsiik a hibajaval, de semmiképpen
sem megaldzva vagy tiszteletlenill, pusztan érezze, hogy hibazott,
gondolja végig, hogy miért. Ebbdl tobbet tanul, kiilonben akkor
csak a sértddés, tiiske marad benne ugy, hogy fel sem fogja mit
hibazott.

® A szant segit6 kézzel hatra huzod, célszerii ugy csindlni, hogy
behuzod a fegyvert tarté karodat a mellkasod ala és nem a csovet
emeled fel, hogy beleldss, mert a csének mindig a 16iranyba kell
mutatnia, hanem a behuzott fegyverre feliilrél a 16v6 rahajolva
meg tudja vizsgalni a fegyver toltetlenségét (tar helye, toltényiir).

® Ezutan a szant elére engeded, 16iranyban elsiitod, nem feszte-
lenit, ELSUT! Ez peremgyujtasos fegyverekre (példaul 0.22 LR)
nem igaz, ott nem siitjiik el, csak fesztelenitjlik, majd a fegyvert
tokba tessziik.
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Kovetkezd mozzanatként elmagyarazzuk a 16véknek az iranyzék
haszndlatat, a fogas helyességét, kijavitgatjuk az allas- és tartas hi-
bakat, a tartasaikat, megprobaljuk a helyes testhelyzetet felvetetni
veliik, ezt mar 16iranyba, vonalba és nekik kitett kis talalatjelz6re
vagy célpapirra szépen lassan elkezdjilik a szarazgyakorlasra val6
szoktatast. Az els6 alkalommal az elmélet a foglalkozas egyharmadat,
a szaraz gyakorlas a masik harmadat és az éles 16vészet a harmadik
harmadat tegye ki, ezért elég az 50 l6szer az elsd alkalomra.

Szarazgyakorlasnal magyarazzuk el a 16véknek az 6sszes fent leirt
iranyelvet, a fogasrol, elstitésrél, allasrol, tartasrol, 1égzésrol azért,
hogy mit miért kell jél csindlni, hogy értse is azt, amit csinal, mert
ugy sokkal gyorsabban tanulja meg. A tdl sok szaraz gyakorlas sem
megfeleld, mert elfarad, kisebesedik a keze és el6bb utalja meg az
egészet, miel6tt sikerélménye lehetne téle. (A 16kiképz6nél mindig
legyen ragtapasz, Leukoplast!)

Az els6 alkalommal nem sziikséges, s6t kifejezett karos tul sok infor-
maciét atadni és olyan technikai dolgokat mutatni vagy csinaltatni,
ami az elsé alkalomnal indokolatlan és felesleges. El kell magyarazni
alovéknek az alapvet6 utasitasokat, hogy mi mit jelent, miért ugy kell
csinalni és pusztan ezekbdl a gyakorlatokbol kell dolgoznunk. Ilyen
példaul a ‘tarat fegyverbe’, a ‘tolts’ és a ‘készenléti helyzet'.

Kiemelten fontos, hogy a 16vok maximalisan
megértsék a biztonsagi kockazatot ebben a
tevékenységben, amit végezni fognak, ezért az
egyik legfontosabb dolog az ‘elsiité-ujj kont-
roll’, ‘a csé kizardélag a léiranyba néz’, tovabba
a ‘senki semmilyen kériilmények kézott semmi-
Iyen indokbdl nem Iép ki a sorbdl’.

A l6kiképzdének oda kell figyelni arra az eshetéségre, hogy egy forré
hiively ruhaba keriilése pillanatok alatt komoly balesetveszély-hely-
zetet okozhat. Ennek megel6zése érdekében fel kell hivnia a 16v6k
figyelmét arra, hogy kivagott felsé6ruhazat nem javasolt, tovabba ba-
seball sapka hasznalata ajanlott, illetve ha valakinek a ruhazataba

82  LOVESZISKOLA

vagy a szemiivege mogé forrd hiively kertil, ne essen panikba, hanem
egész egyszerlien a fegyvert 16iranyba tartva a masik kezével pro-
baljon meg megszabadulni a kellemetlenséget jelentd, égetd 16szer
hiivelyt6l. Ha ez nem megy, széljon a 16kiképzdnek, aki esetleg ezt
nem vette észre, mert a sor masik oldalan volt, de semmilyen ko-
rilmények kozott ne 1épjen ki a sorbél vagy kezdjen el forgolédni a
toltott fegyverrel, mert az balesetveszélyes, raadasul a hiively amugy
is gyorsan lehdil.

Nagyon fontos a 16kiképzonek odafigyelnie,
hogy amennyiben van ra mod, az elso6 2-3
alkalommal olyan fegyvert adjon ki az Gjonc
lovoknek, ami nem kakasos, hanem inkabb
striker rendszerii,

mert amikor a 16v6 elfarad, kérdés nélkiil el fogja tenni a toltott,
feszitett kakasu pisztolyt a tokba, csak azért mert viszket valamije,
orrot akar fujni, esetleg csak elfaradt és nem gondolja végig, hogy ez
egy balesetveszélyes helyzet lehet, f6leg ha még az elsiit6-kontroll
sem 0sSztonos.

Holgyek esetében gyakori probléma, és ez az els6é edzéseken Ki is
szokott dertilni, hogy a kisebb keziik és gyengébb szoritasuk miatt
a fegyver forgaspontjat a 16véskor nem megfelel6en tudjak koordi-
nalni, uralni, ezaltal ,kémény” vagy egyéb reteszelési, utantoltési
akadaly keletkezik, f6képpen a miianyag tokos pisztolyok esetében.

elakadt reteszelés
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Mivel a striker fegyverek szinte mind miianyag tokosak, ezért hol-
gyeknek javasoltabb az aluminium vagy acél tokozattal rendelkez6
fegyverekkel mélyebb ismeretséget kotni és hidba picit nehezeb-
bek, inkabb ezekkel a tipusu fegyverekkel érdemes 6sszebaratkozni,
ugyanis a tok, nagyobb sulya miatt jobban toleralja a lazabb, gyen-
gébb fogast.

Rendszeresen latom, hogy teljesen hibatlan fogas esetén is a 16vés
pillanatdban a 16vés energiaja egy gyengébb kezli holgy, de akar férfi
fogasat is szétliti és a fegyver elakad, ami ugyanezeknél a 16voknél a
teljesen fém pisztoly esetében még az egykezes 16vésnél sem jelent
problémat.

Amikor elkezdjiik az els6 edzés elsé éles l16véseit leadni, minden ilyen
aprésagra eldre oda kell figyelni, a 16véket célszer(i 5-6 méterre alli-
tani a goly6fogotdl, az els6 alkalmakkor feltenni nekik a sima A4-es
papiron kézépre 1 db taldlatjelz6t, ami a célpontja lesz.

Ha megértették az iranyzék hasznalatanak rejtelmeit, el kell magya-
razni nekik, hogy minden koriilmények kozo6tt a pontot célozva, a
lehetd legnagyobb lassusaggal, folyamatos nyomast kifejtve a bil-
lentylire (ravaszra), sajat magaban a Despacito-t vagy Zambo Jim-
my-t dudolva probalja meg a fegyvert elsiitni ugy, hogy addig nyomja
a billenty(it, amig egyszer csak 6 is meglepddik azon, hogy a fegyver
elstlt.

Ezutan a fegyvert behizza készenléti helyzetbe, ujjat leveszi az elstit6
billentytirdl és felhelyezi a tok részre, megnyugszik, varja a sorat,
amig az oktato a 16vé mogiil a kovetkezd 16vé mogé 1ép, aki megkezdi
a végrehajtast.

Kiszurom a fegyvert, megcélzom, elkezdem a
billentylit préselni, mormogom magamban, hogy
htizom, hiizom, htizom, az irdnyzékot élesen Idtom
a nézdékében, a célt és nézdkét periférikusan és
bumm, a fegyver elstilt.

Es az oktato a kovetkezd 16vé mogé 1ép.

84

Ezt a feladatsort ismételjiik legalabb haromszor, a harmadik tizes
végrehajtasnal a potty helyett rakhatunk fel kis kort is (8-9 cm), hogy
a lovok sikerélménye megmaradjon, ugyanis a 16vék 80%-a a potty
kornyékén fog egy teniszlabdanyi tertleten talalni.

Nagyon kevés, aki annyira tehetséges, hogy el tudja fogadni az utasi-
tast és teljesen nyugodtan azt csinalja ami a feladat volt. Nincs dorej
iszony, nem akar hamarabb tul lenni a feladaton vagy egyaltalan nem
akar kapkodni, hanem nyugodtan, megfontoltan dolgozik.

Ezt nem is kell feltétlentil elvarni, hiszen még haladé szintl 16vé-
szetnél is nehezen megy. Mindig az a valasz, amikor nem talalnak el
valamit, hogy 6 nem tud pontot l6ni és nem is szereti ezt a miifajt,
pedig ez az alapja mindennek.

A harmadik tiz 16szeres feladat végrehajtasa (ami még mindig ké-
szenléti helyzetbdl torténik a 9 cm-es korre, ahol mar nincsen kozé-
pen potty, hanem a 16v0 egész egyszeriien a kor kozepét célozza és
probal finoman siitni), megmutatja azt, hogy ki az, aki nem kapkod,
odafigyel és ki az, akinek el6jott az elsiitési, belerantasi hibaja, amit
a lokiképzdnek ki kell javitani a megfelel6 modszerrel, még lehetdség
szerint most az elején, hogy a 16vének minél el6bb visszatérjen az
onbizalma és sikerélménye is legyen.

Ennek egyszeri modja van:

Kitritjiik a 16v6 fegyverét, odaadjuk a pisztolyt a kezébe, megkér-
juk, hogy siisse el, mikdzben a 16v6 nem tudja, hogy tires. Ekdzben
a 16kiképz6 nyugodtan, halkan elnyujtva a 16vd fiilébe duruzsolja,
hogy , htizom, hitizom, htizom, htizom, htizom,” mignem a fegyver el-
siil. Uresen csettenése esetén a 16v6 és az oktatd szamara is Kidertil,
hogy belerant a billentytibe, a holtjaték athuzasa utan nincs tiirelme
a préseléshez, hanem durvabban megnyomja, hogy végre tul legyen
rajta és igy durvan ala is 16.

Miutan az lires fegyver esetében nem valtddik ki 16vés, a 16vé meg-
nyugszik, a dorej iszony atmenetileg elhagyja és a végén egész jokat
tud elsiitni tiresen. A feladat 1ényege, hogy az oktaté mindig elveszi
a pisztolyt, a 16v6tol kissé hattal allva tolti meg és Ggy adja a kezébe,
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hogy a 16v6 nem tudja, hogy a fegyver iires vagy toltott. Altalaban 4-5
alkalommal elcsetten liresen, néha kicsit muszaj tobbet, amig nem
érti meg, hogy nem fog durranni, meg kell varni, amig megnyugszik
és mar nem rant bele és aztan egyszer csak ugy adjuk vissza a fegy-
vert a kezébe, hogy mi tudjuk, hogy téltve van, de 6 tovabbra is azt
hiszi, hogy tires. Meglep6dve fogja tapasztalni, hogy a fegyver elsiilt,
a célt eltalalta. Orom és boldogsag.

Vannak olyan 16v6k, akikkel ezt egy edzésen tobbszor is meg kell
csinalni, de szinte mindenkinél m{ikodik és igy le lehet kiizdeni a do6-
rej iszonyt. Az els6 alkalommal ilyenkor mar kell6képpen stirgeti az
embereket az 6ra, hogy mindjart vége az edzésnek, de ha mindent jél
csinaltunk, akkor ennek igy kell lennie, viszont még van 20 16véstink.
Ezt célszer(i alsé készenléti helyzetbdl sipszora egyszerre 16vetni a
csoporttal, olyan egyszer(sitéssel és konnyitéssel, hogy mar csak egy
sima A4-es lapot tesziink fel nekik vagy a kis kor-nagy koros célnal
a nagy kor (20 cm atméréjii) lesz a tamadni valo cél.

Elmagyarazzuk a l6véknek az als6 készenléti helyzet szakmai je-
amikor is intézkedés kdzben a renddr a csére toltott fegyverét nem
az elkovetore fogja ra, egyrészt biztonsagi okokbo6l, masrészt azért,
mert egy hozza viszonylag kozel 1év6 ember esetében, ha telibe cé-
lozza, akkor a sajat kezétdl és a pisztolyatol nem latja, hogy mi van
az intézkedés ala vont személy kezében.

Ebbdl a gyakorlatbdl adddott az als6 készenléti helyzetes 16vésszam,
amit kiképzésen és késdbb versenyeken is alkalmaznak. Feltehet6en
ez tetszeni fog nekik, szivesen csinaljak ezt a gyakorlatot, mert a sima
pontlévészetnél kicsit dinamikusabb, 4j élményt ad, viszont mégsem
annyira bonyolult a kivitelezése, mint a tokbdl eldrantas, csére toltés,
ami majd a 2-ik alkalommal kertil oktatasra.

Széval sipszora a lovok felemelik a pisztolyukat, beteszik az ujjukat,
Osszerendezik a célképet, finoman elhizzak az elsiit6 billenty(it és
belelének az A4-esbe. Az esetek nagy részében ez mindenkinek jol
sikertil, akik hajlamosak belerangatasba, a lap kdzepére célozva is
benne maradnak a lapban, de ha véletleniil mégsem, és ez folya-
matosan el6fordul, akkor Gjra kell kezdeni veliik az iires fegyveres
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gyakorlast az elsilités miatt. Vannak olyan oktatok, akiknek se ideje,
se tudésa, se kedve nincs ténylegesen megtanitani a 16vét. Ok mindig
azt mondjak, hogy célozz foljebb és majd beleakad valahol. Ha ezt
egy munkahelyi oktaté mondja, akkor menj el egy masik helyre, ahol
megtanulsz rendesen 16ni, ha pedig ezt egy fizet6s helyen mondja
az oktatd, akkor keress egy masik helyet és soha tobbet ne menj
vissza ide.

Ha ez a gyakorlat jol sikeriilt, akkor ugyanezt megismételjiik még
egyszer. Ha nem sikertilt jol, akkor az utols6 10 l6vést szintén el-
l6vethetjiik kis pontra, mint az els6 esetben, de ha ezt azért nem
csinaltak jol, mert elfaradtak, akkor az még kevésbé fog jél menni,
tehat célszer(i ugyanezzel a gyakorlattal zarni a napot. Akinek jél
sikertilt, az fejlédott, akinek kevésbé, az majd hozzaszokik és 6 is
fejlédik id6vel.

A kiliritett és tokba rakott fegyverek utan djra leiiliink egy kicsit kor-
be és atbeszéljiik, hogy kinek mi volt a tapasztalata, mire szamitott,
hogyan érezte magat, a tanulas folyamatat, illetve hogy egyaltalan
tetszett-e neki az egész program. El kell nekik mondani, hogy ne
legyenek 6nmagukhoz szigoruak, az els6 alkalom senkinek sem szo-
kott maximalisan jol sikertilni, mert itt hosszu honapok gyakorlata
és sok szaz 16vés az, ami meghozza az eredményt, igyhogy ha nem
ment jol, akkor sem kell elkeseredni.

2. Tréning

A masodik alkalommal tjra atvessziik a szaraz gyakorlast, megkér-
dezziik a lovoket, hogy mire emlékeznek az elméletbdl (fegyver ré-
szei, miikddésiik, eleve a félautomata mod jelentése), mert sokan haj-
lamosak a szarazgyakorlds miatt minden 16vés utan djra toltéfogast
végezni a pisztolyon, ezt észre kell venni, ki kell javitani. A masodik
alkalommal az elmélet mar csak 10%, a szarazgyakorlas 30-40%
legyen, a tobbi pedig a 16vés.

Mivel itt 100 l6vést adunk le, igy ez idGigényesebb. Ha az elsd edzés

eredményes volt, akkor elkezdhetjiik a csére toltésnek a szabalyait
magyarazni, bemutatni. Helyezziink ra hangsulyt, hogy testi adott-
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sagtol, fizikai allapottdl fligg6en mindegy, hogy melyik csdre toltést
alkalmazza a 16v6, a csipeszfogast (izraeli toltés) vagy a szan meg-
markoldasat (harci toltés).

A lényeg az, hogy a fegyver csattanjon, a szant ne kisérje vissza, ha-
nem amikor hatra helyzetbe keriilt vagy hatrahtzassal, vagy a szan
megmarkolasa esetén a tok szan alol valé el6re tolasaval, akkor egy-
szerlien csak engedjiik el a szant és a helyretol6 rugo segitségével
sajat magatol fog el6re menni.

El kell magyarazni a l6véknek, hogy a fegyver el6vétele esetén a ke-
zel6 kéz (erds kéz) és a segitd kéz (gyenge kéz) egyszerre dolgozik,
a 16vés pillanataban a segitd kéz jon fel az all ala vagy a mellkas
elé, tolt6fogas technikajatol fliggben. Ezzel egy id6ben az erds kéz
ramarkol a pisztoly markolatara, azt egy pillanatra a tokba préseli,
nyomja, majd a fogasnal a hodfarok alatt biztosan a megfeleld helyre
keriiljon a keze, majd a fegyvert kiradntja és addig emeli, amig a segit6
kézbe bele nem akad.

Ott 6sszefogja és kifejezetten a célra ratolt, raszur, technikatdl fliggd-
en utananyul a pisztolynak vagy tolt, 6sszefog és célra dsztat (célra
szur), mindkét kéz egyforma szoritast végez és mindkét kar szim-
metrikus, technikatol fliggéen nytjtva vagy hajlitva. A 1ényeg, hogy
a két kar teljesen szimmetrikus és egyforma legyen.

A vall nem fesziil, a 1égut és a nyak egyenes, a fej fent van, a pisztolyt
emeljiik a szem elé és nem mi bdjunk be mogé.

A 16v6 6sszerendezi a célpontot az iranyzékokkal, élesen latja a cél-
gombot és megkezdi a billenty(i (ravasz) folyamatos préselését a
tenyere iranyaba, mig végbe nem megy a lovés.

Ha ez megvan, az ujjat a billenty{in hagyva elszamol magaban 3-ig,
amit utantartasnak neveziink, majd az ujjat kiveszi, felhelyezi a pisz-
tolyon a tokra, mindenképpen a satorvas folé (lehetdség szerint a
szanra ne, mint ahogy fogasnal a segit6 kezével szintén a segit6 kéz
hiivelykujja és tenyérparndja keriilje el azt, hogy a szanhoz hozza-
érjen és azon nyomast fejtsen ki, mivel emiatt elakadhat a fegyver).
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Ennek a jelentdsége (hogy az ujjunk magasabban legyen, mint a sa-
torvas), a legalapvetdbb biztonsagi kérdés (elsiit6ujj - kontroll), mert
ha az ujjunk a satorvason lenne, barmilyen hatasra a késébbiekben
egy meglokés vagy megbotlas esetén feltétlen reflex a fogddzkodas,
ezaltal a satorvasrdl az ujjunk lecstiszva akaratlanul is 16vést valthat
ki. Ellenben ha az ujjunk a tokon, esetleg a szan aljan helyezkedik el,
akkor ez elkeriilhetd.

A 16v6knek el kell magyarazni az alapvetd problémat ennél a szaraz-
gyakorlasi elemnél, ami f6ként igaz a hivatasos allomanyra, akik ka-
kasos fegyverrel vannak felszerelve, mégpedig a félautomata pisztoly
esetében a csére toltés és egy 16vés leadasa utan a pisztoly miikodési
elvéb6l adddodan a kovetkez6 13szer a cs6be keriil, a kakas feszitve
van.

Majd amikor éles l6vészetet hajtunk végre, a szaraz gyakorlassal
ellentétesen a kakas nem marad nyugalmi helyzetben, de szaraz
gyakorlasnal kell megtanitani és gyakoroltatni veliik azt, hogy majd
amikor 16ni fog, akkor a fegyverkontrollt és/vagy a feszteleni-
tést, vagy az lritést szituaciotdl fiiggéen semmiképpen se felejtse
el végrehajtani, mert a feszitett kakassal elrakott pisztoly rendkiviil
balesetveszélyes.
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SIG/REX fesztelenité6

FEG fesztelenit6

LOVESZ ISKOLA

USP fesztelenito

Ezt én ugy szoktam oktatni, hogy amennyiben olyan szolgalati
fegyveriik van (pl. USP, PO9RC, CZP 09), amin van kiils6 mechanikus
fesztelenitd (decock rendszerti), a szarazgyakorlas 16vés kivaltasa
utan, mikor az ujjat kiveszi, akkor vagy a segit6 kezével vagy a ke-
zel6 kezével meg kell hogy nyomja a fesztelenit6 kart, még miel6tt a
fegyvert a tokba helyezi, igy az izommemoridja meg fogja jegyezni a
szarazgyakorlas ellenére/mellett is, hogy hogyan tudja a fegyverét
biztonsdgosan kezelni éles szituacidban, illetve éles l16vészeten.

Sportlovok esetében nincs annyira nagyon nagy kockazati ténye-
z0je ennek, mert a felkésziilésnél az esetek nagy részében nyugodt
koriilmények kozott gyakorolhatnak. Viszont naluk egy versenyen,
ahol fokozottabb a pulzusszam, minimalis stressz alatt dolgozik a
16v06, az iiritést ugyis a feladat befejezése utan a biré utasitasara fogja
végrehajtani.

Az egyes végrehajtasok, ha ezt megértették és begyakoroltak, termé-
szetesen a siitéssel, majd a készenléti helyzetbdl felemelt egy 16vés-
sel és végiil a tokbol rantas, ‘Csore toltés, egy 16vés’, majd az “Urits’
vezényszavak, illetve feladatok pontos és kontrollalt végrehajtasabol
allnak.

A 2. edzésen is 16vessiik meg 2x10 lovéssel a kis taldlat ragasztora a
pontlovést egyesével, nem kapkodva. Azutdn majd ha kiértékeltiik és
a hibazasok okat elmagyaraztuk nekik, valamint hogy hogyan lehet
javitani rajta, 16vessiik meg 3x10 16véssel a készenléti helyzetes kis
koros 1ovést.

Lehet6ség szerint mindig 10-10 16szert taraztassunk, a I16véknek
is konny(i megjegyezniiik, hogy ha nem kap masik utasitast, akkor
mindig 10-et kell tarazni. Végiil 16vessiink a nagy korre készenléti
helyzetbdl, egyszer kiszirom has eldl (a csé mindenképpen a 16irany-
ba nézzen), itt a lényeg, hogy egyszerre sipra dolgozzanak, mert azt
mindenki hallja és nem kell kiabalni, tovabba berogziil, hogy a 16v
ujj csak akkor keriil be, amikor mar a fegyver a célon van és ahogy
a karok elkezdik a fegyvert vissza felé mozgatni, az ujj kijon a sator-
vason Kkiviilre, fel a tokra.
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3. Tréning

A 3. edzésen kezdjiik el begyakoroltatni a tokbdl rantas, cs6-
re toltés, egy lovés és lrités feladatsorat. Az elsd tiz végrehajtas-
nal egyesével l6vessiik, mint a pontlovds feladatot tigy, hogy az
oktat6é mindig az adott 16vé mogott all és nézi a szabalyos lritést és
mindig hangosan ismétli és ismételteti a helyes sorrendet:

Kiveszem a tarat, elteszem, kiveszem a l6szert,

a szdn hdtrahuzdsdval a l0szer leesik a féldre,
belenézek a fegyverbe, toltényiir, tdr helye, szdnt
elengedem, 16 irdnyba elsiit, tokba tesz, szétnéz, ha
nincs kézben fegyver, felveszem a l6szert, visszatd-
razom, a tdrat visszateszem a fegyverbe, fegyvert
a tokba teszem és vdrom, hogy ujra rdm kertiiljén a
sor.

Ha ez mar mindenkinek biztosan megy, akkor ezt a feladatot ugy
is csindlhatjuk, hogy az oktat6 a sor mogott all és a 16vok sipszora
16nek, amugy is fontos, hogy megszokjak, hogy a hiively a kis fejecs-
kéjiikre potyog.

Ezt a feladatsort gyakorlatilag ezen az edzésen folyamatosan ismétel-
juk, ha az allomany nagyon j6, akkor az utolsé két 10-es végrehajtas
esetében megengedhetjiik nekik azt (hogy legyen megint valami uj-
donsag), hogy az els6 16vést a sajat célpontjara l6vi, a masodik l6vést
pedig a tarsa célpontjara.

Ez 4ltalaban mindenkinek szokott tetszeni, mondjuk el nekik, hogy
a két 1ovés kozt, ha semmilyen kiilonleges esemény nem torténik,
akkor nem Kkell kivenni az ujjukat az elsiitérél. Es gyakorlatilag ezzel
a feladatsorral véget is ért a harmadik edzés.
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4. tréning

A 4. alkalommal a szarazgyakorlas utan, ahol ugye végigvessziik
a sutést, tokbdl rantast, csore toltést, 1 1ovést, utantartast, akkor
el lehet kezdeni a hallgatoknak leoktatni a tarcserét.

El kell mondani, hogy van taktikai és technikai tarcsere.

Ezen a szinten még csak a technikai tarcserével foglalkozunk, de
elmondjuk a taktikait és a kett6 kozti kiilonbséget is. A taktikainal a
cs6ben 18szer marad, a tarcserét kozvetleniil a fegyver alatt hajtjuk
végre, olyan sorrendben, hogy els6ként a tartalék, toltott tar van a
keziinkben, amit odatartunk a tenyeriinkkel a pisztolynak a tarfé-
szek ala, a részlegesen leliriilt, fegyverben 1év6 tarat a tarkioldéval a
tenyeriinkbe ejtjiik és az j teli toltott tarat a fegyverbe csusztatjuk.

Ezutan a kivett és még l6szerrel rendelkezd tarat a lehet6 leg-
gyorsabban elrejtjiik a ruhazatunkba, nem kell feltétleniil a tar-
tartoba visszarakni, ha ez tul sok iddt vesz igénybe. Alapvetben ez
rendészeti, taktikai jellegli tarcsere, ahol ezt lehet6ség szerint fe-
dezékben vagy atmozgas kdzben egy védett teriileten beliil hajtjuk
végre.

Ha a t6ltés kozben hirtelen barmilyen okbdl kifoly6lag 6nvédelmi cél-
bol vagy feladat fiiggvényében egy 16vészversenyen kil6jiik a cs6ben
maradt 18szert, abban a pillanatban a taktikai tarcsere mar technikai
tarcserévé alakul at, vagyis a friss tar berakasa utan azonnal t6lt6fo-
gast kell végezni a 16vOnek.

Errél az 6 szintjiikon elég, ha ennyit megtanulnak, inkabb helyezziik

a hangsulyt kifejezetten a technikai tarcserére és annak a legjobb,
legegyszeri(ibb mddjanak a leoktatasara.
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Technikai tarcsere

Szarazgyakorlas esetén célszeri a feladatot gy megkezdeni, hogy
a fegyver lresen, lires tarral, hatra akasztott szannal a célra mutat,
tartalék tar a tartartoban. El kell magyarazni a 16vének, hogy a tar
el6tt vagy kozvetlentil a tar tarsasagadban mas eszkozt nem célszer(i
tartani, mert felfokozott idegallapotban és emelkedett pulzusszam
esetén rendkiviil kellemetlen, ha az lires pisztolyba a telefonjat vagy
a bicskajat probalja meg benyomkodni. Lehet, hogy ha erés, akkor
ez sikertil, de 16ni biztosan nem fog tudni.

(Ez viccesen hangzik, de elég gyakori).

A lovék l6véujja az elstité billentytin helyezkedik el,
és azt behuizza litkozésig.

Azért innen inditjuk a gyakorlatot, mert a 16vés pillanataban is
ugyanez fog torténni. Ekkor a fegyver elsiil, a 16vedék elhagyja a
csovet, az ujjaval a billenty(it behtzza és a szan felakad vagy nem.
Tehat azért igy kezdjlik a feladatot, hogy rogziiljon az Gjonc 16véizom

eV

levegye az elsiit6 billenty(irdl és kivegye a satorvason kiviilre.
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vagy az er0s kéz hiivelykujja, esetleg k6zépso ujja (HK tipusu pisz-
tolyok esetében), vagy a gyenge kéz hiivelykujjaval abban az esetben
ha fogasvaltas nélkiil nem tudjuk a tarkioldot elérni vagy arra er6t ki-
fejteni, akkor a segitd kéz hiivelykujjaval is lehet, megnyomjuk lefelé
vagy befelé (fegyvertipustol fliggéen) a tarkioldot. llyenkor gondosan
tgyeliink ra, hogy a segitd kéz tenyere ne akassza el a kifele es6 tarat.

Figyeljiink oda ra, hogy ezt mindig fligg6leges helyzetben tegyiik,
mert a pisztolyok 99%-a esetében a tar szabadon ki fog esni min-
denféle razogatas és egyéb epilepszias rohamra hasonlité mozdulat
nélkil.

A tar kioldasanak pillanatadban az erds keziink elindul magunk felé
ugy, hogy a konyokiink a mellkasunkra tapad, a csovet l6iranyban
tartva, durvan 35-45 fokban a pisztolyt kifelé forditjuk, ezaltal a tar-
fészek szabadabba valik a testlink kozepéhez képest befelé, mindez
id6 alatt a segitd keziink rafog a tartalék tarra, lehetéség szerint ugy,
hogy a mutatdujj a tar hasara fekiidjon fol és gyakorlatilag a mutaté-
ujj vezeti be az erds keze altal tartott pisztoly tarfészkébe a tarat.

Nagyjabdl a mellkas magassagaban ugy, hogy a 16v0 ellasson folotte
és a csO folyamatosan a célteriiletre mutat, (nem az égbe, mert a ma-
gyar 16térszabdalyzatok ezt nem teszik lehet6vé), azon kiviil a felfele
all6 csd és az arcunk el6tt torténd toltés erdltetett csuklomozdulaton
kiviil (gyenge kézben 1év tartalék tarnal) az arcunk elétt 1évé kita-
kart célteriilet, majd az ezaltal hosszabb célra tartasi id6 és it nem
indokolja ezt a fajta toltést.

Szoval visszatérve az eredeti gondolathoz, a segit6 kézben 1év6 tarat

a fegyverbe illesztjlik, majd hatarozott mozdulattal titk6zésig toljuk,
ahol az csattan.
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Lenyomds kézépsé ujjal Befelé nyomds segité kézzel
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Figyelni kell rd, hogy a kiesé tdr ne akadhasson el
a segité kéz tenyerében
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Biztonsdgi szog sértése

Kitakart céltertilet, tul hosszu a visszaut
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Ezutan tobb megoldas létezik:

e El6fordulhat, hogy a tar beiités erejétdl a szan magatdl is helyére
ugrik, ezaltal végrehajtja a betoltést. A lovonek ezt illik felismerni
és innen megkezdheti a 16vés elinditasat.

® A masik lehet6ség, hogy a l6v0 a tar beiitésével egy id6ben, ahogy
a fegyvert forditja vissza, amennyiben eléri a m{ikodtet6 kéz hii-
velykujjaval a szanakasztot és tud akkora erét kifejteni, hogy le-
nyomja, annak lenyomasaval a fegyver ujra tlizkésszé valik. Ha
nem éri el a tar beiitése utan, a segitd kéz hiivelykujjaval nyomja
le a szanakasztét (1, 2).

® Harmadik megoldas, ami bar nem a leggyorsabb, de bizonyos
esetekben nincs mas lehet6ség, mert a fegyveren gyarilag vagy
lizembiztossa tétel okabol torténd atalakitas miatt nincs rajta
kiils6 szanakaszt6 (3), vagy csak egész egyszerlien a koriilmé-
nyekbdl kifolydlag a 16v6 emelkedett pulzusszama miatt, vagy a
hideg, sériilés, keszty(, esetleg fizikai képesség okan nem képes
a szanakasztét lizemeltetni, olyankor egész egyszeritien a 16v6
ramarkol a szanra, megrantja maga felé, majd azonnal elenge-
di és miutan a szan megrantasa a bels6 szanakasztot feloldja, a
helyretol6 szerkezet a szant elére kiséri, végbemegy a toltés. Ez
aval6sagban a leghatékonyabb toltés, bar nem a leggyorsabb, de
minden fegyveren, minden koriilmények kozott tizembiztosan
fog miikodni (4).

Majd ezutan barmelyik megoldast valasztva is, a 16vd 6sszerendezi a fo-
gast, a fegyvert visszatolja a célképre, beteszi az ujjat és tjra tudja
a lovést kivaltani.

A l6voknek meg Kkell érteniiik, bar sok
koztiik, aki lusta, esetleg faj a dereka vagy
csak az el6z6 oktatoi hanyagok voltak, de a
16v6 szamara az iires tar értéktelen!
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Szabadonejtd tdr

Sport koriilmények kozt vagy ha nincsen kifejezetten meghatarozva,
hogy el kell tenni az lires tarat, akkor mindenképp a féldre megy.

Harcaszati kortiilmények kozt vagy 6nvédelmi szituaciéban pedig ab-
szolut mértékben a foldre megy az iires tar, mert tdl sok id6 megy el
az elrejtésével és lres fegyverrel védteleniil allunk, csak azért, hogy
egy Ures tarat tegyiink vissza a helyére, ami szamunkra értéktelen.
Ha tuléltiik, majd 6sszeszedjiik, ha meg nem, akkor ugyis teljesen
mindegy. Természetesen, ha fedezék mogott vagyunk, eltehetjiik, de
ott is hasznosabb, ha miel6bb ujra harckészek vagyunk.

Tovabbi probléma még, ami rendszeresen el6fordul versenyeken is,
hogy a tilsagosan rendmanias emberek az lires tarat a tartartoba
visszatéve, tarcsere esetén egy lires tarat tesznek a fegyveriikbe, egy
toltott helyett.

A l6v6 tanulja meg, hogy az lires tar a foldre megy és amig nem tolt-
jik meg Ujra, addig zsebre tessziik, miutan dsszeszedtiik.
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A tarcserébdl addddan két fontos momentumot kell még megemli-
teniink: az egyik az akadalyelharitas, a masik a szanakaszt6 lefogas.
Akadalyelharitas esetén ismerni kell az akadalyokat, jelen esetben
kifejezetten a csettes (el nem miik6dott) 16szerre gondolunk. A mai
modern technika mellett is el6fordul néha-néha olyan 16szer, ami
egyszerlien nem siil el. Ezt kétféleképpen lehet kezelni. Kakasos,
revolverezésre alkalmas pisztoly esetén a 16v0 rarevolverez (egy-
szerlien elhlizza Ujra az elsiit6 billenty(it), ilyenkor masodjara tobb-
nyire elsiil a I6szer. Ha nem, akkor ugyanugy, ahogy striker (iit6szeg
el6feszitds) pisztolyok esetében, a 16v6 a tarfenékre iit, majd fejjel
lefele forditott fegyverrel tolt6fogast végez, hogy biztosan kiessen a
benne 1év6 rossz 16szer vagy benne maradt hiively.

A tolt6fogas esetén uj 16szer kertil a cs6be és/vagy a szan hatul akad.
Ha 4j 16szer kertiil a cs6be, egyszertien folytatjuk a gyakorlatot és
loviink tovabb. Ha viszont a szan hatul akadt, akkor tudjuk, hogy
a fegyveritink letiriilt, 99%-ban a 16v6 kézmérete és a mai modern
magas fegyverfogasbol ered6 szanakaszto lefogas tortént. 1%-ban
szokott elfordulni, hogy a tar adagolérugoéja gyenge és nem tolja fel a
szanakasztot, ezaltal az akadalyelharitas utan sem fogja felakasztani
azt. Ha ezeket atvettiik és begyakoroltuk, elkezdhetiink 16ni.
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Javasolt gyakorlésor:

1x10 pontlovés kis pottyre (taldlatragasztd)

2x10 1ovés kis korre, tokbdl rantva, csére toltéssel, liritéssel
2x10 16vés, tokbdl rantas, csére toltés liritéssel, nagy korre
2x10 16vés, tokbdl rantas, csére toltés és 1-1 10vés sajat nagy
korére és a tarsa nagy korére

1x10 akadalyelharitos gyakorlatsor, amelynek a végrehajtasi
rendje a kovetkezd: a 16v6 el6fesziti az iires fegyvert, majd bete-
szi a toltott tarat készenléti helyzetbdl, ami lehet tetszdleges, 45
fokos vagy kozépso. Elsiités lehet sipszora vagy utasitasra, kato-
nak vagy renddrok esetében barmiféle kiils6 indité elemre, mint
példaul egyesével bekiabalas (Fegyveres!), vakl6szerrel vagy éles
16szerrel 16vés, barmilyen realisztikus hanghatas, ami kivaltja,
hogy nekik cselekedniiik kell. Sportlévéknél valamint kezd6knél
elég a sipszo6. A 16v0 felemeli a fegyverét a célra, célképet vesz,
elsiiti, tapasztalja a ‘csett-jelenséget’ (nem tortént semmi az ég-
vilagon, egyetlen l6vés se), ezutan a tarfenékre iit, tolt6fogast vé-
gez, Ujra célképet vesz és a lehetd leggyorsabban lead egy 16vést
a nagy korre, utantart, fegyvert behuz, teriilet kontroll, fegyver
kontroll, utana trit és jra el6késziil a gyakorlatra.

® 1x20 db maradék 18szert a 16vokkel zsebre tetetjiik, hogy ne kell-
jen mindig visszaszaladgalnia tarazashoz, a két tarba 1-1 16szert
rak, egy tarat betesz a fegyverbe, egyet a tartartéba és jelzésre
végrehajtja a feladatot. E16vétel, csére toltés, egy 16vés a sajat 20
cm-es korére, majd tarcsere, toltés, egy 160vés a tarsa nagy koré-
re. Ezutan Uritiink, 4jra tarazunk, megismételjiik a feladatsort és
ezzel véget is ért a negyedik tréning.

Tarcserével kapcsolatban még lényeges, hogy késébb, haladé szinten
ezt a tarcserés gyakorlatsort el kell felejteni, mert akkor mar tudjak,
hogy technikailag mit kell csinalni és nem szabad hagyni, hogy egy
masik sztereotipia rogziiljon be a 16v6 fejébe (példaul tarcsere, két
16vés, tarcsere, két 16vés), mert képes egy toltott tarat is lecserélni
egy éles helyzetben. Realisztikus feladatokat kell csindlni, példaul
amikor egymasnak taraznak és nem tudjak mikor fogy ki a 16szer
vagy amikor az oktato puffer 16szert rejt el a tarba, igy kényszeriti
ki a tarcserét vagy az akadalyelharitast. A I6vében ki kell alakulnia,
hogy a tarcsere reflexet a hatul akadt szan vagy a csettenés valtja ki.
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5. tréning

Az 5. lecke szarazgyakorld sora megegyezik az eddigiekével, kiegé-
szllve a tarcserés és akadalyelharitos feladattal, erre szanjunk ugy
30 percet. Ez az az edzés, amikor mar tébbet 16viink és az alapok mar
elmélytiltek annyira, hogy a 16v6k elkezdik élvezni amit csindlnak.
Ezen az edzésen a 150 l6véses gyakorlat ugyanannyi id6 alatt fog
lezajlani, mint az els6é edzésen az 50 16véses.

A feladatsor a 4. edzés feladatsoradhoz hasonld, mikor azt a feladat-
sort végigldttiik, akkor taraztassunk 2x15-6t a lovokkel és probaljuk
meg nekik a fegyver uralasara és a billenty nulldzasara vonatkozo
alapelveket atadni. Elsg feladatként egyszerlien sipszéra nem egyet
vagy kett6t 16, hanem harmat a nagy korbe.

Magyarazzuk el nekik, hogy ha a billenty{it nullazza, ami azt jelenti,
hogy a l6vés kivaltasanak pillanataban hatrahuzott billentyfit (ra-
vaszt) csak kattanasig engedi vissza, nem pedig teljesen, ezalatt az
id6 alatt rendezi a célképet és Ujra hatrahuzza a billentytit, akkor
fegyvertipustol fliggéen 1,5-2 mm-t kell csak mozditani a ravaszon a
siités kivaltasadhoz a teljesen felengedett 1-1,5 cm helyett, illetve a 3
16vés, gyors, egy helyre leadott feladatsorabdl visszaigazolast kaphat
a lovo és az oktatd a helyes fegyverfogasrol és tartasrol.

A masik gyakorlat a masik tarbol a célpont athelyezds (Mozam-
bique-drill), ahol 2 gyors l6vést 16viink a nagy kérbe (mellkas) és
egy nagyon picit visszalassult, kicélzott, pontos l6vést adunk le a kis
korbe (fej). Természetesen ezutan lrit és Ujra kezdi a feladatot. Ezt
a technikat 2 és 4 méter kozott érdemes gyakorolni.

Lovészeti szempontbol a célpont-athelyezéses feladat kiemelten fon-
tos, amennyiben a 16vé dinamikus sportagak iranyaban van elkote-
lezédve, rendészeti, honvédelmi vonalon pedig egyenesen a tulélés
kulcsa lehet, egy olyan tamadoéval szemben, aki ,felvértezte” magat
tudatmodosito szerekkel, tovabba emberi élet kioltdsara alkalmas
eszkozoket is birtokol, illetve kozelebb van hozzank, mint azt sze-
retnénk.
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A maradék 20 16szert 2 tarba taraztassuk 10-10 lovésre, a feladat
jelzésre fegyverrantas, cséretoltés, 2 16vés a sajat 20 cm-es koriink-
re és 2 10vés a tarsunk 20 cm-es korére, ezutan irit és ujrakezdi. A
16vOk tobbsége sajat magatol is ra fog jonni, hogy a harmadik végre-
hajtasnal muszaj tarat cserélnie, aki a masodik kornél sem veszi ezt
észre és csak néz bamban és nem érti a feladatot, annak kedvesen
magyarazzuk el, hogy mit kell csinalni, semmiképp se szembesitsiik
vele, hogy ,nem & a legélesebb kés a fiékban.”

Mieldtt azonban ezt a feladatot meglovetjiik a 16vékkel, mutassuk
meg nekik, hogy a két célpont kdzott torténd célpontvaltdsnal hogyan
dolgozik a fels6test és az alsdtest helyesen, mikdzben a fels6test nem
gatja at a fels6testet, vagyis a 16v6 semmiképpen sem karbdl és vall-
bél helyezi at a célpontot, mert I6vése alacsony és pontatlan lesz. A
célpontathelyezés és az egész feladatsor négy lovése kozott az elsiitd
ujj végig az elslitd billenty(in van ebben a feladatban, természetesen
a tarcserekor vagy ha ezt egy fedezék mogott hajtjuk végre jobb és
bal oldalvaltaskor; akkor az ujj kijon, de itt jelen pillanatban nem kell.

6. tréning

Egyben a tanfolyam vége, pici hazi vizsga, szarazgyakorlas ugyanugy,
majd lovessiik meg a 75 lovéses alapgyakorl6 sort (lentebbi részben
pontosan le van irva) és lovessiik meg az alapfegyver kezel6i gya-
korlati vizsga sort (szintén lesz réla dokumentum), ezutdn a vizsgan
nyugodt kortilmények kozott, kedvesen beszélgetve, lovessiik meg a
feladatsort, de mégis érezzék meg a feladat komolysagat.

Célszer(i ugy lovetni a feladatot, hogy minden 16v6 megcsinal két fel-
adatot, majd tovabblépiink a kovetkez6hoz, ezt addig folytatjuk, amig

mindenki el nem késziilt, aztan Ujra kezdjiik a kovetkez6 feladattal.

Atlagosan hét feladat, 13-14 l6véses vizsgafeladat szokott lenni egy
ilyen vizsgafelméro.

A tesztlapokat ne adjuk oda azonnal a 16v6knek, ne vonja el a figyel-
miiket. Ha mindenki végzett és a fegyverek leadasra kertiltek, a 16tér
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rendje alapallapotba vissza van allitva (16szerhiivelyek 6sszeszedve,
16lapok a kukaban), akkor tljlink le egy kis korbe és mondjuk el a
tapasztalatainkat veliik kapcsolatba, mondjak el 6k, egyesével, hogy
mit éreztek a tanfolyamon, mennyit fejlédtek, mik a tovabbi elkép-
zeléseik, majd mondjuk el nekik a vizsgafeladatot, hogy amit 16ttek,
az milyen szint( vizsga, 6k ne keseredjenek el, hogy ha nem sikeriilt
olyan hibatlanul, legkézelebb 6ssze tudjak majd hasonlitani, hogy
mennyit fejlédtek.

Nem célszer( butitott vizsgasort adni a kezdd 16véknek sem, hanem
egész nyugodtan a standard, normalis id6ket benne hagyva, hogy
lassak mi az elvaras pl. egy bevetési egységnél, hogy 6k ahhoz képest
mennyit kell, hogy fejlédjenek.

Felesleges olyan feladatsort szerkeszteni nekik, ahol az elvart id6k
kezd6 szintre vannak butitva, csak azért, hogy az 6nigazolasuk be-
igazolddjon, mert az egy hamis 6nbizalmat ad egy olyan vilagban,
aminek 6k csak a legelején vannak.

Ha tudja, hogy mi az elvaras, mint pl. egy rend6rségi bevetési egy-

ségnél, tudni fogja, hova kell fejlédnie a sajat idejéhez képest, akar
hivatasos allomanyuként, akar sportlovoként.
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LOVESZETI FELMEROLAP
Pisztoly 1. Kezd6 szint

ViZSZAZO NEVe: «.cvuvrinniniiiiiininiiiiiiiiiiiieiiiieieiencenennes
Vizsga Helye: ..cciuuiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiieiieietintietessessnssasessesscssscsnssnsessns

VizZSga LdeJe: ouvvnrinrieiiriiriirieiiniiaierierierissessessesessessesssssscsssessesssssssasses

A feladatok ,,kakasos” revolverezé képességii fegyverekkel
keriilnek végrehajtasra

Cél: 20 cm-es kor 9 cm kis kor — SFK lélap
Tavolsag: |3m-6m-12m

A gyakorlatok alsé készenléti helyzetbdl vagy tokbol
csére toltéssel indulnak

Szint Eredmén;
Feladat /s/ idé ytalélat

1. | Fegyverrantis Csére toltés, 1 1ovés - 6m 3,5
2. | Készenléti helyzetbél 1 16vés - 6m 1,5
3. | Készenléti helyzetbél revolverezve 2 1ovés - 6m 2,5
4 lfteg’yve’l'raigtsis-csﬁre toltés, 2 lovés kozépre, 1 45

* | lovés cél fej részére - 3m ”
5. | Fegyver rantas csére toltés, 2 db cél 2-2 16vés-3m | 4,5

Fegyver rantas, csdre toltés, 2 1ovés az 1. sz. célra,

6. | technikai tarcsere, 2 16vés a 2. sz. célra - 6 m. 9

Nem tarmegtartés.

All6 testhelyzet 3 16vés-magas térd 3 1ovés-
7. | tarcsere alacsony térd 3 16vés — fekvé testhelyzet3 | 20
1ovés 12 m-rol.

Fegyver-rantis, csére toltés - egy lovés - majd

8 gyenge kézbe dtvesz - egy lovés majd visszavesz - 12
* | egy 1ovés majd tjra gyenge kéz - egy lovés.
Egykezes 4 1ovés. 3 m-rél.
9 Akadaly elharitas készenléti helyzetbél, majd két 9

célra 3-3 16vés 6 m-rol.

A végrehajtas akkor eredményes, ha idénormén beliil hajtja végre a gyakorlatot a 16v6 és a talalatok érvényes
talalati z6naban vannak vagy a talalat megszakitja a zona kiils6 hatarvonalat!

Nagy kor a cél - kivéve a Mozambikinél, ahol mindkettd.

Az esetleges akadaly /-ok/ elharitdsa beleszamit a végrehajtasi id6be.

PH.

vizsgazé alairasa

vizsgaztato alairasa

Vizsgaelnok

LOVESZETI FELMEROLAP
Pisztoly 1. Kezdé szint.

S FEGYVER KUPA
Bvesz isKoLA

ViZSZAZO NEVE: cuvvuririiniininrinrinrersnrensiacercscersssassoscaes
Vizsga Helye: c.cecueniiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiiitiieieiecesetesecacenensen
Vizsga Ideje:

r

A feladatok ,,Utdszeg Eléfeszitéses” tipusii vagy SA - elsiitésti
marok-léfegyverekkel keriilnek végrehajtiasra

Cél: 20 cm-es kor 9 cm kis kér — SFK 16lap
Tavolsag: |3 m-6m-12m

A gyakorlatok als6 készenléti helyzetbdl vagy tokbol
csdre toltéssel indulnak

Szint Eredmény
Feladat /s/ idé talalat

1. | Fegyverrantas csére toltés, 1 16vés - 6m 3,5
2. Készenléti helyzetbdl 1 16vés - 6m 1,5
3. Készenléti helyzetbdl 2 16vés - 6m 2
4 Fegyverrantas - csdre toltés, 2 1ovés 45

. kozépre, 1 16vés cél fej részére - 3m ”
5 Fegyver rantas csére toltés, 2 db cél 2-2 45

° lovés - 3 m ”

Fegyver rantas, Csére toltés, 2 16vés az 1.

6. sz. célra, technikai tarcsere, 2 16vés a 2. 9

sz. célra - 6 m. Nem tirmegtartos.
All6 testhelyzet 3 16vés-magas térd 3
7. | lovés-tarcsere alacsony térd 3 lovés - 20
fekvi testhelyzet 3 1ovés 12-m-rél.
Fegyverrantas, csére toltés - egy lovés -

8 majd gyenge kézbe atvesz egy lovés majd 12
* | visszavesz egy lovés majd ujra gyenge kéz
egy lovés. Egykezes 4 16vés. 3 m-rél
9 Akadaly elhiritis készenléti helyzetbél, 9

majd 2 célra 3-3 l6vés 6 m-rél.

A végrehajtas akkor eredményes, ha idénormén beliil hajtja végre a gyakorlatot a 16v6 és a talalatok érvényes
talalati zonaban vannak, vagy a taldlat megszakitja a zona kiilsé hatarvonalat!

Nagy kor a cél - kivéve a Mozambikinél, ahol mindkett.

Az esetleges akadaly/-ok elharitasa beleszamit a végrehajtasi idébe.

PH.
vizsgazo alairasa

vizsgaztatd alairasa

vizsgaelnok



Kozéphalado pisztoly 1o0kiképzés
I. modul

1. edzés

A kozéphaladé 1. modul a 16v6t felkésziti a tovabbi mentalis, fizikalis
és szakmai képzési szintekre torténé eljutashoz. Mivel a kezd6 tré-
ning utan kozvetlenil kovetkezik, ezért itt még viszonylag alacsony
terhelés mellett fokozatosan adjuk at a tudast. Kezdve a mozgas-
koordinacio fejlesztésének a l1ovészettel torténd dsszekapcsolasara.

Ebbe beletartozik, hogy a 16v6 barmilyen irdnybdl a célra rafordulva,
(kifejezetten most még a célra), 16lap iranyara toltéssel és pontos
l6vés leadasaval egylitt mozogva fokozatosan, lassan a csak statikus
16vészetbdl egy picikét kombindltabb szintre 1éphessen.

A koézéphalad6 1-es modul 3 tréningbdl all, az els6 tréningen a for-
gasokat vessziik at, jobbra, balra és teljesen hatra arcbdl. Itt meg kell
mutatni a 16vének a helyes technikat, illetve meg kell vele értetni,
hogy nincsen olyan, hogy csak egyféleképpen lehet valamit megcsi-
nalni.

A régi oktatasi rendszerben egyes kiképzok (sajat tapasztalat alapjan
is) ragaszkodtak hozz4, hogy csak hatra vagy csak el6re szabad 1épni,
erre altalaban teljesen ésszerfitlen példakat is hoztak, ami egy buta-
sag, mert a l6vének akar hivatasos, akar sportlové, mindig az adott
szituacidhoz, feladathoz kell igazitani a megoldast és nem forditva,
mert gy nem mikodik.

A gyakorlésornal a l6v6ket egy sorba allitva csinaltassunk veliik egy
»jobbra at”-ot, mutassuk meg, hogy mikor fordul az ember a sar-
kan és mikor a talpan. A csoport csinal egy ‘jobbra at’-ot, ilyenkor
a célpont kicsit tavolabb kertil téle, a fegyverével ellentétes oldalra,
utasitasra vagy sipszora el6szor odanéz, azonositja a célpontot, majd
megkezdi a célra fordulast. Gyakoroltatni kell veliik mind az elére
1ép6s, mind a hatra 1épds fordulast.
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A lényeg, hogy az els6 1épés és a fegyverrantas, csore toltés, az egy-
szerre torténjen, nem megfordulok és rantom a fegyvert, nem rantom
a fegyvert és megfordulok, hanem fordulas kézben mar ranytlunk
a pisztolyra, megkezdjiik az el6huzast és mikorra szembe allunk a
céllal, mar csak a tolt6fogast kell elvégezni és leadni a 16vést.

Ugyanezt gyakoroltassuk el a ‘balra at’-nal is és végiil a ‘hatra arc’-os
teljes fordulas esetében ragaszkodjunk hozza (mivel az 6 szintjiik ép-
pen hogy tullépte a kezdd szintet), hogy minden koriilmények kozott
a pisztoly tengelyén forduljanak, igy elkertilhet6, hogy valaki el6bb
veszi el§ a fegyvert és véletleniil athtizza a soron a csévet, ami ha
nem is feltétlentil balesetveszélyes, de panikot kelthet.

Viszont, ha valamelyik 16v6 picikét gyorsabb vagy nem figyel oda
arra az egyszerl dologra, hogy csak a céliranyaba to6ltiink, akkor
mar balesetveszélyes is lehet. Tehat a feladat-végrehajtas jelzésre a
16v6 a valla folott a fegyveres oldalan hatrabillent, majd megkezdi a
megfordulast, amit két egyszeri mozdulatb6l megtesz. A fegyveres
oldal sarkan és az ellentétes labbal 1épve megfordul és csak leteszi a
labait. Amint a cél irdnyaban van, megkezdi a csdre toltést és a 16vés
leadasat.

Természetesen mindegyik gyakorlatnal fokozottan figyeljiink oda
arra, hogy mindenképpen a célra toltsenek és a 16iranyba iiritsenek.
A visszatarazott fegyvert a I6iranyba tegyék tokba és csak utana for-
duljanak meg a gyakorlathoz. Ezeket szarazon is végig kell gyakorol-
tatni vellik az alap szadraz gyakorl6sor utan, majd még egy egyszeri
feladatsort vegytink at veliik, a toltés kozbeni ellépést.

A toltés kozbeni ellépésnek a 1ényege, hogy ravezesse a 16vét a fegy-
ver rantasa és toltése kozbeni poziciovaltasra és késébbi kimozgasos
gyakorlatokra. Ennek rendkiviil egyszer( a technikéja. Jelzésre a 16v0,
amikor ranyul a fegyverére, azzal a mozdulattal egyiitt mar megindul
a kijelolt irdnyba és 1épés kozben hajtja végre a csore toltést, végiil a
stabil poziciéba érkezéskor, célképet korrigalva leadja a 16vést.

Ennél a gyakorlatnal szokott kidertilni az, hogy amit az els6 alkalom-

mal elmondtunk nekik a parhuzamos allasrol, az mennyire fontos,
ugyanis aki pingvin-allasban 4all, sokkal nehezebben tud megindulni.
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Célszerd a hatralépés esetében a fegyver oldalan 1évg labbal megkez-
deni a gyakorlatot, el6relépéskor az ellentétes labbal, oldalra 1épés-
kor pedig értelemszer(ien azzal a labbal kell megkezdeni a 1épéssort,
amelyik iranyba megyiink. Mire ezeket végiggyakoroltuk szarazon,
kell6képpen elfaradtak ahhoz, hogy 4j anyagot adjunk le nekik, ezért
egy 10 perces pihend utan megkezdhetjiik az éles lovészetet.

Javasolt az 50 16véses alap pisztolysort végiglovetni, majd 10 l6véssel
a ‘jobbra at’-ot, felvaltva el6re és hatra 1épéssel, 10 16véssel a ‘bal-
ra at’-ot felvaltva el6re és hatra lépéssel, majd 10 16véssel a ‘hatra
arc’-ot ismételtetni, mig a maradék 20 16szerrel az alappoziciobol
kimozdulé eldre - hatra - jobbra - balra feladatsort végiglovetni.

Ez mind mehet 5-7 méteren beliilrél a 20 cm-es nagy korre.

2. edzés

A szaraz gyakorloésor végiggyakoroltatdsa utan révidebb idében mint
eddig, végiggyakoroltatjuk veliik az el6z6 edzés gyakorlosorait és
Uj anyagként hozzavessziik a nagyobb tavolsagu elmozgast, sport-
szerliség szempontjabol a fegyver cséirdnyanak a helyzetét, hivata-
sos allomany esetében pedig a rendészeti, a harcszer( és rendészeti
pozici6 szabalyaira hivjuk fel a figyelmet. Végiil leoktatjuk a fedezék
hasznalatat alacsony és magas helyzetben, jobb és bal oldalra egy-
arant.

A fegyver elévételekor gyakoroltassuk el a nagyobb irany hatramoz-
gast, amelynek a lényege, hogy a l6vészetet és a mozgas - koordinaciét
elkezdjiik 6sszeszoktatni a 10v6 vezérld rendszerében (fejben (<) ).

Megtorténhet ugyanis, hogy egy fegyveres szerv tagja, 6nvédelmi
fegyverrel rendelkezd személy vagy csak egy IDPA versenyen ilyen
feladatot kap6 sportlovd egy kdzvetlen tdmadas felmeriilése esetén
addig kell tudnia hatralni, amig a fegyverét tlizkész allapotba hozza,
majd a poziciéba beleallva pontos l6vést tud leadni. Az 6 képzettségi
szintjiik esetében ez 2,5 1épés kornyékén szokott megvalsulni.
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Célszert a 16laptdl 1-1,5 méter tavolsagra allitani a 16véket, megfe-
lel6 hézaggal, nehogy véletleniil 6sszeiitkdzzenek vagy egyéb bal-
esetveszélyes helyzet alakuljon ki . A feladat egyszerd, a jelzésre
elindul, nyul a fegyverre, fegyveroldali l1ab elkezd menni hatra, 1ép
még egyet, addigra a fegyver kb. csére toltési pozicioba keriil (all
ald), 1ép még egyet, addigra csére tolt, megall pArhuzamosan (labbal
mellézar, hogy stabil legyen a testhelyzet), 6sszerendezi a célképet
és leadja a lovést.

A valésagban akarmilyen képtelen poziciobdl le lehet adni egy lovest,
ami talalhat, viszont ha tobbet is kell 16nilink, mert vagy ez a feladat,
vagy nem érte el a jelenlegi fegyverhasznalat az intézkedés céljat,
tehat ra kell javitanunk, vagy ismételni és akkor a stabil pozicio lesz
az, ami az eredményt meghozhatja. Ezért ne hagyjuk szaraz gya-
korlasnal, hogy mindenféle elnyujtott, csdmpas, csiricsaré allasbol
adjak le a lovést, mert akkor azt szokjak meg, hogy j6 az gy is, pedig
val6jaban nem jé.

A 16v6 tanulja meg most, laboratériumi koriilmények kozott, hogy
1ép, 1ép, mellézar, bumm! Ha ezt végiggyakoroltuk, ugyanezt meg-
csinalhatjuk veliik forditva is, felallitjuk 6ket 8-9 méteren, jelzésre
nagyjabol 2,5 1épést tesziink eldre. [lyenkor célszeri az ellentétes
labbal kezdeni a feladat végrehajtast (a 1épést), mivel nem vagyunk
egyforma testi adottsagokkal megaldva (még a svéd bikinimodellek
sem), ezért egyaltalan nem probléma az sem, hogy ha a 16vés pozi-
ci6jdban a sor nincsen megtartva, mert van, aki 70 cm-eset és van,
aki 90 cm-eset 1ép.

A lényeg, hogy a fegyver csove 16iranyba legyen és a 16v6k kozott
legyen legalabb 1,5 méter. Az 6sszes ilyen mozgd gyakorlésort a
szarazgyakorlas esetében ott kezdjiik, hogy el6szor csak egyet 1ép-
tetlink veliik el6re-hatra gy, hogy amikor megall, bent van az ujja
a ravaszon, mikor elindul, megmozdul, azonnal kiveszi, igy abszolut
beléjiik rogzddik az elsiité-ujj kontroll és a késdbbiek folyaman sem
lesz a komplikaltabb feladat balesetveszélyes.
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Fedezék hasznalat

Fedezék hasznalat szabalyai esetében el kell mondanunk a hallgatok-
nak, hogy a fedezék és a rejtekhely kozott mi a kiilonbség. A fedezék
nem atléhetd, amig a rejtekhely viszont igen, ez azonban pillanatnyi
taktikai elényt ad a 16v6 szamara. Ez a sportlovék esetében nem rele-
vans, barmilyen 16téri berendezésbdl csinalhatunk fedezékimitaciot
oktatas céljabol.

Fedezék hasznalatnal meg kell mutatni a 16véknek azokat az alap
dolgokat, amiket rengetegen nem tudnak még a szakmaban sem,
ideértve a sok sportverseny rendezdt, birot, hogy a fedezék 10 cm-
rél is fedezék meg 1,5 méterrdl is.

A fedezéktdl tavolodva nd a ldtémezénk
és a mozgdstertink is tobb lesz
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A kettd kozti kiilonbség pusztan annyi, hogy ha 10-cm re allsz a fede-
zékbe, akkor nem fogsz tudni mozogni, de ha 1,5 méterre allsz mogé,
akkor sokkal kényelmesebben elférsz, sokkal nagyobb a latémezdd.

Alapesetben a fegyver csove ne l6gjon tul a fedezéken, legalabb egy
arasznyival beljebb legyen a cs6torkolat a fedezék végének a vona-
1atél, de akar egy paravanrol beszéliink, ami csak egy imitacid, akar
egy lépcs6haz falardl vagy akar egy gépjarmiirdl (bar a gépjarmi sem
igazan fedezék), a 16v6 laba vagy egyéb testrésze a fedezék vonalan
nem nyulhat tal.

Ezt a kezdeti képzésen meg lehet oldani egy hibavonallal (1éc vagy
ragasztoszalag), hogy a 16v6, amikor rapillant a labara, lassa, hogy jo
helyen van-e vagy sem. Tovabba el kell kezdeni a 16v6t raszoktatni a
gyenge kéz hasznalatara és a gyenge kezes fegyverkezelés fortélyaira:
a fegyveratvételt, visszavételt, a gyenge kézzel torténd toltést, liritést
megmutatni nekik.
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Miutan a fedezék gyenge oldalan célszeri a gyenge kézzel leadni
a lovést, mert igy mutatunk magunkbol kisebb testfeliiletet, amit
tdmadhatnak hivatasosként, sportlovoként pedig —ahogy a mérno-
koknél szoktak mondani-, ez hozza tartozik az alapmiveltséghez.

Nagyon fontos, hogy a 16vok megértsék azt is,
hogy amikor a fedezék egyik oldalarol
poziciot valt a masik oldalara, a fegyver
csOvét ne emelje a biztonsagi szog folé.

Tobbek kozott ezért sem szabad tul kozel allni hozza, mert akkor
mashogy nem megy, illetve hogy maximalisan legyen meg az el-
stitéujj-kontroll, nehogy véletleniil belel6jon a fedezékbe, mialatt
poziciét valt, mert egy l6vészversenyen maximum kizarjak, de egy
téglafalban mar elég komoly problémat okozhat a 16vedék marad-
vanytestének a gurulata.

Fedezék haszndlat poziciévaltasanal még figyeljiink oda a 1abak hely-
zetére, mert egy keskeny fedezéknél biztos hogy nem fogja tudni
tartani a kényelmes, vallszélességii terpeszt a 16vd. Célszer kicsit
elnyujtva, nagyobb terpeszben allni és derékbdl elére dblve arra a
labra tdmaszkodni, amelyik oldalon dolgozunk. Ha poziciét valtunk,
labat is valtanunk kell.

[lletve a gyenge oldalon célszer( raszoktatni a 16vét, hogy ellentétes
szemmel is dolgozzon, mert kés6bb a hosszu fegyvereknél, ugyis
kénytelen lesz. A kereszt-dominans szemi 16v6knél ez kiilon ki-hivas,
ilyenkor segitség lehet az els6 alkalmakkor egy zsebkendével letakar-
ni azt az oldalt, amelyiket amugy be kéne csuknia. Ennél a szintnél
még ritka, aki két szemmel is tud dolgozni, bar fedezék esetében az
igazan pontos l6véseknél az alapb6l két szemmel 16ni tudé 16vészek
is rahunyoritanak néha-néha, mert ugy gyorsabb és pontosabb lovést
tudnak leadni.

Ugyanezt a feladatsort csinaltassuk meg veliik térdel6 testhelyzet-

bdl is. Ha ezekkel készen vagyunk, elkezdhetjiik az éles 16vészetet,
most mar csak a 25 16véses bemelegito sort l6vessiik végig, majd az
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1. edzés ismétléseként lovessiik végig a forgasokat, aztan lovessiik
végig az el6re-hatra-jobbra-balra mozgasokat, azutan csinaljuk az
aznapi anyagnak az éles lovészetét, a hatra és el6re tobb 1épéses
poziciovaltast. Végiil 16vessiink a fedezék mindkét végérdl alacsony
és magas poziciébdl is. Ha ligyes a csoport és jol haladunk, lehet
kombindlni egy fedezék mogott torténd tarcserével is a fedezék hasz-
nalatos gyakorlatot.

A ldbak kifelé adnak stabilitdst, alacsony helyzetben is

PISZTOLY 119



3. edzés

A harmadik edzésen gyakoroljuk végig a szaraz gyakorldsort be-
melegitésnek és a forgast, elére-hatra mozgast is, de csak révideb-
ben és majd célszer(i egy alapmozgasos gyakorlatot is leoktatni. Ezt
én altalaban 4 db terel6kuppal (bo6ja) szoktam kezdeni, ahol a 16vék
szamara a bojak a fedezéket jelzik, csak ugye igy latjuk, hogy mit
csinalnak, meg 6k is magukat. Végig vessziik a 16vések kozti mozgast,
pozicid valtast. Ezt a 4 db boéjat célszer(i négyzet alakban, egymastol
3-4 méterre lerakni.

B
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A l6vé dolga egyszert, az egyik kiindulasi ponttdl elmegy a masikig,
majd harmadikig, majd a negyedikig és minden ponttél lead egy vagy
két l1ovést egy vagy két célpontra. Ami nagyon fontos, hogy mozgas
kozben az ujja véletleniil se legyen még csak a satorvason sem,
hanem font a tokon, illetve meg kell értetni a 16vékkel, hogy sem-
milyen koriilmények kozott nem futunk kétkezes fegyver fogassal
atmozgaskor, illetve a csd iranyat nagyon meg kell szoknia, hogy ne
sértsen biztonsagi szoget.

L6v0 ujj: a lov6 ujjnak, ahogy eddig is, de itt kifejezetten a satorvas
folott kell elhelyezkednie, hogy ha barmilyen fajta elesés, megbotlas
torténik, akkor a 16v6 ujja a feltétlen reflexb6l ad6do6 kapaszkodasi
kényszer miatt nehogy bekampo6zzon az elsiito billenty{re és az 16-
vést valtson ki.

Kétkezes futas: amikor a 16v6 két kézzel fogja a fegyvert mozgas
kézben. Abszolut mértékben rossz technika, holgyek esetében az
alapvetden ingazo, ,csampas” mozgasukkal a kétkezes technika miatt
a fegyver folyamatosan jobbra és balra mozogna, ami nem kivanatos.
Ezt mind el6re-hatra mozgas esetén is, mind a bojas feladatnal vagy
barmilyen mozgasnal meg kell érteniiik, hogy egy kézzel szabad csak
futniuk.
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Azon kivil barmilyen fajta elesés, botlas esetén nem tudja sajat ma-
gat, az arcat és a fegyvert védeni, ha mind a két kéz a fegyveren van,
mert 6sztonos dolog, hogy ha elesem, leteszem a kezem, ami vagy
eltorik vagy nem, mindenesetre az ember els6dlegesen a fejét védi.

Tovabba intézkedés vagy egyéb szituacids helyzetben barmilyen kiil-
s6 tényez0, akar jarokeld, az intézkedés ala vont ismerdse, vagy akar
kolléga, akar valamilyen elmozdithaté targy kertil a fegyveres elé, az
erds kezével a fegyvert behuzva, a gyenge kezével ezt a problémat
tudja kezelni.

A fegyver csovének iranya mozgas kozben

Ez egy sarkalatos pont, ahol maximalisan ketté kell valasztani a
sportloviket és a hivatalbdl fegyverrel dolgozdkat. Sportlovik ese-
tén a fegyvercsé mindenképpen a l6iranyba illetve a 16tér biztonsagi
szogének vonalan beliill mozogjon, illetve mutasson.

Atmozgdsok sportlévénél
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A hivatalbdl fegyverrel dolgozdk esetében a fegyver csove altala-
ban Ugy a legbiztonsagosabb, ami még a magyar jogszabalyoknak is
megfelel, hogy sajat maga elé, lefelé, egy méteres koron beliil mutat.
En a hosszti fegyvereknél is ezt tartom jonak, de ez eltérhet a katonai
bevett sztenderdtdl, ahol a fegyver csove felfelé mutat.

Ezekben az esetekben a fegyver cséve mindig abba az iranyba mutat,
amerre a dolgoz6 halad, fedezéket keres, esetleg menekiil. Vagy fede-
z0 tliz el6tt mozog el6re hatra és nem 6 van elfoglalva a tAmaddval,
hanem az a dolga, hogy minél gyorsabban atjusson egyik helyrdl
a masikra. Ilyenkor nem érne ra a helyes 16iranyok és biztonsagi
szogeknél a helyes odafigyelésre, mert az életébe keriilne a 16téri
yhelyes” gondolkodas. Az utcan nincs ,helyes” 16 irany!

Ez tobbnyire sarkalatos probléma a magas szinten fegyvert kezel6
hivatasosok kezdd sportlovéi életbe valo beilleszkedésénél. Termé-
szetesen késObb hozzaszoknak, mert megfelel6en intelligensek, hogy
egy 16téren, 16téri koriilmények kozt, versenyben mas, sokkal nyu-
godtabb idegallapotban kezeli a fegyverét és odafigyel arra, ami az
ott elvart, biztonsagos l6irany betartasdhoz kell, mint amikor had-
miiveleti teriileten tevékenykedik vagy szolgalatteljesités kozben

hasznalja a fegyverét.

Katonak esetében ez nem is szokott problémat okozni, inkabb a
renddri egységeknél fordul el6 gyakrabban, hogy Kkicsit ezt is tul
gondoljak, mert tulajdonképpen az egész miikodési tevékenységiik
maximalisan jogszabalyok kozé van szoritva.

Ebbdl még egy probléma szokott adddni kezd6 rend6rok kiképzésé-
nél, mégpedig az, hogy a 16téren, 16térszabalyzati koriilmények ko-
zott hajtjak végre és sajatitjak el a tudast és sajnos hiaba forditanak
ra figyelmet a kiképzo6k, hogy gyakorl6 vagy simunation fegyverrel,
taktikai hazban harcszer(ien mozogjanak, mert abban a pillanatban,
ahogy éles fegyver kertil a keziikbe, az éles fegyveres 16téri gyakorlat
és annak szabalyai feltilirjak az egész rendszert a fejiikben.

Féleg, hogy ezt a rendszert kemény vérrel és veritékkel irtak be a

kezd6 renddr fejébe. Magasabb szintli egységek esetében természe-
tesen bizonyos életkor és tapasztalat, plusz némi mentalis megnyug-
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vas utan miikédnek és miikodnitik is kell olyan gyakorlatoknak, ahol
ezeket a harctéri gyakorlasokat éles 16fegyverrel és 16szerrel is végre
lehet hajtani. Egyéniben vagy kis csoportban ehhez sziikséges egy
360 fokos biztonsagi szogl 16tér.

Az alacsonyabb szint(i kiképzés okan rendszeresen el6fordul6 prob-
léma, amit hivatasos rend6roknél latunk, hogy amint éles fegyver
van a kezében, akkor a 16tér biztonsagi szabalyai kertilnek el6térbe
és pl. egy éplilet atvizsgalas sordn, legyen az akar egy versenyen egy
szimulalt feladat vagy egy valdsagos intézkedés, néha bizony elfelej-
tenek a hatuk mogé nézni, miutan a 16téren ott sosem voltak I6lapok.
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Miutan elméletben ezeket megosztottuk, gyakorlatban bemutattuk
a csapatnak és Ok is végig gyakoroltak ezt szarazon, elkezdhetjiik
a 25 1ovéses feladatsort meglovetni, aztan lovessiik meg veliik a
bédja mozgast fedezéktdl fedezékig, lehet6ség szerint tarcserével.

Ekkor lehet veliik irdnyt valtatni, az éra jarasaval megegyez6bdl el-
lentétesbe, a 1ényeg csak az, hogy a 16vdink kezdjenek el gondolkodni
a feladat végrehajtasa kézben. Amikor mindenki meglétte ezt kétszer,
akkor zaro¢ feladatként rakjunk nekik 6ssze egy kis szituacios palyat,
tegylink bele 2-3 fedezéket, 2-3 l6lapot, ha van ra lehet6ség 2x90
fokos biztonsagi szoggel, kényszeritsiink rajuk kotelezé tarcserét és
legyen kotelez6 a fedezék jobb és bal oldalanak hasznalata.

Ezt a palyat 16vessiik meg veliik elére mozogva, aztan elo6lrél hat-
rafelé mozogva, k6zben persze alakithatunk is rajta, ha akarunk és
végiil 16vessiik meg veliik el6re-hatra 1 korbdl, tobb 16vés szammal,
még mindig a 20 cm-es korre.
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Ez a 9. edzésiik és ez volt az az edzés, ami miatt 16ni akartak, most
fogjak azt mondani, hogy ilyen j6 még sosem volt, és mostanra meg is
értik, amit az elején nem mindenki, hogy ahhoz, hogy egy ilyen egy-
szer( szituacios feladatot végrehajtsanak, gy, hogy ne legyenek 6n-
és kozveszélyesek, ahhoz 9 edzésre és 900 16vésre volt szlikségiik.

Ezutan ez egyre nehezebb lesz, viszont most mar fizikalisan és men-
talisan is terhelhet6ek, ha igy elmennek egy lovészversenyre, mar
biztosan nem fognak az utolsé helyen végezni és valdszintileg kizarni
sem fogjak Oket.

II. modul

A kozéphalad6 2. szamu tréning modul szintén harom, egymasra
épuld fokozatbdl allo, kézi lampas tréning, ahol a 16v6 megtanulja
a kézi lJampdanak és a pisztolynak az egylittes kezelését, tovabba a
sotétben valé mozgast, atvizsgalast, tarcserét, fedezékhasznalatot,
pozicigvaltast, ugyanis a hivatasosok életében nem csak hogy min-
den napjuknak a felében s6tét van, de gyakran el6fordul, hogy a nap-
pali szolgalatb6l hirtelen éjszakai lesz vagy egész egyszertien at kell
vizsgalni egy pincét vagy egy padlast.

Sportlovék esetében szintén rendeznek éjszakai versenyeket is.
A haromlépcsds tréning elsé alkalmaval mutassuk be a kiilonb6z6
lampatipusokat miikédési elviik, kapcsolérendszertiik és fegyver-
fogasuk szempontjabdl, illetve fegyver és lampa 6sszefogasi tech-
nikakat is.

Felesleges a l1ovéket untatni a kiilonb6z6 technikak nevének okta-
tasaval, mert ugysem jegyzik meg, elég ha megtanulja, hogy melyik
lampat hogyan kell kapcsolni és a fegyver mellé fogni. Igy is majd a
vildgosban torténé szaraz gyakorlasnal a lampa fékusza szinte soha
nem mutat a 16iranyba, ezt uigyis csak sotétben fogja kitapasztalni,
hogy oda vilagitson, ahova 16ni szeretne.

El kell mondani nekik a fehér és a sarga fény kozti kiillonbséget, in-

tézkedéstaktikai szempontbdl a stroboszkdépos lampa jelentségét,
illetve a lampak hordmadjait, pl. célszer a tartalék tarak mogott,
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allitva tartani vagy el6tte fektetett tokban ugy, hogy semmiképp se
keverjlk 6ssze egy esetleges tarcserekor a tarral. Azonkiviil egyre
tobben hordjak 6vcsipesszel zsebben is. A pisztoly mogé rakni telje-
sen felesleges és buta dolog, hiszen nem fogjuk a segit6 kézzel elérni.

Vékonyabb testalkatdak a pisztoly el6tt allitva vagy fektetve szintén
tarolhatjak az 6von, mert gyenge kézzel ki tudjak venni majd kereszt
rantva. Egy a 1ényeg, hogy mindig ugyanott legyen mind a pisztoly,
mind a tartalék tar és a lampa, mert stresszhelyzetben a gyakorlas
soran kialakult izommemoria ott fogja keresni.

A kézi lampas 16vészeti modul minden esetben csak kézi lampara
vonatkozik, a fegyverre szerelhet6 fegyverlampa kezelése nem igé-
nyel harom napos képzést, viszonylag egyszerii dolog.

Foto: SziTa
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Hogyan kezdjiik el:

Els6 1épésben meg kell tanitanunk a 16véknek az egykezes fegyverke-
zelést és azt, hogy egy kézzel torténd elévétel és a csOre toltés utan a
lampat a fegyver mellett vagy alulrol keresztben tartva hogyan tudja
miikddtetni a fegyverét.

R
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Probléma ilyenkor szokott el6jonni a holgyek esetében, vagy kis
kezl, gyengébb férfiaknal, hogy az egykezes fegyverfogasnal nincsen
meg a megfeleld kontroll a fegyver forgdspontjan, ezaltal reteszelési,
utantoltési akadalyok keletkeznek, ami ugye kétkezes fogas esetén is
el6 szokott fordulni, nem hogy itt, ahol egy kézzel fogjak a fegyvert.

Sportlovék esetében ezt egyszeriien lehet orvosolni, fémpisztollyal
(persze azért a merevebb csukld és hatarozottabb tartas, a hiivelykujj
helyzete sokat segithet még). Hivatdsosok esetében, ahol a szolgalati
fegyvert nem 6 valasztja, mar nehezebb a torténet. Javasolt a magas
fogas és a hiivelykujjal a szanakaszté direkt lefogasa, feltamasztas a
biztosité karon stabilitas elérése céljabol.

Mindenképpen minden 16vének ebben az egykezes helyzetben meg
kell értetnie, hogy a csukldnak, a kézfejnek és az alkarnak egy megfe-
szitett, merev egységet kell alkotnia. Ha a csukl6 laza, akkor a kézfej
az alkaron a lovésre csak fityegni fog és akadalyos lesz a fegyver.

Természetes, hogy egy kisebb, gyengébb kéz stabilitdsa hamarabb
felold arra a visszahatasra, amit a 1ovés kivaltasa okoz a tartasnak és
hogy igy kevésbé tudja uralni azt. Visszatérve a feladatsorra, az els6
edzésen minden 16v6, mindegyik kéztechnikat kiprébalja szarazon
és majd élesben is.
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Ezek a technikak a kovetkezok:

e Hatul nyom6égombos lampa esetén szerintem a legcélszeriibb
technika a pisztoly alatt, kiforditott csukloval torténd fogas, ahol
a két csuklo6 és a két kézfej egymasnak fesziil. Ennél a fogasnal a
segitd kezet eszkozos kézként is tudjuk hasznalni. Mivel a ldmpa
két ujj kozott marad, végre tudjuk hajtani a tarcserét, ajtonyitast
vagy intézkedés ala vont személy kezelését.

Foto: SziTa

PISZTOLY 131



® A masik technika (FBI technika), amikor a két ujjunk kozt egy
gumigytiriivel megtadmasztott ridlampa van elhelyezve, a gumi-
gylri a lampatest harmadanal vagy kozepénél helyezkedik el és
a segitd kéz tenyérparnajaval nyomjuk a kapcsolét, mindezt ugy,
hogy melléfogjuk a pisztolyt kezel6 kéznek és a Kisujj és a gylir(isujj
csatlakozik az erds kézhez, tovabba az erds kéz hiivelykujja a segit6
kézre rasimul, ami amugy is természetes magas pisztolyfogasnal.

Pici zavar a matrixban, hogy erre egyetlenegy lampa alkalmas,
megpedig a Surefire Z2 FBI. (A bajok a kovetkez6k: az a lampa
tenyérparna nyomdasara miikodott, ezért folyton lemeriilt min-
dentdl, ami hozzaért és bekapcsolta. A hasonl6 lampak, amelyek
meg vannak gumigy(riizve, hogy igy lehessen hasznalni, pont
a véletlen bekapcsolas ellen kis védéperemmel rendelkeznek a
nyomogomb koriil. Nemhiaba, a mérnok urak kitalaltak a tutit.
Csak igy mar nem miikoédik abban a rendszerben, amire megal-
kottak, tehat felejtsiik el). Tovabba lovéskor az ember ujja elég
konnyen odacsipddik a lampa és a satorvas kozé, ami nem min-
den esetben kellemes, raadasul azonnal bontja a fogast.

Tarcsere, mikozben a Idmpa is a keziinkben van
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o A kovetkezd az elol kapcsolos lampa pisztoly mellé fogasa. Ezek a

lampak olyanok, mint Jamie és a csodalampa. El6l van egy gomb,
megnyomod, vilagit, mint a Maglite, ezért a csuklodat eldre kell
tartani, igy a két kéz valamelyest 6sszeér és nagyjabol igy pro-
balod meg leadni a 16vést (megjegyzem, hogy ezt a lampa tipust
kisujjal miikodtetve, forditott madarfogassal a pisztoly alatt
ugyanugy lehet miikddtetni, mint ahogyan az elsé lampakezel6
fogasnal leirtuk).

® A teljesség igényének a kedvéért megemlitem, hogy oktattak

olyan technikakat is, hogy a 16v6 a kinytjtott feje f6lé és a magatél
eltartott kezében tartja a lampat, oda vilagit, ahova gondolja, hogy
majd szeretne 16ni és igy dolgozik, vizsgal at helyiséget. Ennek az
volt az oka, hogy ha egy fegyveres tamado rejtekhelybdl az elfoga-
sara érkez6 rendvédelmi szervek dolgozoira tdmad, feltehet6en
ugyis a lampafényre fog 16ni. Pici probléma ebben a dologban,
hogy egyrészt igy a lampa fokuszpontja abszolut koordinalatlan
és vannak olyan szituaciok, mint példaul egy ajtonyilasba nem
tudok ugy bevilagitani, vagy a kezem tullog az ajtéfélfan, raadasul
nem tul sok olyan embert ismerek, aki ezt a pozicidt 5-10 percnél
tovabb is képes tartani.

Volt egy ennél még viccesebb technika is, ezt csak azért irom le,
hogy lassatok, hova fejlédott a vilag. Valami eszement kitalalta,
hogy az a legjobb, ha bedobjuk a lampat az ajtén és az majd be-
vilagitja nekiink a teret. Hat igen. Elképzelhet6nek tartom, hogy
a lovo szempontjabdl viszonylag zavardé lehet, ha egy 800 lume-
nes lampa bedobas utan véletleniil pont 6 ra mutat, mert rosz-
szul esett, raadasul mar lampad sincs. Nem mindenkinek valé a
gondolkodas és az oktatas sem.

Mindegyik lampatechnikanal fontos odafigyelni a fedezék hasznalat
és atvizsgalas esetében arra, hogy nehogy sajat magunkat vakitsuk
el hirtelen egy tereptargyrol visszaver6dé fénnyel.

Foto: SziTa
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1. edzés

Szaraz gyakorlosor a kovetkezd: A 16vészek gyakoroljak a fegyver
elovételt, csore toltést, majd a lampa melléfogast, célra tartasat és
az elsiitést. Ha ez mar jol megy, gyakoroljak a fegyverrantast lampa
elévétellel egyszerre és a fegyvert ugy toltsék csére, hogy a lampa
a két ujjuk kozott van, majd 6sszefogas, célra szuras, elstités. Ha ez
is megvan, akkor gyakoroltassuk még veliik a tarcserét ugy, hogy a
lampa két ujj kozott van és a biztonsagos toltést, lritést, illetve a
fegyver Uurités utani megvizsgalast.
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Ebben az esetben nyugodtan a lampat a szankba lehet venni és azzal
ravilagitani a toltényfrre, a fegyverre, mert ilyenkor mindkét keziink
szabad. Voltak olyan tévhitek az oktatasban, hogy ez tilos, de az 6sz-
szes ide vonatkoz6 jogszabaly elolvasasa utan azt kell mondanom,
hogy ilyen nincsen leirva. Els6 a biztonsag és ha a l6vonek mindkét
kezét hasznalnia kell az liritéshez sotétben és ehhez az kell, hogy
a lampat a szajaba vegye, akkor az egy teljesen elfogadott technika.

Az els6 edzés feladatsora gyenge, illetve er6s kézzel lampa nélkiil
leadott 10-10 16vés vildgosban, majd mind a négy lampas techni-
kaval vilagosban 10 16vés leadasa. Ezek utan lampaval 5x ismételve
lovessiink elévétel, csére toltés -1 16vés, tarcsere - 1 16vést végig
lampa technikaval.

Ezutan tartsunk egy Kkis sziinetet, a I6vok dontsék el, hogy szamukra
melyik volt a legkényelmesebb, legbiztosabb pozicio, majd ezutan
oltsuk le a 16téren a villanyt és a feladat a kovetkez6 lesz: egyesével
16nek 10x1 db pontlévést készenléti helyzetbdl. Mindig csak egy 16
és maganak vilagit. Aki 16tt, az készenléti helyzetben marad és varja
a sorat.
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A kovetkez6 feladat tokbol rantas, csdre toltés, lampa el6vétele, 6sz-
szefogas, 16vés leadasa, lirités. Ezt is egyesével csinaltassuk, hogy
mindenkinek egyszerre csak a sajat lampaja adjon fényt a 16véséhez.

A kovetkezd feladat tokbdl rantas, ezzel egy idében segitd kézzel
lampa elévétel, lampa két ujj kozt tolt6fogas, fegyver és lampa 0sz-
szerendezése, célkép felvétele és egy 16vés leadasa, uirités, végil két
tarba 1-1 16szer, jelzésre el6vétel, csére toltés a lampaval a kézben,
egy lovés leadasa, majd lampaval a kézben tarcsere, Gjra fegyver és
lampa 0sszerendezése, egy lovés leadasa és uirités.

2. edzés

A masodik edzésen a szaraz gyakorlast is csinalhatjuk s6tétben,
ahogy a lovészek megszoktak a nehezebb kornyezetet. Az éles 16vé-
szetnél az alap lampaval torténd 50-es 16vész sort 16vessiik és majd
a maradék 50 18szerrel kezdjiik el a jelz6/tereld kapok (boja) kozti
elére-hatra mozgatast. llyenkor a 16vész erds kezében a pisztoly van,
gyengében pedig a lampa amivel vagy 16iranyba vagy magunk el&tti
egy méteres korben vilagit az atmozgashoz gy, hogy lassa a célte-
riiletet, de azt is ahova lépni fog.

Foto: SziTa
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Az, hogy ezt sportlovészesen vagy harcaszatszeriien hajtjuk végre,
majd az donti el, hogy kiket képziink éppen. A 16v6 a jelzésre fegy-
vert/lampat rant, tlizkész allapotba hozza, lead két 16vést, majd el6re
megy a masik bojahoz, ahol ismét 16 kettdt. Ezt a feladatsort tetszés
szerint varialhatjuk, oda vissza mozgdassal, tarcserével, stb. Ezutan
ugyanezeket a feladatokat ,fedezék” mogott is megcsinaltatjuk, na-
gyobb atmozgasokkal.

3. edzés

A harmadik edzésen épitett szituacios hazat készitiink, ajté nyitassal
(itt le kell oktatnunk az ajtényitas biztonsagos verzidjat, miszerint
nem nyulunk a cs6 elé). A 16vik egyesével vizsgaljak at az ,épiile-
tet”, kozeli és tavoli célok vétlenekkel (ezt célszeri karton IDPA vagy
egyéb szituacios 16lapra lovetni).

Amikor az elsé feladat sikeres volt és az esetleges hibakat atbeszél-
tiik, rendezziik at a szobdkat, pl. 16lap alacsonyan vagy magasan/
mashol, esetleg székek elmozditasa vagy barmi kis aprosag, amivel
Ujabb tapasztalatokra tesznek szert majd a 16vdk, ilyenkor altalaban
a fele célt ottfelejtik, mert nem néznek jobbra vagy fel-le, majd bete-
hetiink szituacios 2D-s rajzolt 16lapokat is, mindenféle felismerésre
szant targyakkal szinesitve, ami vagy veszélyes vagy nem, ez a gya-
korlat leginkabb hivatasosok szamadra bir jelent6séggel.

II1. modul

Ez a modul az utols6 szint ahhoz a programhoz, hogy valaki elsajatit-
sa a lovészetnek az 6sszes olyan szakmai irdnymutatasat, amiknek a
gyakorlasa és elmélyiilése utan eredményes fegyverforgatéva valhat
akar mint hivatasos, akar mint sportlové. Ez a modul hasonlé, mint a
Kozéphaladé 1. modul, annyi kiilonbséggel, hogy itt mindent csére
toltott fegyverrel kezdiink.

Az alapképzés és az I-1I. kozéphaladoi tréningsor esetében a csére
toltés 6sztonossé valasa és az abbol kiindulé feladatok végrehajtasa
volt a cél, mert ez az alapja a l16vészetnek, viszont ezutan érdemes
tovabb fejlédni. Mivel a rendvédelmi és honvédelmi szervek 99%-a
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nem hord csdre toltott fegyvert szolgalata soran, ezért is ez az alap,
amit tudni kell nekik hivatalbdl, a sportlovoknek meg alapmiivelt-
ségbdl, de mind a kett6 tabort meg kell tanitani a toltott fegyver
kezelésére is.

A sportlovék legtobb dinamikus verseny szakaga a toltott fegyverrel
valo6 “indulast” preferalja, a hivatasosok esetében viszont barmikor
el6fordulhat, hogy a csére toltott fegyverét feszteleniteni és tokba
rejtenie kell szolgalati cselekmény soran, majd azt Gjra elévenni,
amikor az mar toltve van.

Ehhez az kell, hogy a 16vész megtanuljon revolverezve 16ni, megta-
nulja a kiilénbséget, hogy hogyan kell egy kakasos fegyverrel fesz-
telenitett dllapotbdl, csére toltott helyzetbdl, revolverezve 16vést le-
adnia, milyen kiillonbség van a siitési energia és a siitési ut kozott. Az
elsd 16vés és az azt kovetd mar ,single action” kdnnyebb stitése kozt.

Magyarorszagon a rendvédelmi szervek esetében a szolgalati fegy-
verek bizonyos alakulatok kivételével alapesetben mindig cs6 aldl
torténd hordmaodbol, tolt6fogassal dolgoznak akkor, amikor a sziik-
ség ugy kivanja, ezaltal igy is gyakorolnak. Kicsit ez olyan, mint ami-
kor elhiszed, hogy karambol el6tt lesz id6d bekotni a biztonsagi ovet.

Természetesen a megfelel6 képzettség és 6sztondssé valt, begyako-
rolt mozdulat sokat segit, de akkor is hatranyban van a hivatasos
renddr vagy egyéb rendészeti alkalmazott, mert mire észleli a prob-
1émat és arra reagal, mar eleve hatranyban van és itt jon még az a kis
apré momentum: a csdre toltés.

Sportlovészetben a szakdgak tilnyomo tobbségében a 16vok csé-
rél indulnak. Megvizsgalhato, hogy ugyanolyan képzettségli em-
ber egy el6vétel - csére toltés - 1 16vés mozdulatsort ugyano-
lyan tavolsagon, ugyanazon célra, mondjuk teljesiteni tudja 1,50
sec - 2,20 sec kozott, de ugyanez a 16v6 a csdre toltott pisztollyal
ezt az id6t lefaraghatja 1,10 sec - 1,40 sec k6zé, mondjuk atlago-
san 5-6 méteres tavolsagba egy sima 20 cm atmérdji kor célra.
Ez a modul ugynevezett védelmi, 6nvédelmi modulként funkcional,
és ebben a harom alkalomban az alabbi médon oszlik el a képzési
tematika:
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1. alkalom

Szarazgyakorlasnal elmagyarazzuk a revolverezés 1ényeges met6-
dusait és megprobalunk minden 16vének kakasos ,double action”
miikodésti fegyvert biztositani. Természetesen akinek sajat striker
(it6szeg elbfeszitds) pisztolya van és mindig azzal dolgozik, az kony-
nyebb helyzetben van, mert csak egyféle kezelés-technikahoz kell
hozzaszoknia. De ha igazan igényesek akarunk lenni sajat magunkra
nézve mint 16vészek, akkor ahogy az egyetemeken is szoktak mon-
dani, az alapmiiveltséghez hozzatartozik, hogy tudjon a 16v§ revol-
verezni is.

Feladatok: elszor szarazon, egészen egyszerlien a lovoket felallitjuk
a l6lapjukkal szemben és revolverezg siitési technikat csinaltatunk
veliik. El6szor kétkezes fegyverfogas-erds kéz lizemeltetés, majd
gyenge kéz-lizemeltetés. Ezek utan egykezes fegyverfogas-erds kéz
és egykezes fegyverfogas-gyenge kéz miikodtetésében.

Azutan az egykezes fegyverfogasoknal mutassuk meg és magyaraz-
zuk el, hogy a segitd kéz helye a mellkas el6tt 6kolbe szoritva helyez-
kedik el, aminek tobb oka is van.
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Egyrészt ugyanolyan izomtdnus munkat végez, mint az lizemeltetd
kéz, nem csak 16g ott ész nélkiil és ezaltal féloldalassa valik a tartas,
tovabba igy biztos, hogy nem kertiil a cs6 elé.

Ha ezt végiggyakoroltak szarazon, mutassuk meg nekik a tokbol el6-
vétel utan a célra szaras kozben torténd elsiité ujjal valé el6feszités
gyakorlatat, aminek a jelent6sége az, hogy egy kozelre leadott gyors
16vés esetében a 16v6 sokkal gyorsabb tud lenni, mert mig a kakasos
fegyvert a holtjatékabol atpréseli, addigra pont a célra mutat és csak
az utolsd millimétereket kell kontrollaltan, préselve, cél korrigalasa
utan athuzni és ezaltal kivaltani a 16vést.

A csOre toltott pisztoly el6vételi technikaja bizonyos fokig eltér a
csOre toltéssel, tires csovel el6vett kezelési technikatol.

Fontos és lényeges ennek a megfelel
oktatasa, mert ha ez rendesen van oktatva,
akkor minden balesetveszélyes helyzet
elkeriilhet6vé valik!
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A 16v0 az erds kézzel ramarkol a fegyverére, ezalatt a gyenge keze a
mellkas alatt, nyitott tenyérrel, a hasara lapul. Mikor a fegyver csove
elhagyta a tokot és megkezdi a célra mutato, felfelé iranyul6 mozga-
sat a lefelé iranyuldbol (ez koriilbeliil a mellkas alatt a vall felhtizasa-
val az oldalunknal térténik), amikor a fegyver csove vizszintesen all,
a célra mutatva, akkor csatlakozik ra a segit6 kéz, ahol indexpontos
a segit6é kéz mutatdujja és hiivelykujja.

A segit6é kéz mutatdujja a satorvas ala csuszik, a hiivelykujj talalkozik
a masik htivelykujjal és a fegyver megindul a célra mutatas iranyaba.
Ebben a pillanatban torténhet meg el6szor, hogy a 16v6 ujj bekampé-
zik az elsiitd billenty(i iranyaba és a kiszuras kozben megkezd6édhet
az el6feszitése az elstitd billenty(inek.

Ezt mindenképp igy kell csindlni azért, hogy egyrészt a segit6 kéz
soha ne kertilhessen a fegyver csove elé, masrészt, hogy a 16vd ujj
véletleniil se kertiljon be el6bb az elsiit6billentylire annal, minthogy
a cs6 mar parhuzamos a talajjal és a cél iranyaba mutat. Sziikség ese-
tén egyébként ebbdl a helyzetbdl full contact feladatnal nagyon kozeli
célra eredményes l6vést lehet leadni mar a célra szuras kézben is.
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A revolverezd 16vés oktatasanak rendszeréhez hozzatartozik a fesz-
telenités megtanitasa és annak gyakorlati bemutatasa a 16vék sza-
mara. Ennek a legfontosabb eleme, hogy mindig csak és kizarélag a
l6iranyba torténhet. Ha nem egy 16téren vagyunk, akkor pedig egy
alternativ goly6fogé felé, pl. virdglada, homokozé.

Természetesen ilyenkor el6tte a kertészt és a gyerekeket kuldjiik
onnan arrébb. (<)

Végrehajtas a kovetkezo:

A l6vOnek fejben mindig szét kell valasztani ezt a két feladatot, mert
kiiléonben kapkodas és vétlen elsiilés lesz a végeredmény, vagyis 16-
vés utan az ujjat kiveszi, fegyvert behizza, teriiletkontroll, fegyver-
kontroll, vesz két leveg6t, majd a segitd kéz hiivelykujjaval megfogja
a kakast, hatrahuzza teljesen, ott tartja és ekkor, és csakis ekkor be-
megy az elsiit6 ujj az elsiito billentyfire.

Azt finoman meghuzza, ezaltal szétold az elsiitészerkezet rendszere,
viszont a kakas nem tud el6re csapni, 1évén, hogy a segitd ujjunkkal
azt fogjuk. Ez a segit6ujjas fogas lehet két ujjas csipeszfogas is vagy
egyszerlen csak a segit6 kéz hiivelykujja.

144 LOVESZ ISKOLA

Majd szépen lassan, nyugodtan, mint nyul a hurokban, elkezdjiik
a kakast nyugalmi allapotba visszakisérni és mikor teljesen elol
van, akkor felengedjiik az elsiitd billenty(it. Ezt ebben a sorrendben
kell csindlni, bar tanitottak ugy is, hogy ha kiakasztottuk az elsiit6
billentytit, akkor vegytik ki az ujjunkat és ugy kisérjiik vissza a ka-
kast, amit azért egy téves és rossz technika, mert a legtébb kakasos
pisztoly két nyugalmi allassal rendelkezik és el6fordulhat, hogy csak
félig megy eldre a kakas, illetve gyakran el6fordul az is, hogy a hatra-
feszitett kakas nem indul el el6re, mert ahogy kivettiik az ujjunkat,
arendszer Ujra 6sszezar.

Ezekbdl kovetkezik, hogy egy gyakorlatlan 16vész az amugy is elég
stresszel jaro, teljesen Uj gyakorlat sordn elpanikolja a dolgokat és
osszezavarodik. Amikor majd l6vészeten ezt éles l6szerrel is megcsi-
naljuk, célszerii egyesével végigmenni mindenkivel legalabb 2-3-szor
és figyelni, hogy tényleg megértette-e a feladatot és kozben nyugtat-
ni, segiteni abban, hogy amit csinal az miért és hogyan van. Pont ugy,
mint a kezd6nél az tiritéskor.

Mikor mar tudja, utana a csoportbdl feltehetéen 2-3-an fognak

hangosan iiriteni kapkodasbél, meg azért, mert gyorsabb akar len-
ni, mint a mellette all6. Ez f6leg a férfiakra jellemzg, ilyenkor nem
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kell 6ket megalazni, durvan leszdlni, tudja 6 pontosan, hogy rosszat
csinalt, még tanul is beldle. Viszont, ami a legfontosabb, hogy ez min-
dig 16irdnyba torténjen.

Fontos, hogy itt is, mint ahogy minden egyéb
tréningen, a sorb6l senki nem léphet ki
sem hatra, sem elodre.

Azoknak a fegyvereknek, melyeken van gyarilag fesztelenitd, szintén
mutassuk meg a miikdodéstiiket, de ettdl fiiggetleniil, mivel ez nem
mindegyik fegyveren van, a kézzel valo fesztelenitést is fontos be-
gyakorolni. Eles 16vészetkor csinaltassuk veliik mind a kettét, fel-
valtva. Ez nem egy kezd6 tréning, itt mar tudniuk kell a fegyveriiket
uralni.

Ha ezeket végiggyakoroltuk, kezdjiink el 16vetni, ugyanigy, ahogy a
szarazgyakorlast végeztiik, szisztematikusan ugyanazokat a felada-
tokat. 6-7 méter kornyékérdl csak revolverezo 16vés a kis korre, min-
den 16vés utan fesztelenit, behtizza a fegyvert, lelazitja magat, vallait,
kezét, majd ajra célra tart és elkezdik a revolverezd 16vés leadasat.

e 10 1ovés revolverezve a kis korre er6s kéz, két kéz

® 10 l6vés revolverezve a kis korre er6s kéz, gyenge kéz
® 10 16vés revolverezve a kis korre egykezes erds kéz

® 10 16vés revolverezve a kis korre egykezes gyenge kéz

Ezt végig készenléti helyzetbdl.

Kovetkez6 feladatsor:

Tokbdl rantas-egy 16vés a nagy korbe, billenty( vagy “ravasz “elol-
feszitds technikaval, majd ugyanez két 16véssel, hogy érezze a két
miikodési mechanizmus kozotti kiilonbséget.

Aztan tokbdl rantas egy lovés a sajat lapjara, egy 16vés a tarsa lapjara

nagy korre. Aztan el6vétel-két 16vés a sajat lapjara, két 16vés a tarsa
lapjara nagy korre és koriilbeliil ez az elsé fazis itt véget is ért.
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2. alkalom

A masodik alkalommal végiggyakoroljuk szarazon az alapgyakorlé
sort. Ezen az alkalmon mar nem kell ragaszkodni ahhoz, hogy kaka-
sos fegyverrel dolgozzon, akinek a sajat fegyvere nem az.

T6bb olyan sport iranyvonal van, ahol csérdl kell dolgozni, szituacids
feladatokat kell végrehajtani és vannak olyanok, ahol fedéruhat is
kell viselni, ezért ezen a 2-3-ik edzésen mar fedéruhdban dolgoztas-
suk a l6v6ket. A szarazgyakorlasnal megmutatjuk és elmagyarazzuk,
hogy milyen fed6ruhaban és milyen médszerrel tudjuk kiszabaditani
a fegyveriinket a rejtett kis tokjabdl.

Hivatasosok esetében ennek a technikanak a
helyes elsajatitasa az életiiket mentheti meg!

Alapesetben nem mindenki egyenruhas, ezaltal célszer( olyan tokot
javasolni, ami j6l a testre simul, gépjarmiiben is kényelmes, a fegyver
el6vétele nem jar semmilyen kezel6szerv akaratlan hasznalataval, és
elrakdsanal sem kell a segit6 kezet hasznalni (példaul Kydex gyors-
tokok).
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Mas a fegyver eldvétele egy nehezebb ruha esetén, mint példaul
egy mellény vagy egy kiskabat és mas egy p6l6 vagy egy ing ese-
tén. Alapesetben a kezel6 kéz oldalan 1év6 fegyvertok hordasa a leg-
optimalisabb, mert ez mindenféle testalkati embernek, mindenféle
fegyverrel kezelhetd. Természetesen vannak mas alternativ hord-
modok is, amelyekrdl lehet beszélni a lo6voknek és majd késébb sajat
maguk eldontik, hogy nekik mi a legszimpatikusabb.

Mostandban nagy divat a ,hasitasi” jellegii tok, ahol a dolgoz6nak az
Ove csatja folott a lagyéka iranyaba van bedugva a pisztoly. Szemé-
lyes véleményem az, hogy ez csak nagyon vékony emberek szamara
kényelmes és az 6 esetiikben is megnézném a gépjarmivel hosszu
tavon torténd utazast, vagy a hot dog-osnal szétguruld apro dssze-
szedésénél, bizonyara kellemes pillanatokat okoz.

Azzal szemben nincsenek fenntartasaim, hogy ez balesetveszélyes
lenne, mert aki nem megfelel6en kezeli a fegyverét, annak teljesen
mindegy, hogy hova teszi, aki pedig betartja az alapvetd biztonsagi
elveket, annak szintén mindegy hogy hova teszi a pisztolyat. Ellen-
ben az el6vétel szempontjaboél ebben az esetben mindenképpen kell
a segit6 kéz segitsége, amig a kezel6 kéz csipbjén 1évd vesetok egy
kézzel is el6banyaszhato.

Léteznek még honalj alatt, allva vagy fektetve elhelyezett tokok, ez
se nem gyors, se nem kényelmes, hosszu tavon meg kifejezetten
faraszté is. Masodfegyvernél, gépjarmiives munkara egy honaljtok
keresztranto6 tokon persze praktikus lehet, amikor az erds keziink
vesetokjaban l1év{ els6dleges marokfegyveriinket nem tudjuk elérni
elég gyorsan az Uiléstd] és a biztonsagi 6vtol.

De ezek nem atlagos 16véknek val6 praktikak, hanem kifejezetten a
hivatalbdl fegyvert hordék népes és boldog taboranak valé médok.
A keresztranté tok 6vre rakva szintén tulsagosan lassu és csak na-
gyon vékony embernek, nagy pisztollyal miikodhet optimalisan, ahol
ha rafogsz, egybdl megvan a fix fogas, nem ugy kell kikeresni az 6ved,
a tokod és a po6lod aldl, hogy melyik is lehet a pisztoly.

Tehat térjlink vissza a gyors fegyverrdntds fedéruhdban cimi gya-
korlatunkhoz.
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Célszert az er6s kéz hiivelykujjaval kampot formalva viszonylag ma-
gasan, lengéborda magassagaban soporni el a kabatot nyitott tenyér-
rel és gyakorlatilag azonnal a pisztolyra tudunk fogni.
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Aztan azt is lehet, hogy csukott tenyérrel, kisujj iranyabol tenyéréllel
nyulunk a kabat ala és ugy nydlunk ra a fegyverre. Mind a két méd-
szer kombinalhaté a segit6 kéz ruha ellentétes iranyu el6re rantasa-
val is. Nyilvan ehhez megfelel6 szabasu ruha kell, egy sziik szabasu
nem megfeleld.

Csinalhatjuk Ggy is, ha a ruhazatunk engedi, példaul nyaron az ingek
esetében, hogy alulrél, ahogy a kezlink amugy is 16gna, folfelé mu-
tat6 hiivelykujjal egész egyszeritien benyulunk az ing alg, felhtizzuk
a ruhat és rafogunk a pisztolyra.

Ha ezek a médszerek mennek, akkor mindenki eldonti, hogy mi az
ami neki j6 lesz és aszerint gyakorol.

Az éles lovészfeladatokat is ugyanigy hajtjuk végre fedéruhaban,
illetve elkezdjiik bemutatni ugyanezeknél a szituacioknal a kabat-
rantasos modszerek gyakorlasa mellett a ramutatd, kiszurd, testten-
gelyen valo direktbe célzas nélkiili lovészeti technikakat is, amelye-
ket csak nagyon kozeli, full contact tAmadas elharitdsa esetén vagy
versenyeken, erre iranyul6 feladatnal lehet majd alkalmazni.
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hiivelykujjal bekm{a
és alanyul
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A fegyverrantas csdre toltott fegyvernél az elsd leckében leirtak
alapjan torténik: 2-3 méteren beliil el6rantas, a fegyver 0sszefoga-
sa, a fegyver minimalisan a cél irdnyaba toldsa gy, hogy mind a két
konyokiink az oldalunkhoz tapadjon és mar mehet is a 16vés a nagy
korbe. Majd ezt ismételhetjiik tobbszor, aztan két 16véssel is.

Utana ezt a feladatot ismételjiik meg egykezes fegyverhasznalattal.
Egykezes fegyverhasznalat esetében ugyanennyire toljuk el6re a
fegyvert ennél a gyakorlatnal. A testtengelyes csip6lovést, ha vala-
milyen okbdl kifolyélag ennél még beljebbrdl kell leadnunk, mert
nem tudjuk a fegyvert kidugni a cél felé, akkor a pisztolyon minimalis
dolést a fogdsunkkal hajtsunk végre kifelé, hogy a 16vés kivaltasa
utan visszajovd szan a ruhazatunkba ne akadjon el, mert akkor a
fegyver akadalyos lesz. (Ez mar halad6 szint{ gyakorlat, igy csak
megemlitem).

Ezutan a gyakorlatsor utdn kévetkezo a fegyver elérantasa és a lehet6
leggyorsabban torténd 1-2 16vés leadasa utan a 16v6 hatralép masfél,
két 1épést, de minimum egyet, ez a 1épés (tavolsagnovelés) alatt a
fegyvert a célra szurja és szintén lead, most mar célzottan 1-2 16vést.

Varialhat6 ez a feladat ugy, hogy hatralépés utan egymas l6lapjara
16nek. A sajatjaval kezdi testtengellyel, majd a tavolsagnovelés utan
a mellette 1év6 I6lapra lovéseket ad le, igy a célpont athelyezést és a
mozgaskoordinaciot is fejleszthetjiik.
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Halado pisztoly tréningek

Halad6 pisztoly tréningbdl tobbféle 1étezik, amelyet egy képzett okta-
t6 6nmagatol is, igényeknek megfelel6en barmikor rogtonozve is tud
tartani, gyakorlatilag azon a szinten 1év6 16vészek, akik egy ilyenre
elmennek (elmehetnek), mar elvileg minden kihivasnak eleget tud-
nak tenni, minden ad6dé feladatot meg tudnak oldani. Legyen az egy
terheléses l16vészet, egy akadalyelharitasos feladatsor, gyenge kezes
vagy folyamatos mozgasos képzés.

Halad6 tréningek esetében én a magam részérdl szoktam csindlni:
® szintentartd, gyakorlo tréninget

® mozgasos tréninget

® szitudcios tréninget,

® ¢pilet atvizsgalos vagy gépjarmiives tréninget

e akadalyelharitas tréninget.

Gyakorlatilag a sportlovdk tekintetében ki is meritettiik az iranyvo-
nalakat, a hivatasosoknal vannak még kiilonb6z6 lehet6ségek, de
erre most nem térek Kki.

Szinten tart6 tréning

A szinten tarto tréning gyakorlatilag mégsem csak a szinten tartas-
rél sz6l, mert minden gyakorlas soran fejlédiink vagy fejlédni sze-
retnénk. Alapvetéen az én olvasatomban azt jelenti, hogy nyugodt
koriilmények kozott, statikusan végig gyakoroljuk az alap 16gyakor-
latokat kiilonbo6z6 tavolsagokrdl, fejlesztjiik az izommemoriat és a
fegyverkezelés és a célpont keresés rutinjat.

Ezek az izommemoéria szempontjabol és az egyre rovidebb id6
alatt pontos lovés leadasarol szélnak, ilyenkor egy 100 16véses alap
bemelegit6 sorral lehet kezdeni ha az edzés ideje engedi, ha keve-
sebb az id6, akkor 50 16véses bemelegitével, aztan ezek kombindci-
6javal és folyamatos 16vésszam ismétléssel mélyitjiik el a tudast és
fejlesztjiik a gyakorlati készséget. Atlagosan 200 lovéssel szoktam
ezt a képzést tartani, ugyanugy szaraz gyakorlassal kezdve.
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A szaraz gyakorlas mindig fontos, ezeken a halad6 szintli edzéseken
egy laza, barati 1égkor teljesen elfogadott, mert az emberek tul van-
nak azon a fegyelmezettségi szinten, ahol gyakorlatilag még a stressz
miatt folyamatosan fesziiltek, hogy mindent jél és biztonsagosan
csindljanak. Nyilvan a szabalyok betartasa mellett.

Mozgasos tréningek

A mozgasos tréningnek tobb verzidja van, a legnehezebb lovészeti
szint. Csak extra-halad6 szint{ 16vészek esetében érdemes elkezdeni
foglalkozni vele, mert ameddig valaki nem tud 1épni és 16ni kis tavol-
sagon sem két cél kozt biztonsaggal, fegyverrel a kezében és a talalati
aranya nem 95% statikus feladatnal, addig teljesen felesleges ezzel
probalkozni. Tapasztalatom szerint extra-haladé szintli emberek
a mozgasos tréning 3. 1épcsbjénél atértékelik a sajat tudasukat és
altalaban negativ iranyban csalédnak.

Lépcsoi

® A célall, alovész mozog: viszonylag egyszeri feladat, javasolt
nem tul nagy méretii fém céllal gyakorolni, mert azonnali visz-
szaigazolast kapunk a talalatrol. Egyszertibb feladattal kezdve
kitesziink egy fémkongatot, ami a fold felé szogben van bedontve,
hogy a becsap6dé 16vedéket ne visszakiildje, hanem azonnal a
talaj iranyaba levezesse. Igy is a biztonsagi tavolsag minimum
7-8 méter legyen. Kirakunk 2 boéjat (terel6kup), a 16v6 elindul
pl. 15 métertdl 8 méterig és folyamatosan, menet kozben 16vi a
fémet. Hagyhatjuk nekik, hogy el6szor csinaljak maguktol, ahogy
akarjak, aztan, amikor a talalati aranyuk kevesebb, mint amit el-
varnank, akkor javasoljuk azt, hogy akkor 16j6n, amikor az egyik
laba a levegbben van, felejtse el a filmekben és a régi iskolak al-
tal tanitott gordiil6 jarast, mert bar az teljesen jé volt azoknak,
akik napi 8 6raban ezt gyakoroltak munkaiddben, de jelen eset-
ben a hosszabb és levegében 1sz0, szélesebb 1épések elore is,
hatra is nagyobb eredményt fognak hozni. A 16vés lényege, hogy
akkor 16jon, amikor az egyik laba a leveg6ben van és ne akkor,
amikor doccen. Ezt a feladatot el6re és hatra is ismételtessiik el
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tobbszor szarazon, aztan tobbszor éles 16vészettel egybekotve is.
Jelen esetben, mivel menet kdzben fog 16ni az ember, a 16vujj-
kontrollra kiemelten oda kell figyelni. Ezen a tudasszinten ugy-
is minden 1épésnél ki fogjak venni az ujjukat maguktol, viszont
mindig be is kell, hogy rakjak, ahogy 16nek. Ezt is meg kell, hogy
érezze a l6vész. Ha ez mar viszonylag megy, akkor megprébalkoz-
hatunk az atlésan-keresztbe mozgassal, amikor a 16lap kozépen
van és egy képzeletbeli négyzet négy pontjan 1évé, bdjaval jelolt
utvonalon kell mozogjon. Célszer( fémcélra lovetni, azonnal van
vissza igazolas. A-pontbdl C-pontba, aztan B-pontbol D-pontba,
aztan ugyanez visszafelé és ha mar ez is jol megy, akkor mehet
az A-pontb6l B-pontba és vissza, amikor is meg kell hogy érezze,
milyen az, amikor oldalt kell mozognia, a csipdje és felsGteste cél-
ra forgatasaval Ugy, hogy a 1épéskor oldalazva a labak ne keresz-
tezzék egymast, mert Gigy eleshet és az balesetveszélyes. Végiil a
l6vész teljes négyzetes mozgast, illetve kozéppontbol V betiibe
torténd mozgast is végezhet. Természetesen a csé a cél iranyaban
van és alsdtestbdl csip6bdl vagy fels6testbdl marad rajta a célon
végrehajtas kozben. Raadasul ennél a feladatnal a k6zépvonal
utan fordulni kell és gyakorlatilag tolatva mozogni.

A cél dll, a lovész mozog.
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e A lovész all, a cél mozog: ezt olyan 16téren lehet végrehajtani,
ahol erre megfelel6 adottsagok vannak, gyakorlatilag egy vadasz-
16téren a futdvadas cél, ha j6 mindségi és jol miikodik, alkalmas
lehet, csak ra kell szerkeszteni a kis kocsira a 16laptart6 mellé
egy fém célt, ami jelzi a taldlatot. Az a sebesség, ahogy a puska-
soknak van bedllitva, feltehet6en a pisztolyosoknak gyors lesz.
A kiskocsin 1év§ cél inditasra mozog A-bél B-be, majd B-bdl A-ba.
Ha szerencsések vagyunk és tudunk olyan sinrendszert eszka-
balni, vagy taviranyitds kisautdéra (ami elég massziv) felhelyezni
egy l6laptarto6 1écen egy sima papircélt (a fémcélrol a lepattané
maradvanytestek tonkre tennék a kisautét és otthon majd a gye-
rek ezt nem like-olna), illetve parkettas 16téren vagy barmilyen
szilard talaju 16téren acsolt kis kerekes szerkezetbdl zsinér hu-
zasaval szintén lehet késziteni kis kerekes l6laptarté szerkezetet,
amivel tarsunk, aki mogottiink all, egy 15-20 méteres zsinoron
meghuzva, majd elfelé szaladva vele, mozgatni tudja a célt. Ez
esetben a gyakorlatokat ugy érdemes elkezdeni, hogy a 16vész
el6szor kozépre all, 6 draba és kb. 6-8 méterre 1év6 keresztbe
mozg6 cél 3 6ratdl 9 6ra iranyaba, majd vissza mozog. Aztan a 16-
vészt kozéprol kitessziik valamelyik szélre, mikor téle elfelé vagy
az ¢ iranyaba fog mozogni a cél. Ezt lehet cifrazni a tavolsagokkal
és a kiilonb6z6 helyezésekkel is. A szembejovd célok esetében
javasolt a tokbdl rantés gyakorlatot eréltetni, ahogy persze az
oldalt mend célnal is, de az elején, amig még nem all ra az ember
teljesen a feladatra, a készenléti poziciéboél valé célpont lekiizdés
is megfelel§ kezdésnek.

® A lovész mozog, a cél mozog: ez a legnehezebb szinti feladat.
Az el6bbi 2 1épcs6 dsszes keresztez6désével kell végrehajtani.

Ezeket a feladatokat természetesen adott szint(, haladé 16véknek
karabéllyal és pisztoly kaliberii puskaval (géppisztoly vagy géppisz-
tolynak sportlovok részére kialakitott nem sorozatlovd valtozataval)
is meg lehet lovetni.

3 s
Annyi a kiilonbség, hogy ilyenkor a hosszu iranyzo vonal, illetve a e . . o Foto: SziTa
hosszabb felépitmény miatt célszer(i a fegyverrel készenléti helyzet-

ben mozogni folyamatos vallgodorben tartas mellett, de leengedett A cél mozog, a lévész dll.

158 LOVESZ ISKOLA PISZTOLY 159



el6aggyal illetve csdvel, csak a l6vésre a célra tartani a fegyvert, mert
a folyamatos célra tartas esetében a 16v6 konnyen elveszitheti a tér-
érzékét illetve a kornyezettudatossagat, rasziikiil arra amit csinal
és nem veszi észre a kortilotte 1év6 dolgokat. Amig, ha fent van a fej,
szabad a légut, tovabba tudja forgatni a fejét, oldalirdnyokba is néz
és lat, konnyebben tudja a feladatot is végrehajtani.
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A cél mozog, a l6vész mozog.
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Szituaciods tréningek

Szituacios tréningbdl rengetegféle 1étezik. Mivel alapvetden a jog-
szabaly nem tiltja sportlovok vagy civilek részére sem ezeknek a
gyakorlasat, vannak olyan helyzetek, ami gyakorlatilag nyugodtan
megtanithatd. Illyenek példaul a védelmi, 6nvédelmi tréningek, a fo-
kozott mentalis és fizikalis tréningek, amikor a feladat végrehajtasa
kozben vagy az agyat vagy az erejét vagy mindkett6t felvaltva erdl-
tetjliik, mikozben a 16vészfeladatokat is csinalnia kell.

Ezeknek a l1ényege, hogy barmikor, barmilyen szitudcioban képes le-
gyen eltalalni, amit el kell, arra koncentraljon amire kell és a terhelés
mellett a fegyverkezelése is maximalisan biztonsagos és hatékony le-
gyen. Errdl az egy fejezetr6l onmagaban is lehetne egy kiilon konyvet
irni, de akkor mar majdnem értelmetlen lenne eljonni a tréningekre,
ugyhogy 1épjiink is tovabb. (<)

Epiilet atvizsgalas és/vagy gépjarmiives tréning

Vannak kiilonb6z6 cégek, akik kifejezetten CQB-taktikakat oktatnak,
ezek tobbnyire volt katonak, renddrok, s6t, nalunk Magyarorszagon
szinte barki, aki megnézte az Amerikai ninja minden részét, volt ka-
tona 1 napig vagy csak elvégzett egy 3 napos kurzust valahol kiilfol-
don, képes egy ilyen képzést megtartani.

A valésagban azonban ez egy nagyon nehéz feladat, kezdve azzal,
hogy magat ezt az épiiletatvizsgalos tevékenységet, ahogy a hozza-
ért6k mondtak: ,nem lehet jol csinalni, csak kevésbé rosszul.” Vegyiik
mindjart szépen sorban, hogy milyen szituaciok lehetnek az életben,
mivel ez a kdnyv nem csak sportlovéknek és nem csak hivatasosok-
nak késziilt, ezért dltalanossagban kitériink par elképzelt szituaciéra
a mindennapi életbdl, ami valahol, egy messzi-messzi galaxisban
el6fordulhatna.

e Vegyiink példaul egy atlagos rendért, kap egy kiildést, hogy Piri
néni a régi vasuti palyaudvar mogotti romos bakterhazban egy
gyanus alakot latott, aki szerinte a korozott, fegyveres Leonszié
Velociraptor Escobar és 6éneki, mint egy jarérnek, meg kell réla
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gy6z08dnie, hogy valéban van-e ott valaki, aki hasonlit a keresett
egyénre. Probléma: nincs helyismerete, altalaban egyediil van
vagy kevésbé magasan képzett kollégajaval, emberiink pedig
helyzeti elénnyel rendelkezik, mert lehet, hogy 6 mar ismeri a
helyet és bevackolta magat.

Vegyiink példaul egy fegyveres biztonsagi 6rt egy védett objek-
tumban. Elenyész6 szazalékban gyakorlott és jol képzett. Ugyan
ismeri a helyszint, napi szinten jarérozik és vizsgalja at a helyet,
a hozza tartoz6 éplileteket, gazdasagi létesitményeket és egyszer
csak kapja a riasztast, hogy valakit lattak a keritésen bemaszni
és eltlinni a 3-as raktar mogott. Probléma: helyismerettel ren-
delkezik, de képzettsége tobbnyire nem megfeleld, esetleg a jogi
hattere sem magabiztos a sajat jogkorét illet6en, hogy mit lehet
és mit nem, de tulajdonképpen ez nem is tartozik a 16vészethez
szakmailag, ellenben a meglepetés el6nye nem all mellette, hiszen
6 megy keresni azt, aki elbujt, negyedévente egy atlagosan 10
lovéses “igazolt” végrehajtasu szolgalati fegyver miikodtetésérdl
kiallitott 16téri igazolassal.

Vegylink példaul egy haziasszonyt, aki a sajat lakasaban otthon
tevékenykedik, amikor éjszaka zajt hall az emeletrdl. Helyisme-
rettel rendelkezik, effektiv még fel is tud késziilni egy esetleges
incidensre, mivel észlelte, viszont a képzettsége kérdéses, de ha
van elszantsaga, akar jol is kikeveredhet a helyzetbdl.

Vegyiink példaul egy specidlis renddri egységet, aki a kiérkezett
jardr, biztonsagi 6r, haziasszony segélyhivasara reagdl, jol kép-
zett, 6sszeszokott, jol felszerelt, megfelel6 hattértamogatassal
rendelkezik.

Vegyiink példaul egy fegyveres biin6z6t, aki elkeseredettségében
egy sima postarablasbdl tiszejtévé 1ép el6 és cselekedetei nem
kiszamithatoak, képzettsége kérdéses, 1élekjelenléte, mentalis
helyzete elképzelhetd, hogy nem lenne elég a PAV II. vizsgahoz.
Vegyiink példaul egy felkésziilt terroristat, veszélyes biin6z6t,
mentdlisan elcsuszott volt hivatadsost vagy sportlovét, esetleg
csak tul sok filmet nézett, kilatastalan, elvalt csaladapat, aki el-
tervezve, felkésziilve csapdasitja be a helyiséget, késziil fel sajat
maga és elképzelései megvédésére, akar er6szakos mddon is,
minden ellenallasara, ami tole csak kitelik.

LOVESZ ISKOLA

Ezek a tényezdk még csak felszinesen emlitik azt a témat, ami ezzel
kapcsolatban csak széba johetne, de mint latjatok, ez mind-mind
olyan, ami eldonti, hogy az ember a szituaciét megoldja, lepasszolja,
ha megoldana, hogyan. Bemész vagy megvarod, mig magatdl kijon a
nyugdijas bérletért. Ez mind egyéni képzettségtdl és helyzettdl fiigg.

Ha lehetdséged van, akkor érdemes ezektdl a helyzetektdl tavol ma-
radni, ha pedig benne vagy és nem tudtad kikertilni, akkor rengeteg
dologra érdemes odafigyelni. De mivel ezek specidlis tréningek ré-
szei, ahol napokig lehet magyarazni, ezeken a tréningeken majd meg
fogod tanulni, ha szerencséd van olyannal, aki valéban ért is hozza
és nem csak kiteszi a netre, hogy ilyen olyan tactital instuctor, meg
mindenféle izé, meg itt is, ott is volt, meg latott olyat aki mar tlt bilin
elengedett kézzel.

Lovészsportok esetében viszont tobb olyan szituacids szakag 1étezik,
ahol valamilyen alapszintli mozgast (épiiletben, paravanok kozt), a
16v6ének a versenypalyan végre kell hajtani. Ilyen példaul a Magyar
Dinamikus Lovészsport Szovetség Gyors-Kombinalt szakaga, tovabba
az IDPA Vilagszovetség, ami mar tulzottan elment abba az iranyba,
ami a lebutitott civil sportlévészetre hasonlit, a szituaciés probléma
megoldas helyett, ezért elvesztette azt az eszmét, amiért kitalaltak
valaha, de még mindig izgalmasabb, mint mas hasonlé versenylovész
szamok. Ezek a versenyek az életszer(iség iranyaban prébalnak biz-
tonsagossa alakitott palyakon picit tobb izgalmat vinni a 16vészet
ezirant érdekl6dd egyénei szamara. Ilyen az ajtén val6 behatolas,
fedezék, takaras, paravan, rejtekhely mogé valé beszeletelés, belovés,
eldugott célok megkeresése és meglovése ugy, hogy vétlen célok is
vannak koztiik.

iy
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Ezekben az esetekben figyelni kell a helyes észlelési, felbukkanasi
sorrendre, a célok térben valé elhelyezkedésére, mikor melyik ez a
cél, amelyik kozelebb van, vagy veszélyesebbnek itélhet6 a mi sza-
munkra (a l16vésznek). Elképzelhetd, hogy szeletelés soran (ami a
helyiség szogrdl szogre torténd bepillantasa, atvizsgalasa), az észlelt
cél mellett volt olyan, amit nem vettiink észre, pedig esetleg kdzelebb
volt vagy kijebb, vagy csak mashogy lattuk, mint ahogy tortént.

Ezt éppen a biré vagy kiképzo, aki nincs érzelmileg felfokozottabb
allapotban, jobban meg tudja itélni kivilrdl, illetve, amikor vége a
feladat végrehajtasanak, mi magunk is lathatjuk, mi az, amit mashogy
csinaltunk, mint ahogy célszerti lett volna.

Ezeknél a versenyeknél sok fontos dologra kell még odafigyelni
pluszban, példaul a fedezék mogott 1évo tarcserének, a két helyi-
ség kozotti atmozgasnak. ,Ablakok”, folyosok nyilnak folyamatosan,
mindenhonnan, mikor egy helyiségbe egy folyosérdl bemész, kijossz,
atmész egy masikba. Lehet hogy atmentél kzben két olyan folyoso
kozott, ahol mar volt olyan cél, amit timadnod kellett volna (csak
mivel nem folyamatosan jar a feje a rutintalan 16véknek, mert ra-
fokuszalnak egy célpontra és beall naluk a csélatas, pedig ez csak
egy sima lovészfeladat vagy verseny, de rendszeresen hajlamosak
nem észrevenni egyértelm(, szemmel lathaté célokat, egyszerlien
csak azért, mert nem abban a szobaban van amelyikben 6, hanem
egy abbdl nyilé masikban).

Rengeteg gyakorlassal, szarazon és élesen, megfelel6 kiképzovel
megfelel6en fejleszthetd a szituacids l10vészet. Jelenleg Magyarorsza-
gon a renddrségi versenyeken talalkozhatunk ilyen feladattal, illetve
az 5 Fegyver Kupa SE taktikali, szitudcios lovészversenyein, valamint
a MDLSZ Gyors-Kombinalt szakag min6sit6 versenyein. Az IDPA ese-
tében ennyire azért nem komplikalt a végrehajtas Palyabejaras van
és atlatszo (vagy halos) falak. A szituacids feladat-végrehajtas sokkal
inkabb mar az id6rdl, szaladasrol, gyorslovésekrol szo6l, nem pedig a
val0s szituacids palya-végrehajtasrol.

Gyakorlatilag apro pici probléma, hogy egészen masképp kell képezni

a csak sportloviket, a hivatasos, fegyverrel dolgoz6 embereket, a ki-
fejezetten ilyen iranyzatban dolgozo bevetési egységek tagjait, illetve
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az olyan renddroket vagy katonakat, akik sportlévész versenyeken
is részt vesznek.

Egy egyszer( példa: egy sportl6téren vagy akarmilyen 16téren nem
fordulhatsz meg a fegyverrel, hiaba mutat a csé lefelé, mert azon-
nal mindenki szivinfarktust kap és kiatkoznak az egyhazbdl, ezért
kiiléonbo6z6 irdnyzatokban mozognak ugy a 16vészek, hogy a cs6 a
18iranyba mutat akkor is, amikor 6 mar nem arra néz, de egy renddr,
katona esetében ez teljesen életszertitlen és a sajat kornyezetében
indokolatlan is. De mivel a 16vészetet 16téren gyakoroljuk, a 16téri
szabalyzatok kébe vannak vésve, tehat amikor egy rendér kolléga
éles szituacidba keveredik, a fejében abban a pillanatban, ahogy a
fegyver a kezébe kertiil, a 16téren tanult dogmak fogjak felilirni a
rendszert.

Nagyon nehéz és komoly felel6sség ez az egész. A legegyszerlibben
ugy lehetne elvalasztani a dolgot, ahogy néhany amerikai allamban
pl. a Los Angeles Police SWAT - tagjainak egyértelm{ien meg van
tiltva, hogy IPSC l6vészversenyen részt vegyen. Nalunk oriiliink, ha
a renddrok elmennek egy versenyre és 16nek, mert ezaltal gyako-
rolnak, a fegyverkezelésiik fejlédik és bizunk benne, hogy megfelel6
sajat intelligenciaval majd az adott szituaciot a helyén tudjak kezelni.

Ezzel kapcsolatban még egy gondolatom van, teljesen sajat, mint
ahogy a tobbi itteni is, ugyhogy nem kell mast szidniuk, csak engem
a vele egyet nem ért6knek. Rendszeresen kertilnek fel olyan videdk
a kozosségi médiaba, ahol az oktaté a helyiségben, a 16téren éles
l6vészet kozben a 16vOk és a céltargyak kozt, tartozkodik, mozog,
jelenlétével folyamatosan akadalyozza szandékosan a 16gyakorlat
végrehajtasat, illetve ahol hivatdsosok egymas mellé 16nek, egymas
kezébdl 16voldoznek ki aprébb targyakat.

Ilyenkor a neten a rengeteg szakértd, aki a focin kiviil ehhez is ért,
azonnal aggodalmat fejezi ki, hogy uristen, hogy lehet ilyet csinalni,
miért nem elegend6 odarakni egy narancssarga l6lapot vagy piro-
sat, merthogy ez mennyire életveszélyes és maximalisan az 6rdogtol
val6 dolog. Ne felejtsiik el viszont, hogy ezek a képzések és videdk
olyan orszagokban késziilnek, ahol hetente akar 10 rendér is meghal
szolgalatteljesités kozben, tlizharcban, vagy olyan katonak, akik fo-
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lyamatosan haborus kérnyezetben dolgoznak. Ne felejtsiik el, hogy a
vilag globalis fegyverfelhasznalasi tevékenységében a sportlévészet
egy tényez0 a sok koziil, és azt se felejtsiik el, hogy egy embert arra
kiképezni, hogy masik emberek kozt ra tudjon 16ni egy fegyveres
elkovetdre Ugy, hogy merjen fegyvert hasznalni civilek, védtelenek
kozt, nem lehet egy nap alatt, a f6 16irdny maximalis betartasa mellett
narancssarga és piros l6lapokra megtanitani.

Lasd példaul a miincheni McDonalds-os 16voldozést (vagy barmelyik
europait), amikor a renddrség effektiv képzett emberei is tehetet-
lenek voltak. Sokan nem merték a fegyveriiket hasznalni, mikézben
rajuk 16ttek, nehogy egy vétlen embert eltaldljanak, azért, mert nem
biztak a sajat tudasukban, felszerelésiikben és soha semmilyen olyan
életszerl gyakorlaton nem vettek részt, ahol a céltabla és az 6 csove
kozt barmilyen okbdl, barmilyen ember lett volna. De majd nekik
kell jonni és megmenteni, ha a gép azt dobja.

Gépjarmiives lovészet

Tobb dolog miatt is nagyon érdekes, egyrészt az emberek j6 része
WC-re is autoval megy, azon kiviil ez mindig egy izgalmas dolog volt,
illetve nagyon sok esetben sziikséges is. Elképzelhetd, hogy egy ren-
dor vagy egyéb fegyveres szerv tagja egy helyszinre érkezéskor a
gépjarmiibdl kiszallva azonnal tlizharcba keveredik, egy védett sze-
mélyt, az 6t kiséro testort, vagy egy egyszer(i maganszemélyt tamad-
nak meg a kocsijaban.

A gépjarmiibdl 16vést leadni sokkal nehezebb mint gondolnank,
kezdve azzal, hogy tobbnyire alacsonyan és kényelmesen iiliink, nem
megfeleld iranyba latunk ki, sokszor nem megfeleld magassagban és
a fegyveriinkhoz sem fériink hozza konnyedén.

Gépjarmiibol kiszallaskor a gépjarmi mogiil (ami jobb esetben fe-
dezék, de sokkal inkabb csak rejtekhely), kell esetleg védekeznilink
vagy tamadasba atmenniink. Am az auténak nem mindegyik része
alkalmas erre, pedig mi azt hissziik, hogy biztonsagban vagyunk,
hiszen a filmekben is a kocsi mégé bujnak.
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A valdsag az, hogy egy kisebb kaliber( fegyver is konnyedén atiiti a
gépjarmiivek 90%-at barmilyen iranyba. Viszont valamelyest taka-
rasban lehetiink, ami helyzeti el6nyt teremthet. Ezeket a dolgokat
megfelel6en képzett oktatoval és erre a célra hasznalt autoval, mini-
mum 180 fokos biztonsagi szog(i 16téren kival6an lehet gyakorolni.

Foto: SziTa ¢

Fol6: SziTa
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Akadalyelharitas

A fegyverek miikodési elviikb6l ad6ddan, mint gépek, technikai esz-
kozok, hajlamosak kellemetlen pillanatokat okozni a felhasznal6juk-
nak kiilénb6z6 akadalyokkal, amiket konnyen vagy nehezen, vagy
azonnal, vagy csak miihelyben lehet elharitani.

Az oktato, ha a képzés soran barmikor, barmelyik 16vénél barmilyen
akadalyt 1at (legyen az egy kémény vagy egy dupla ratoltés vagy egy
keresztbe fordult 16szer vagy egy nem rendesen reteszelt fegyver),
vegye at a fegyvert, cs6torkolattal biztonsagos irdnyba, mégis min-
denki szdmara jol lathat6an tartva magyarazza el, hogy mi tortént
az eszkozzel és mutassa meg, hogy hogyan lehet a leggyorsabban
és a legcélszeriibben az akadalyt elharitani és a fegyvert azonnal és
Ujra tlizkésszé tenni.

Foto: SziTa

168 LOVESZ ISKOLA

Kés6bbi tréningek soran barmelyik esetben szimulalt akadalyokat
lehet képezni, tanitani, akar egy keresztbe rakott hiivellyel, akar
boltban kaphato, puffer, gyakorl6é aluminium vagy mianyag 16szer
imitacioval. Ezeket kiilonb6z6 kaliberekben lehet kapni, tobbnyire
piros vagy sarga szinliek, nekem is van az oktat6 taskdmban 50 db
9x19-es illetve 30-30 db 223 Remington és 7,62x39 mm-es.

Foto: SziTa

&

Foto: SziTa
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Ezeket néha (varatlan helyzetre valo felkészités gyanant), az éles
16szerek kozé csempészve tarazaskor a lovéknek be lehet rakni, sok-
szor a csettes 16szer a sulya miatt az elakadast is tudja imitalni, illetve
kiviilrél hosszabb sepriinyéllel vagy barmilyen raddal lehet generalni
a ki nem dobott hiivelyt és ebbdl ered6 elakadast.

Lovés kozben meg lehet akasztani vele a zavarzatot karabélynal,
géppisztolynal, néhany puskanal is (ami félautomata), kivetd nyilas
elé rakva a hiively kirepiilését, illetve pisztoly mogé téve a fegyver
uritését és ujratoltését. Ez mind olyan probléma, amit a 16vének
azonnal le kell tudnia reagalni. Ezeket az akadalyos képzéseket a
terheléses képzésekkel egybe kotve lehetiink igazan eredményesek.

Zavaré tényez6 lehet, ha tobb oktato, segitd, jelz6 ,foglalkozik” a 16v6-
vel. Ugyességi feladatok esetén a halad6 csoportnal az egész csopor-
tot lehet egyben dolgoztatni, példaul egyes csoporttagok adjak meg a
célt, masok a l6vésszamot, ezaltal kellemes csoportfoglalkozast lehet
végrehajtani, ezalatt célszer(i a 16v6t a biztonsagossag hatarain beliil
szandékosan zavarni és ezaltal rakényszeriteni, hogy ilyen esetben
is a feladatra figyeljen.
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Testhelyzetek a lovészetben

A 16vészetben rendkiviil gyakran el6fordul, hogy nem egy allo, sta-
tikus testhelyzetbdl kell a 16vést leadnia a 16vének. Testhelyzetek
esetében vannak specialis és teljesen atlagos testhelyzetek. Ertem
ezt gy, hogy specialisan egy fegyvertipus testhelyzete - pl. tavcsoves
puska - vagy egy olyan testhelyzet, ami pisztolytél kezdve a géppisz-
tolyon at a karabélyig altaldnosan hasznalhatd. Miel6tt testhelyzetes
képzést tartunk, melegittessiik be az dllomanyt, nehogy sértilés le-
gyen. 10 perc bemelegités utan kisebb a val6szinlisége egy hirtelen
térdeld vagy fekvd testhelyzetet felvevd személy sériilésének.

Atlagos testhelyzetek

Ezeket a testhelyzeteket a halad6 szintd allomannyal kell gyakorol-
tatni, mert tudniuk kell barmilyen poziciobol 16vést leadni, ami talal
is. Mindegy, hogy az verseny vagy egy éles szituacio, hogy ha ezeket
a feladatokat megfelel6en begyakorolja, minden koriilmények kozott
tudni fogja a fegyverét kezelni.

allé

magas térdeld
alacsony térdel6
guggolo

szembe fekvd
oldalt fekvd
hanyatt fekv6

Csinaljuk ugy, hogy a toltés-lirités-tarcsere szintén minden test-
helyzetben el6keriiljon. A 16v6 érezze azt, hogy egy szembe fekvd
testhelyzetnél egy szijon 1év6 karabélyba milyen tarat cserélni ugy,
hogy kozben a tarakon fekszik, vagy amikor térdeld testhelyzetbdl
pisztolytarat prébal meg el6venni, az egészen mashogy fog allni, mint
mondjuk all6 helyzetben.

Ezeket a gyakorlatokat erds és gyenge kéz miikodtetdi felhasznalasa-

val is végeztessiik el, fedezék mogott is. Fizikai és mentalis terhelés
alatt is, szimulalt akadalyelharitassal egybekotve.
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All6 testhelyzet

Kiilondsebb magyarazatot nem igényel, miutan az els6 6 alkalmas
kezdd tréning csak errdl szol. A l1ényeg a parhuzamos, vall szélességli
terpesz, ahol a talpak parhuzamosak, ami a stabilitdst megadja, hogy
a lovés pillanatdban ne a sarkan billegjen a 16v6, illetve azonnal el
tudjon indulni eldre, hatra vagy tudjon forgast végrehajtani. Hosszu
fegyver esetén a dominans vall (amiben a fegyver tusa elhelyezkedik
vagyis az erds oldal) laba lehet hatrébb, férfiak esetén egy, holgyek
esetén 2-3 labfejnyivel is.

Magas térdel6 testhelyzet

A magas térdeld a legegyszertibb testhelyzet. A 16vonek semmi mas
dolga nincs, mint a jobbkezesek esetében a bal talp helyben marad és
ajobb térdével ott ahol van, helyben csak mellé térdel. A hat egyenes,
a feladat 1ényege, hogy olyan tereptargy, fedezék, motorhaztetd folott
el tudjon 16ni, ami magas, igy gyakorlatilag annyi a dolga, hogy fogja
magat és ott, ahol all helyben, csak letérdel.

Nem kell el6re 1épni, nem kell hatra 1épni, totyorogni mint a kacsa,
csak egyszerlien elveszi a testsulyt a jobb 1abaroél és lemegy térdelés-
be. A bal 1ab nem is mozdul el. Balkezesek esetében ez pont forditva
torténik. Az oktaté mindig mondja el, hogy ugy csinaljak a térdeld
helyzeteket, hogy ne csapddjanak, mert egy porclevalas elég fajdal-
mas dolog.

Lehet hasznalni térdvéd6t nyugodtan, amikor ezt gyakoroljuk, illetve
lovészversenyeken is, viszont az életben az utcan valdészintileg ugy-
sem lesz rajtunk, amikor sziikség lenne ra. Ha nem egy folyamataban
1év6 szituacids gyakorlatrdl beszéllink, hanem a fegyverrantassal
egybekotve gyakoroltatjuk a testhelyzet felvételét, el kell mondani
a hallgatoknak, hogy a fegyverrantas és a pozicio felvétele egyszerre
torténik: nem letérdelek és kirantom a fegyvert, nem kirantom a
fegyvert és letérdelek, hanem a térdelés megkezdésével egy id6ben
rantom a fegyvert a tokbol és mire a térdem a talajhoz ér, a fegyver
tlizkész és a célra mutat.

R e
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Foté: SziTa
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Alacsony térdel6 testhelyzet

Magastérdbdl tovabb siillyesztve a testsulyunkat gyakorlatilag a far-
izmunkkal a bokankra, sarkunkra iilve minél kisebbre prébalunk
meg 6sszezsugorodni. Ha hosszu fegyverrel dolgozunk (karabély,
géppisztoly), akkor a segitd kéz konyoke feletti rész a térd alatti-
hoz tamaszkodik f6l ugy, hogy ne a csont a csonton legyen. Ennek a
testhelyzetnek a 1ényege, hogy minél kisebb legyél, de mégis stabil.

S —
Foté: SziTa .s.“;iv&{my
)
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Guggolo testhelyzet

A guggolo testhelyzet egy teljesen alkalmatlan pozicid, nagyon ke-
vés embernek elviselhet6 hosszabb tavon (2 percnél tovabb). Itt a
térdek nem érnek a talajhoz. Gyakorlatilag a bal 1ab talpparnaja a
foldon van teljes egészében, a jobb labon pedig az els6 talpparna és
a labujjak vannak a f6ldon ugy, hogy a combokat 6sszeszoritjuk, hogy
alagyékrész védve legyen, meg a comb belsé artéridi, a hat egyenes.

Pillanatnyi gyors tarcserénél vagy alacsony pozicids biztositasnal
szoktak alkalmazni régen, de gyakorlatilag az instabilitasa és a ké-
nyelmetlensége miatt én a magam részérdl nem is szoktam oktatni.
Pisztolyon kiviil mas fegyver esetében hasznalata balesetveszélyes.
Karabéllyal az ebbdl a testhelyzetbdl leadott 2. 16vésnél mar a mi-
holdakat 16né a 16vé. Tisztelet a kivételnek.
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Szemben fekvo testhelyzet

A szemben fekvé testhelyzet konnyen felvehets. All6 testhelyzet-
b6l magastérdbe siillyediink, mialatt a fegyver a 16iranyba mutat és
mindegy, hogy az milyen fegyver, a segit keziinket magunk elé leta-
masztjuk és egyszeriien kitolatunk, kicsiszunk hatrafelé.

Fekvd testhelyzetbdl pisztollyal szembe 16ni elég nehéz: vagy a ko-
nyokodre tAmasztasz és az alkar mozgatasaval keresed a célt vagy
nyujtott kézzel tokéletes kocka hassal és feszitett hattal tudod a célra
felemelni a fegyvert (az emberek 95%-a erre alkalmatlan), illetve
minimalisan az oldalunkra délve, az ellentétes 1ab térdét picit feljebb
hdzva, kényelmes lovéseket adhatunk le.

Ebbdl a helyzetbdl a felallas ugyantigy miikédik mint a lefekvés, csak
forditott sorrendben. Erds kézzel a fegyver a célra mutat, a gyen-
ge kezet letdmasztjuk, felmegytink térdel6be, abbdl pedig alléba.

Célszerd a sportgilisztaktdl is megkovetelni ezt a technikat, mert
ami berogziil, azt fogja csindalni és egy adott szituaciéban, amikor
nem csak a l16téri rovidujju polo lesz rajta, amib6l csak ugy siman
felpattan, kéz nélkiil, letamasztas nélkiil, hanem lesz rajta még egy
mellény egy sisakkal, egy gazalarccal, némi légszomijjal és stresszel,
kifaradva, akkor a felugrés mddszernél lehet hogy orra esik és az
mindenképpen balesetveszélyes.

Ha begyakorolja a megfelel§ felallast letamasztva, akkor stresszhely-
zetben az fog neki el6jonni. Nyilvan sok ember életében a legnagyobb
stressz az, ha at kell menni az anydshoz ebédre vagy ha a munkahe-
lyérol késik 3 percet, de most alapvet6en ugy kell a I6vészeket kiké-
pezni, hogy minden kériilmények kézott a maximumot tudjak nyuj-
tani, legyen az sportol6 vagy hivatalbdl fegyverrel dolgoz6 ember.
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Alldsbél szemben fekvé testhelyzetbe
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Oldalt fekvo testhelyzet Foto: SziTa

Oldalt fekvd testhelyzetekbdl tobbfélét is meg tudunk kiilonboztetni.
Példaul amikor a 16vész a fedezéket egy teli fedezéknél veszi fel,
mondjuk egy haz sarka és ott a fedezék mogott kell maradnia a tes-
tének, csak éppen a fejét és a fegyvert kell kidugnia. Itt ez lehet rész-
legesen szemben vagy oldalan fekvd is.

Aztan lehetséges, hogy egy auto alol kell kilénie. Ezt a lyukas fede-
zékes ligyességi és készségfejlesztd soklyuku fedezék hasznalatakor
lehet a legjobban fejleszteni, ahol az alacsony, hosszukas fedezéken,
ami postalada nyilasra hasonlit, az oldalt fekvd testhelyzetet klasszi-
kus értelemben is a 16vének azon az oldalan kell felvennie, amelyiken
a fegyver van, leginkabb karabélyok és hosszu fegyverek esetében.

Gyakorlatilag itt egy jobbkezes ember a jobb vallan, bicepszén és
oldalan fekszik, a jobb 1abat kinyjtja, a bal térdét felhtizza és elére
leszoritja a talajhoz, ami majd megadja a stabilitast. Puska a vall-
godorben, ami inkdbb a vall teteje lesz most, fejét hatra hizza, segit6é
kezét pedig a karabély ala teszi, de foghatja is, ez ember és eszkoz
kérdése is, kinek hogy fog kijonni. Ez a testhelyzet mindkét kézre,
mindkét vallra ugyanigy miikoédik. Itt a foldon fekvd vallunkkal el-
lentétes térdiink kissé felhuzva és a talajhoz szoritva stabilizalja a
testlinket.

Foto: SziTa
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Hanyatt fekvo testhelyzet

Hanyatt fekvé testhelyzetet csak ritkdn kell haszndlni, ez is egy kész-
ségfejlesztd gyakorlat, a sportlovészet 99%-aban soha nem lesz ra
sziikség, am védelmi szitudcidban viszont teljesen megalapozott fel-
hasznalasi teriilet lehet.

A testhelyzetet Ggy vessziik fel, hogy lemegylink magastérdbe, ott
térdiinktdl a bokankig kinyuilé részt nem egyenesen hagyjuk hatra-
felé¢, hanem magunk ala forditva a farizmokkal (popsi) elkezdiink
stillyedni a talaj felé. Mikor az foldet ért, a derekunk, hatunk tovabb
gurul lefelé, mire a vallunk a talajhoz ér, addigra labainkat kinyujtva
a foldhoz szoritjuk, térdbdl felhuzzuk vagy védekezdleg magunk elé
a levegdbe tartjuk.

Ha a labak laposan vannak nytjtva, akkor tobbnyire messzebbre kell
16ni. Felhtuizott labakkal a térdek kozott van a pisztoly vagy karabély
és viszonylag kozelebbre kell 16vést leadnunk.

Amikor mar nyujtott labbal védekeziink, probaljuk magunktdl tavol
tartani az esetleges elkovet6t, akkor mar kozvetleniil magunk folé
fogunk 16ni, példaul egy késes tamadd esetében.

Célszerii nem labfejen 16ni magunkat a timadé helyett! (<)

Ennél az utolsé helyzetnél a karabély is megfeleld helyre tud keriilni,
a pisztoly egyértelmiien jol miikodik, ellenben a masik két poziciénal
ha hosszu fegyverrel akarunk 16ni, felejtstik el, hogy a karabély a
vallgédorben j6 helyen lesz.

Képtelenek lesziink ott tartani, leginkabb a vall ala, a mellizomra
oldalt rafektetve fogjuk tudni a cél iranyaba korrigalni a fegyvert,
ezért célszerti ezt gyakorolni a I6téren magas goly6fogo fal el6tt, hogy
megtapasztaljuk, hogy ez elég érdekes 16vési pozicio.

Viszont kicsit messzebbrdl fedezék mogiil feltdmasztva a ldbunkat,

oldalt fekve viszonylag jo poziciét vehetiink fel. Az embert erre csak
a végsziikség viheti rd vagy egy ,kreativ” sport 16v6 versenyrendezd.
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Foto: SziTa
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Célszerl a l6vészekkel ezeket a testhelyzetek gyakoroltatni ugy is,
hogy teljesen all6, nyugalmi poziciobol indul a feladat és uigy is, hogy
mindig az egyikbdl a masikba mozgatjuk at 6ket egy fedezék mogott,
hogy az ligyességiiket és mozgékonysagukat egyszerre fejlessziik a
16tudasukkal.

Specialis testhelyzetek kifejezetten a tavcsoves puskaval valo 16vé-
szet eseteire vonatkozik, amire majd késébb ki fogunk térni.
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Tokok

Néhany gondolatot a fegyvertarto6 tokokrol is beszéljiink. Alapvet6en
szolgalati és 6nvédelmi jellegli tokokat kiilonboztetliink meg. Persze
ezek kozott 1étezik atmenet, illetve eltéro specifikaciok is.

Régebben minden b6rbdl volt, ami ha szép, akkor elegans, bar a
fegyvert nagyon kifényesiti és ha nincs rajta valami elhagyas elleni
funkcid, akkor kdnnyen kicsuszhat, de azokbol is jokat lehetett 16ni
és nem tette tonkre a ruhakat, mint az 6t a tronrol letaszitani aka-
ré gyongyvaszon és tépdzar-mix tokok. Mindketténél a nehézkes
elrakas volt a gond, ami miatt a mianyag tokok at tudtak venni ezt
a piacot.

A lényege az dsszes toknak, hogy mindig agy
gyakorolj akar szarazon, akar élesen,
ahogyan hordod a fegyvert.

Ha be van patentolva vagy a fedele lecsukva, lezarva, akkor ugy is
gyakorolj vele, mert amikor hasznalnod Kkell, akkor is gy lesz. Ha
kipatentolva gyakorolsz, de nem gy dolgozol, akkor sajat magadat
csapod be, el fogsz késni, ha a sziikség ugy hozza, hogy hasznalnod
kellene a fegyveredet.

Van szolgalati, de lampaval szerelt tok, ami lehet egy “motoros”
modullal ellatott tavtartd, amit jar6roknek, motoros rendéroknek
kezdtek el el6szor csindlni a gyartok, mert mas a pozicidja ahogy iil
(példaul autéban iilve), de ez nagyon jol sikertlt rendszer és min-
denhol szivesen hasznaljak, mert pont picit lejjebb van, mint az 6v és
pont annyira tart el, hogy a kabat vagy mellény kényelmesen elférjen.

Aztan van a combtok, ami nem a legkényelmesebb viselet, de persze
a filmeken ,naggyon kommandés,” csak ha letérdelsz, elszoritja a
combod, ha meg laza, akkor a mozgasnal csuszik el. Legtobbszor
eleve tul alacsonyra allitjak be, mert a régebbi modelleken még 2 db
combszij volt, akkor ha ott van, hasznalni kell, de ugy tul alacsonyra
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kertil, vagyis nem kell hasznalni, a fels6t el lehet dobni nyugodtan,
én is azt csinaltam. A modernebbeken mar csak lent van szij, pont
kényelmes, csuklé magassagra lehet bedllitani, mert az, ha a tok agy
van beallitva, hogy a fegyverért nyulni kell, nem j6. Amikor 16g a ke-
zed, pont ott kell lennie a csuklédndal a markolatnak. Ezekbdl is van
tobbféle nyitasrendszer(i, lampas vagy sima tok.

Vannak a sima egyszeri ,vese” tokok is. Ezekbdl is lehet sokféle,
én a Kydexet javaslom, mindenféle okbdl is: fixen tartja a pisztolyt,
mindig ugyanott van, nem csuszkal el, ha jol van beallitva (célszeri
egy nadrag bujtatdt a két tok felfizési pontja kdzé beiktatni, akkor a
rantasnal nem jon fel a tok a honunk al3, és a viselése is kényelmes).

Vannak belsd tokok, melyek funkciéja a jél rejtettnél is jobban el-
rejteni a fegyvert. A mlianyag itt is jobb, mert egy b6r vagy vaszon
tokba nehéz belegyomoszolni a fegyvert, viszont legalabb ha futsz,
kieshet. Egyszer meg kellett kérnem hajnali 6-kor a busz sofért, hogy
tolasson hatra, mert mire odaértem a megalléba futva, a vdszon bel-
s6 tokbdl a diszko pisztolyom kiesett (egy GRP 9 volt, 18 évesen az
volt az elsd ,és utolsd” engedélyes gazpisztolyom), és hat viccesen
néztek az emberek, amikor sietve prébaltam elrakni... De ezekbdl
tanulunk a legtobbet.

Alényeg, minden Uj tokkal, amit rendszeresen hordunk akar szolga-
latban, akar 6nvédelemre, gyakoroljunk Uigy, hogy az mindig ugyanott
és ugyanugy legyen. A sportlévék a sport tokokbdl meg tigyis gyako-
rolnak, ha meg nem, akkor legfeljebb nem lesznek az élmezényben.

Aztan johetnek tréningezni, szeretettel varom 6ket. (<)
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Safariland tok nyitdsa
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25 lovéses szolgalati
szinten tarto logyakorlat

Nem sokra elég, de sok helyen ez, vagy még kevesebb a negyedéves
limit. 5-7 méter, IDPA vagy kis kor-nagy koros 16lap (nagy kor 20 cm,
kis kor 9 cm atméroji).

Ha egy f6 hajtja végre, akkor két 16lap kell, ha kis csoportos akkor
mindenkinek egy és a tobb célpontos feladat sorokat egymas lapja-
ra lovik. A 16vészek egymas mellett dllnak, ha tobb f6 hajtja végre a
gyakorlatot.

Els6 gyakorlat

e 51ovés (5 ismétlés), pont 16vészet, lassan. Fejrész kozepe IDPA- la-
pon vagy a két koros 16lapon a kis kor, készenléti helyzetb6l inditva.
Utasitasok: Tdrat fegyverbe! Télts! Készenléti helyzet! Ttiz! (vagy
sipszd) - egy 16vés, majd 16 a kdvetkezd, kovetkez6 - végiil az els6
Ujra.

Masodik gyakorlat

® 5]6vés (5 ismétlés), tokbol rantas, csére toltés, egy 16vés. Mellkas
kozepén 1évd 20 cm-es kor (IDPA-n) vagy a korkoros nagy korére.
Egy 16vés, utantartas, majd tirités. Ezutan vissza taraz, tokba tesz.
Utasitasok: Tdrat fegyverbe! fegyvert tokba! tiiz! (vagy sipsz0),
majd 16vés utan iirit! visszatdraz! tokba tesz! és varja a kovetkezd
sipot, tiiz parancsot.

e Alap gyakorlat és mindenképpen teli tarral (illetve itt most 10
l6szert kell taraztatni), mert meg kell tanulni a toltott fegyvert
is leliriteni, mert sok helyen egy l6szert taraztatnak, nehogy baj
legyen, csakhogy a 16téren kell megtanulni a biztonsagos tritést,
nem pedig szolgalatban, esemény utan.
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Harmadik gyakorlat

® 6 16szer (3 ismétlés), el6vétel /tokbdl rantas, csére toltés, 2 16vés
nagy korre/koézépre, majd iirit! visszatdraz! tdrat fegyverbe! és
varja a kovetkezd sipszot.

Negyedik gyakorlat

® Tarcsere, 8 16szer (4 végrehajtas), tarazas (elsd tar 1 16szer, ma-
sodik tar 1 18szer).

® (él: sajat16lap nagy kor/IDPA- mellkézép - tarsad 16lapja - ugyan-
ezek a z6nak.

e Végrehajtas: tokbdl rantas, csdre toltés, 1 16vés sajat 16lapra,
tarcsere, egy 16vés a masik 16lapra, természetesen az lires tar a
foldre megy.

A végrehajtas utan Urit, 4jra taraz, majd megint kezdi a sipszéra.

50 lovéses szolgalati
szinten tarto logyakorlat

5-7 méter, IDPA vagy kis kor-nagy koros l6lap (nagy kor 20 cm- kis
kor 9 cm atmérdji). Ha egy f6 hajtja végre, akkor két 16lap kell, ha
kis csoportos akkor mindenkinek egy és a tobb-célpontos feladat
sorokat egymas lapjara 16vik. Mindig 10 16szert kell tarazni két tar-
ba, kivéve az utolsé gyakorlatnal, ami kifejezetten a tarcserére van
kihegyezve. A 16vészek egymas mellett dllnak, ha tobb {6 hajtja végre
a gyakorlatot.

Els6 gyakorlat

® 1016vés (10 ismétlés), pont 16vészet, lassan. Fejrész kozepe IDPA-
lapon vagy a két kords 16lapon a kis kor, készenléti helyzetbdl
inditva. Utasitasok: Tdrat fegyverbe! Tolts! Készenléti helyzet! Ttiz!
(Vagy sipszd6). Egy lovés, majd 16 a kovetkezd, kovetkezo, végiil
az elso yjra.
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Masodik gyakorlat

® 10106vés (10 ismétlés), tokbol rantas, csére toltés egy 16vés, mellkas
kozepén 1évd 20 cm-es kor (IDPA-n) vagy a korkoros nagy korére.
Egy 16vés, utantartas, majd tlrit. Ezutan vissza taraz, tokba tesz.
Utasitasok: Tdrat fegyverbe! Fegyvert tokba! Tiiz! (vagy sip), majd
16vés utan tirit! vissza tdraz! tokba tesz! és varja a kovetkezd sipot,
tlizparancsot.

e Alap gyakorlat és mindenképpen teli tarral (illetve itt most 10
l6szert kell taraztatni), mert meg kell tanulni a toltott fegyvert
is leliriteni, mert sok helyen egy l6szert taraztatnak ,nehogy baj
legyen, csakhogy a 16téren kell megtanulni a biztonsagos tritést,
nem szolgalatban, esemény utan.

Harmadik gyakorlat

® 10 l16szer (5 ismétlés), el6vétel /tokbdl rantas, csére toltés, két
l6vés nagy kor/kozépre, majd iirit! visszatdraz! tdrat fegyverbe!
és varja a kovetkezd sipszot.

Negyedik gyakorlat

® 10 l6szer (5 ismétlés), elgvétel /tokbol rantas, egy 16vés a sajat
16lapra, egy 10vés a masik 16lapra, nagy kor/mellkas kézepe.
A két16vés kozt nem kell kivenni az ujjat, csak billenty(it nullazni,
majd urit.

Otodik gyakorlat

® Tarcsere, 10 16szer (5 végrehajtas), tArazas (elsé tar 1 16szer, ma-
sodik tar 1 18szer).

e (Cél: sajat16lap nagy kor/IDPA- mellkézép, tarsad 16lapja (ugyan-
ezek a z6nak).

e Végrehajtas: tokbdl rantas, csdre toltés, 1 16vés sajat 16lapra,
tarcsere, egy 16vés a masik 16lapra, természetesen az lires tar a
foldre megy. Utdna lirit, Gjra tdraz, majd megint kezdi a sipszora.
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75 lovéses szolgalati
szinten tarto logyakorlat

5-7 méter, IDPA vagy kis kor nagykoros 16lap (nagy kor 20 cm- kis kor
9 cm atmérdjli). Ha egy {6 hajtja végre, akkor két 161ap kell, ha kis cso-
portos, akkor mindenkinek egy és a tobb célpontos feladat-sorokat
egymas lapjara lovik. Mindig 10 16szert kell tarazni két tarba, kivéve
az utolso gyakorlatnal, ami kifejezetten a tarcserére van kihegyezve.
A 16vészek egymas mellett allnak, ha tobb f6 hajtja végre a gyakor-
latot.

Els6 gyakorlat

® 1016vés (10 ismétlés), pont 16vészet, lassan. Fejrész kozepe IDPA-
lapon vagy a két koros 16lapon a kis kor. Készenléti helyzetbdl
inditva. Utasitasok: tdrat fegyverbe! télts! készenléti helyzet! tiiz!
(vagy sip szd), egy lovés, majd 16 a kovetkezd, kovetkezo, végiil
az elso yjra.

Masodik gyakorlat

® 10106vés (10 ismétlés), tokbdl rantas, csdre toltés, egy 16vés, mell-
kas kozepén 1év6 20 cm-es kor (IDPA-n) vagy a korkords nagy ko-
rére. Egy lovés, utan tartas, majd uirit. Ezutan vissza taraz, tokba
tesz. Utasitasok: tdrat fegyverbe! fegyvert tokba! tiiz! (vagy sip),
majd 16vés utan tirit, vissza tdraz! tokba tesz! és varja a kovetkezd
sipot, tlizparancsot.

e Alap gyakorlat és mindenképpen teli tarral (illetve itt most 10
l6szert kell taraztatni), mert meg kell tanulni a toltott fegyvert
is leliriteni, mert sok helyen egy l6szert taraztatnak, nehogy baj
legyen, csakhogy a 16téren kell megtanulni a biztonsagos tritést,
nem szolgalatban, esemény utan.
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Harmadik gyakorlat

® 10 16szer (5 ismétlés), el6vétel, tokbol rantas, csére toltés, két
l6vés nagykor/kozépre, majd lrit, visszataraz, tarat fegyverbe
és varja a kovetkezd sipszot.

Negyedik gyakorlat

® 10 16szer (5 ismétlés), elvétel, tokbdl rantas, egy 16vés a sajat
l16lapra, egy 16vés a masik 16lapra, nagy kor/mellkas kozepe.
A kétlovés kozt nem kell kivenni az ujjat, csak billentytit nullazni,
majd rit.

Otédik gyakorlat

® 10-1016szer (2 tarban/5 ismétlés), el6vétel, tokbol rantas, csére
toltés, két 1ovés a sajat 16lapra, két 16vés a masik 16lapra, nagy kor
vagy mellk6zép. Az elsiit6 ujjat nem kell kivenni, végig menjen a
billenty{ nullazas.

® A 3.végrehajtas kozt, értelemszertien van egy technikai tarcsere.
Minden 4-ik 10vés utan urit, vissza taraz, tokba tesz.

Hatodik gyakorlat

® Tarcsere (15 16szer, 5 végrehajtas), tarazas, elsé tar 2 16szer, ma-
sodik tar 1 18szer.

® cél: sajat 16lap nagy kor/IDPA- mellkozép, tarsad 16lapja (ugyan
ezek a z6nak).

e végrehajtas: tokbdl rantas, csére toltés, két 16vés sajat 16lapra,
tarcsere, egy 16vés a masik 16lapra, természetesen az lires tar a
foldre megy.

A végrehajtas utan Urit, 4jra taraz, majd megint kezdi a sipszora.
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LOVESZETI FELMEROLAP
Pisztoly 2. Halado

VizZSZAZO NeVe: c.ccuvniniiiininiiiiinininiieinieiiieieiecnceecnceens
Vizsga Helye: ...couviniiiiiiiiiiiieiiiiieieiieiietiiietintieiiicetcntescsscssacessescenssens
A7 A3 T U] TN

A feladatok végrehajtisat fedoruha nélkiil, barmelyik rendszerii
pisztollyal, a revolverezésre alkalmas pisztolyokkal,
fesztelenitett allapotbél, revolverezéssel kell inditani.

Cél: 20 cm-es kor 9 cm Kkis kor - 5FK 16lap
Tavolsiag: |3m-6m-12m

A gyakorlatok als6 készenléti helyzetbdl vagy tokbol
csére toltott helyzetbdl indulnak

Szint Eredmény
Feladat Is/ 16 talilat
1. Fegyverrantas, 116vés - 6 m 2,0
2. Készenléti helyzetbél 1 16vés - 6 m 1,3
3. Készenléti helyzetb6l 2 16vés - 6 m 1,8
4 Fegyverrantis - 2 lovés kozépre, 1 lovés 2.8
. cél fej részére - 3 m ”
5. Fegyver rantas, 2 db cél 2-2 16vés -3 m 3,5
Fegyver rantas, 2 16vés az 1. sz. célra,
6. technikai tarcsere, 2 lovés a 2. sz. célra. — 6,0
6 m. Nem tir-megtartés.
” Akadadly elharitis, majd 4 16vés nagy 5.0
° korre - 6 m ’
8. | 316vés a kis korre, nyugodtan - 12m 10.0
3 1ovés allva, 3 16vés magas térd —
9, tarcsere - 3 1ovés alacsonytérd, 3 lovés 20

fekvé 12 m - nagy kor.

A feladat akkor eredményes, ha idénormén beliil hajtja végre a gyakorlatot és a talalatok érvényes talalati
zOnéba estek vagy a talalat megszakitja a zona kiilsé hatarvonalat!

Nagy kor a cél - kivéve a Mozambikinél, ahol mindkett.

Az esetleges akadaly/-ok elharitasa beleszamit a végrehajtasi idébe.

PH.

vizsgézo alairasa

vizsgéztat6 alairdsa
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A géppisztolyok és gépkarabélyok illetve ezen tipusu fegyverek sport
verziéi mind a harcaszatban, mind a rendvédelemben, mind a sport-
l6vészetben elvitathatatlan és rendkiviil kiemelten fontos feladatot
latnak el. A hosszu fegyverek gyalogsagi felhasznalasa a torténelem-
ben mind a hdboruk, mind a vadaszat és élelemszerzés és 1ényegében
az onvédelem céljabdl is tobb szaz évre tekintenek vissza.

Ezekrdl a torténelmi fejlédésekrdl, hogy mibdl mi, hogyan lett, renge-
teg konyv késziilt mar, igyhogy most ezt at is ugorjuk és ratériink a
szakmai felhasznalasukra és a kezelésiik, felhasznalasuk oktatasanak
iranyelveire. Egy fegyver fajtajat a 16szere hatarozza meg. Az, hogy
mi a géppisztoly, a gépkarabély vagy a puska, nem a fegyver mérete,
hanem a vele miikddé 16szer hatarozza meg. Mindenképpen tudnunk
kell, hogy ezek a fegyverek pontosabbak, kezelhet6bbek és hatéko-
nyabbak mint barmilyen pisztoly, amelyrdl az el6z6 fejezetekben
olvashattunk.

Ezekkel a fegyverekkel sokkal gyorsabban, konnyebben és kevesebb
16szer felhasznalasa mellett szemmel j6l lathatéan magasabb szin-
tli eredményt tudunk elérni az oktatas szempontjabdl, mint a pisz-
tolyndal. Ennek az az oka, hogy egy géppisztolyt vagy karabélyt tobb
ponton tudjuk fixen régziteni a testiinkho6z a kezelés soran a sulya
miatt, a hosszl iranyzévonala, a hosszabb cséve és mas jellegii ki-
alakitasabol adéddan sokkal jobban toleralja a felhasznaloi hibakat,
mint barmilyen pisztoly.

o

Foto: SziTa
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Az én iskolamban egy versenyképes kezel6i szint elérése pisztollyal 6
napos alap-, 3x3 napos kozép- és 3-5 nap haladé szintli képzés utan
mondhat6 egy elfogadott szintnek, ami alatt alkalmanként minimum
100 18szer felhasznalasra keriil. Ezzel szemben egy karabély vagy
géppisztoly (pisztoly kaliber( puska PCC) képzésnél 3 alapképzés
és 1 kozéphalado, 1 halad6 edzés ugyanazt a szintet tudja hozni, al-
kalmanként 100 lovés leaddsa mellett, mint pisztolynal a fent leirtak.

Az emberek, kiilondsképpen a holgyek sokkal jobban is szeretnek
16ni ezekkel a fegyverekkel, mert a sulyuk ellenére mégis az eredmé-
nyességiik szemmel lathato. Gyakorlatilag, ha elsajatitjak helyesen az
allas, tartas, célzas, elstités technikajat és magahoz a fegyverkezelés-
hez hozzaerdsodnek ésszel vagy erdvel, sokkal jobb talalatokat érnek
el, mint amit pisztollyal értek el el6tte, ezaltal n6 az dnbizalmuk és
hamarabb megszeretik ezt az 4j technikat.

Géppisztolyok felhasznalasi teriilete

Gyakorlatilag szamtalan féle 16szerhez gyartott géppisztolyok koziil
a teljesség igénye nélkiil kiragadva a legf6bb, legismertebb tipusokat,
inkabb a rendvédelem (illetve késébb a napjainkban egyre jobban
elterjedd dinamikus sportlovész iranyzatok) esetében egyre népsze-
riibbé valé fegyverrdl beszéliink.

Gyakorlatilag maga a szd, a géppisztoly (gépesitett pisztoly) kifeje-
zetten sorozatlovd, pisztoly 16szert tiizel6 fegyverekre vonatkozik,
amelyet nyugaton és hazankban is els6sorban rendészeti célokra
hasznalnak. Ezeknek a fegyvereknek a félautomata, kizarélag egyes
l6véssel miikodé ontoltd verzidju vagy atalakitott ,vagy kifejezetten
sportcélra gyartott valtozatai léteznek.

Egyébként maganak a sorozatlovésnek rendészeti felhasznalasbol
sincs tul nagy jelent6sége, mert a hatékonysaga megfelel6 kiképzés
hianyaban inkabb karos mint hasznos, a jogszer(isége pedig eléggé
megkérddjelezhetd. Hasznalatat tekintve viszont a kiképzés rendsze-
re nagyjabol egy alapszintig ugyanaz egy hivatasos fegyverforgato
és egy sportlovd esetében is.

Ezeknek a fegyvereknek a hatékonysaga a nagyobb t{izerében és a
nagyobb tavolsagra pontosabban leadhato 16vésekben rejlik.
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Gyakorlatilag egy rendesen befogott fegyverrel még egy atlagos keze-
16 is 15-25 méteren egy ping-pong labdanyi tertiletbe bent tudja tar-
tani a lovéseket gyorsan, egymas utan, persze ésszel, nem kapkodva.

De nem probléma egy 50-75 vagy 100 méteren eltalalni egy kisebb
sargadinnyét sem, ami maximalisan elegend6 egy atlagos, alapszint(i
rendészeti feladathoz, illetve a sportlévészet barmelyik dinamikus
szakagahoz is.

Géppisztolyokbdl tobbféle iranyzatu vagy stilusy, kialakitasu (kinek
hogy tetszik) verzid, modell van, az mindig felhasznalastol fiiggéen,
illetve allami szféraban érdekképviselettdl fliggéen dél el, hogy ép-
pen milyen célra milyen fegyvert rendszeresitenek.

Sportlovészet esetén elég egyéni szimpatia alapjan, illetve anyagi
hattértdl fiiggéen valasztania az embernek. Rendészeti felhaszna-
las esetén a védelmi, illetve elharitasi feladatokra a nagyobb tlizerd,
pontos 16vés mellett kritérium lehet a méret és a jél rejthetdség is.
Sport szempontjabol ezeknek nincs jelentdsége, miutan a fegyvert
csak 16téren hasznalod és nem kell a zakdd alatt viselned egész nap,
mint példaul az Operahazban egy biztositasi feladat soran.

Géppisztolyok lehetnek maroktarasak vagy kozépso6 szekrénytara-
sak. A legaltalanosabban a kdzépen 1év6 tarak esetében (példaul UZI
géppisztolycsalad vagy a B&T géppisztolycsalad) behajthato vall-
tdmasszal majdnem egy nagyobb pisztoly méretének felel meg, a
pontossaga és a hatékonysaga viszont sokkal komolyabb.

Kezelés szempontjabol jol rejthetd, rovid mérete miatt gépjarmiibol
sem akadalyozza az ember mozgékonysagat, amig a kozépagytaras
géppisztolyok méretiikb6l adéddan nagyobbak, inkabb specialis fel-
adatokhoz idealisabbak, ahol nyiltan lehet a fegyvert viselni.

Sportcélu felhasznalas szempontjabol mind a két fegyver alkalmas
arra, amire kitalaltak, itt inkabb az elsiités az, amire jobban oda kell
figyelni, mert kifejezetten hadistitésii fegyverrel mindenképpen hat-
ranyba kertil a 16v6, még egy gyengébb szinvonalu fegyverrel szem-
ben is, amelyik sportsiitéssel késziilt.
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Foto: SziTa

A sportlovészet szempontjabdl ugyan lehet jelentésége bizonyos
szakagak esetében a méretnek és sulynak, de hiaba van egy kis-
méretli behajthat6 géppisztolyod, amivel nagyon gyorsan tudsz
mozogni, ha abban van egy 2,5 cm direkt siitési elsiitészerkezet,
gyakorlatilag nem leszel vele el6nyben egy lassabb, nehezebb fegy-
verrel szemben, amiben egy rovid siitésti, sportsiités van, mondjuk
3-5 mm-es siitésuttal.
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Foto: SziTa

Szolgdlati géppisztoly, hadi stités

A mai modern géppisztolyokra és karabélyokra az el6djeikhez ké-
pest felhasznalobarat kezel6szervek mellett optikai iranyzékok is
felszerelhet6ek, ami mindenképpen megkonnyiti a 16vész dolgat,
bar ballisztikailag a felhasznalasa kiilon képzést igényel. Erre kés6bb
visszatérink.

!

4 Foto: SziTa

Sport fegyver, profi siités
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Karabélyok

A szerelt 16szerek, huzagolt csévek és a lovas felhasznalas okan a
puskak egyre rovidebbek és konnyebbek lettek, tehat a karabélyok
els6dleges felhasznalasi teriilete a honvédelem, kisebb-nagyobb ha-
boruk, konfliktusok és egyéb katonai jelleg(i felhasznalasa, ahol nem
szeretjik egymast és gyorsan kis- és kozéptavon szeretnénk elron-
tani annak a napjat, aki masban hisz, mast gondol vagy mashonnan
kapja a fizetést.

Emellett a mai modern sportlévészetben szintén egy rendkiviil fon-
tos és elterjedt irdnyvonal leginkabb a dinamikus, de néhany statikus
szakag esetében is. A karabélyt szintén nem a mérete, alakja, gyar-
tdja, hanem a l6szere hatarozza meg. Ezekbdl viszonylag sokfélét
gyartanak, mindig Gjabb és Gjabb fejlesztések kertilnek el6, tjabb
és Ujabb kalibert( 18szerek latnak napvilagot, és a 1szer energiaja,
kezd6sebessége alapjan ddl el, hogy karabély,- puska- vagy pisztoly-
16szer lesz-e.

Erre egyszer( példa, hogy egy 7,62x39M l6szer, ami a Varsoi Szer-
z0dés rendszeresitett 16szere volt és mind a volt tagallamok, mind a
harmadik vilag 6sszes konfliktusaban ezzel talalkozunk a legtobbet.
Teljesen mindegy, hogy egy AK47-esebdl, egy VZ-58-as modellbdl
vagy egy AMD 65-bdl, egy roman, kelet-német, jugoszlav karabélybol
16vod ki, az mindig karabély 16szer marad.

Példaul egy 4,6x36 mm-es 16szert egy HK P7 tipus, méretét tekintve
géppisztolybol, energiajat tekintve karabélybol 16vod ki, vagy ugyan-
ezt a 16szert egy FN pisztolybdl, ami a kezdsebessége, energiaja,
rovid csove miatt egy nagy erejii pisztoly marad.

Ilyenre tobb példat is lehetne hozni, példaul a TT 16szer TT pisztoly-
b6l vagy CCCP csigataras sulyzaras géppisztolybdl 16ve szintén egy
érdekes kérdéskor, de ez sem a konyv témaja, ellenben van nekiink
egy NATO szabvany 5,56 Nato, 223 Remington 16szeriink (ami nem
ugyanaz, csak majdnem), de mindenképpen karabély és ezt a 16szert
barmibdl 16vod ki, M 16-t6l M4-esen at HK 33-as vagy HK 416 ka-
rabélybol, ugyanigy karabély 16szer marad.
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0,22 LR 9x19mm 223 Rem 7,62x39M 308 Win 300 WM

Alapvet6en a karabélyok olyan révid puskak, melyek konnyti 18szer-
rel, nagy tarkapacitassal és hatasfokkal miikodnek és viszonylagos
tavolsagon beliil, modelltdl fliggetleniil nagy pontossagu 16vést is
lehet veliik leadni. A karabélyokat sportcélra el6bb kezdték hasznal-
ni mint a PCC-ket, mai napig is jobban elterjedtek, kizarélag egyes
lovés leadasara alkalmas kivitelben hasznalhatoak, inkabb a dina-
mikus 16vészeti iranyvonalakra jellemz6en szerte a nagyvilagon.

“' .J‘v" 3 g e ,.‘_
IO Fot6: SziTa

GEPPISZTOLY, GEPKARABELY 209



A géppisztolyok és karabélyok hasznalatanak, kiképzésének alapelvei

A lovékkel meg kell értetniink, hogy ha rendesen fogjak a karabélyt
vagy a géppisztolyt, akkor az azzal vald 16vés semmilyen fajdalmat
nem fog okozni nekik. Ennek tudataban meg kell nekik mutatni azo-
kat az indexpontokat, ahol a fegyvert fogni, szoritani kell, ahova fel
kell tamasztani, ahol egyaltalan nem kell szoritani és ahogyan allni
és a fejlinket tartani kell.

A 16v6 semmilyen kortilmények kdzt ne prébalja a fegyver hatra ra-
gasat, mozdulasat lekorrigalni, mert egyrészt igysem tudja, masrészt
a lovedék bel-ballisztikajabol adéddan, ha semmit sem csinadl, csak
helyesen siiti el, pont Ggy, mint pisztolynal, a 16vedék rég elhagyja
a csovet, mire ¢ valamifajta kényszeres ellenallast hajtana végre a
testével.

Ezért sokkal egyszer(ibb, ha ezeket egyaltalan nem is csinalja. A leg-
egyszerilibb ugyanugy, mint {jaszatnal a vessz6 esetében, a lovedék
becsapodasaig az ijat/ fegyvert tart6 kar/karok a célon maradnak,
illetve az ideget old6 kéz ugyanugy a fiile mogott, mozdulatlanul
marad, elkeriilve igy az {j megcsavarasat vagy leesését a 16vés pil-
lanataban, ahogy az elsiit6 billentyfit is tarthatjuk behuzva, aztan
majd nullazzuk.

Foto: SziTa
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Hosszu tlizfegyvernél ez sokkal egyszertiibb, ugyanis ez még gyorsab-
ban megy végbe. A fegyver feltamasztasa a vallnal kifejezetten fontos,
Kicsit el6re d6liink a hatunkkal és alapesetben az arcunkat, konk-
rétan a pofacsontot ranyomjuk a tusra, a miikodtetd (erds) kézzel
alapesetben jobb kezeseknél jobb kéz, hataresetben jobb kezesekné],
akik kereszt-dominansak és csak bal szemmel latnak rendesen bal
kéz, ami bonyolult, mert jobb kezes embert a hosszu fegyver iranyzo-
vonala miatt bal kézzel kell kiképezniink. Masoknal, akik balkezesek
,ott bal kézre, tehat még egyszer erds kéz, a fegyvert madarfogassal
fogjuk és a segit6keziinkkel a vallunkba huazzuk.

A segit kéz, az arc és a vallak azok az indexpontok, ahol a fegyver
tartasa, ezaltal nagy szazalékban a pontos l6vés leadasa el fog d6lni.
Az erds kéz nem kell, hogy a fegyvert erésen szoritsa, az 6 feladata a
kényelmes, nyugodt siités biztositasa, tovabba modernebb fegyverek
esetében a biztosité rendszerek, tarkiold6 kezelése.

Természetesen a régebbi tipusu fegyvereknél a kialakitasukbol ad6-
ddan nagyon sok kezeldszerv csak a segitd kézzel miikodtethetd.
I[lyenkor az erds kéz mint kézfej, mint ujjak, mint csukl6 veszi at a
fegyver stabilan tartasanak a szerepét és a valltdmasz, tus, agyazas,
(kinek az érzékeny lelkének melyik megnevezés tetszik) vallgodor-
be hiizasaval vagy honalj ala behuzasaval tudjuk a fegyvert stabilan
16iranyba tartani pl. egy tarcserénél.

Ezekre majd kiilon kitériink, a 1ényeg, hogy mikor Ujra visszaallunk
16véspozicidba, az erds kéz kézfeje ismét egy picit lazulhat.

Ezeknek a fegyvereknek rengetegféle verzidja van, ezaltal a kezel6-
szervek miikddtetése bizonyos dolgokban eltérhet, ami példaul egy
pisztoly esetében nem jellemz6, teljesen mindegy, hogy az milyen
tipusu kakasos fegyver vagy nem kakasos, de tobbé-kevésbé a mii-
kodtetése megegyezik. Viszont egy géppisztolynal vagy gépkarabély-
nal ez teljesen eltérhet.
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Nyilt iranyzékos karabélyok, géppisztolyok

Alapesetben a gyari kialakitasu fegyvereknél a gyari valltdimasz ma-
gassaga megfeleld. Ha a pofacsontunkat rahelyezziik, szinte magas-
sag kritériuma nélkil is az irdnyzévonalon az iranyzék és célgomb
azonnal egy sikban lesz, gyakorlatilag minimalis korrigalas mellett
azonnal a célra mutat.

Foto: SziTa
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Ezeknél a fegyvereknél a 16vésznek 4 pontot kell 6sszehozni:
cél, célgomb, iranyzék (nézdke) és a szeme.

Ez nem egy egyszer feladat, hiszen ritkan van az, hogy az ember
mindent élesen lat, brit tuddsok szerint ez még soha senkinek nem
sikertilt. Egész egyszerilien az emberi szem képtelen egyszerre tobb
dologra élesen fokuszalni ezeken a tavolsagokon beliil. Ilyenkor a
l6vésznek 6ssze kell hoznia a nézékét a célgombbel, majd azt ra kell
helyeznie a célra és a 3 pont koziil illik a célgombot élesen 1atni.

Léteznek kiilonb6z6 gyari nyilt irdnyzékok, példaul az egykori Var-
s6i Szerz6dés tagallamainak a fegyverein csapott iranyzék van, ahol
az elso céltiiskét tudja a 16vész a célra behangolni, itt mindig arra
visszlik az iranyzékot, amerre a 16vés ment a célhoz képest. Ehhez
vannak kifejezetten erre a célra szolgalo célszerszamok.

, A hatsé iranyzék be van osztva
egy ,alap” és 1-8-ig osztassal és
egy rugos csap, tavtarto, csusz-
ka, segitségével tudod a meg-
felel6 magassaghoz allitani a
hatsé iranyzékodat, viszont ez
csak egyféleképpen mikodik,
tervszeriien, ahogy a gyarban ki-
gondoltak lassan tobb, mint 100
éve, hogy ha a 100 métered, tehat
az 1-es jelzés az iranyzékon va-
l6ban 100 méteren pontosra van
bel6ve.

Ezek utan az iranyzék tovabbi
mozgatasa elvileg a 200, 300, 400
stb. tavolsagokon kellene, hogy a
talalat becsapddasa ott legyen,
ahova azt a kezel§ szanja.

Kiilonféle iranyzék dllito eszkozok
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A valosag ennél sokkal proza-
ibb, kezdve azzal, hogy ezek az
alapvet6en hadi fegyverekhez
készilt, silany mindségl, to-
meggyartott csovek és a hoz-
zajuk valé 16szer nem ennyire
preciz feladatra késziilt, hogy
a 8-as tliskén, ami elvileg 800
méteren van (ez az iranyzék a
Budapest Szallét is kitakarja,
nem hogy egy embert). Ez per-
sze nem azt jelenti, hogy ez a
16szer 800 méteren, amikor tel-
jesen véletleniil eltalal, ne len-
ne képes a célpontjat megolni.
Viszont arra, hogy ez direktbe
nem fog sikeriilni, barmilyen
0sszegl fogadast mernék kotni.

Csapott iranyzék

Van még nekiink ezen az iranyzékon egy A vagy U bet(i, ami az alap-
iranyzék, ahol ha a 100 méteres belovésiink j6, akkor elvileg szintén
a fegyver mérnokok elgondolasa szerint egy ugynevezett pasztazo
16tavolsagon beliil 0-300 méter a célpont alsé széle, kozepe, amit
mar biztosan mindenki hallott az apjatél, nagyapjatol meg nagyokos
emberekbdl a 16téren, de ha megkérdezed, mit jelent, szazbdl egy
tudja elmondani.

Gyakorlatilag azt jelenti, hogy a l6vedék kiilballisztikaja (16vedék
Utja a cs6toroklat elhagyasa utan a becsapédasig) valahol a célpont
derékszijanak a kozepét, tegyiik fel, hogy az ellenséges bacsi 6vcsat-
jat megcélozva ezen az iranyzékon 0-300 méterig valahol el fogja
talalni. Ezt ugy kell elképzelni, hogy kiraksz egy IDPA l6lapot 50
méterenként 300 méterig egy egyenes talaju 16térre (nem sok ilyen
van) és megcélzod a lapnak az aljat kdzépen, elengeded a 16vést,
aztan végigsétalsz és megnézed hogy hol talalta el a lapot. Ha min-
den jol jon 0ssze, a kozépso lapnadl illene a legmagasabban lennie a
talalatnak. Egy AK 16szer esetében, amir6l sz6 van, ez a 300 méte-
res repiilés durvan 45-60 cm emelkedéssel jar, ami fligg a 16szertol
és a cs6 hosszusagatol, amibdl kiléttiik, mert példaul egy VZ 58-as,
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deszant karabély a 25 cm-es csovével valoszintlileg nem fogja ugyan-
azt produkalni, mint egy AK 47-es a 40 cm-es csovével.

cspot e QL’@’ (O] 1O
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Egyéb nyilt irdnyzékos fegyvereink esetében (példaul a NATO szab-
vany karabélyok, ahol nem csapott irdnyzék a nyilt irdnyzék, hanem
tobbnyire egy diopteres iranyzék, ami hatul is, el6l is allithato), al-
talaban az els6 iranyzékat szintén, ha kivalt mondjuk 100 méterre
benullazashoz hasznaljuk, mig a hatsé iranyzékot egy gorgds, sza-
mozott, rovatkolt emeldszerkezettel tudjuk mas tavolsagra tekerni.

Diopteres fix irdnyzék

Ezeknél a fegyvereknél gyakori egy két nézdkés nézbéke, aminél a
nézdkének a furat mérete a betekintés méretét valtoztatja és nem
a tavolsagot. A tavolsagot csak az emel6torony tekerésével tudjuk
valtoztatni, amit szintén vagy ki kell kisérletezni 16lapon vagy a
hadifegyvereknél a hozzajuk csomagolt szabvany rendszeresitett
16szernél kis kezel6 kartyan a katonaknak odaadjak.
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Tobbnyire nem oktatjak le, a kar-
tyat kidobjak és majd lesz ami
lesz, lasd Vietnam. Létezik olyan
nyilt iranyzék, ahol a hatsé nézé-
ke forgatasa tobb tavolsag kalib-
ralasara késziilt, példaul VZ 61
Scorpio géppisztoly vagy akar
Sztecskin pisztoly (géppisztoly),
ahol szintén a hatsé iranyzék at-
forditasa 25-50-100-200 méterre

van kalibralva. Mas kérdés, hogy
. 200 méteren egy 7,65x17,5 vagy
9x18 l16szer mennyire lesz haté-
kony és pontos, de most nem is
ez a lényeg, egyszeriien csak van
ilyen iranyzék és kész.

Diopteres dllithaté irdnyzék

Az MP 5 géppisztolyok esetében szintén a hatsé irdnyzék egy forgat-
hatd, 4 kiilonb6z6 méretli betekint6 lyukkal ellatott iranyzék, ahol
minden nyilas ugyanugy 25 méterre van bel6ve. A tévhitekkel ellen-
tétben nem valtozik a lyuk méretével a célpont bel6vési magassaga
vagy tavolsaga, egész egyszeriien a felhasznal6 el tudja donteni, hogy
most nagyon pontos l6vést akar leadni és a legkisebbre vagy a leg-
nagyobbra teszi a lyukat, hogy tobbet lasson a kornyezetbdl, a masik
két lyuk szerintem felesleges, de ha mar volt hely, kifartak. (<)

MP5 hadtsé irdnyzék
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Optikai iranyzékos karabélyok, géppisztolyok

Az optikai iranyzék bizonyos esetekben jelentésen megkonnyiti a
kezeldje életét, amennyiben megfeleld iranyzékot hasznal az adott
feladathoz, jol ki van képezve és amennyiben az az iranyzék funkcio-
jat tekintve eléri azt a szintet, amikor mar nem hatrany, hanem el6ny.

e konnyebbségnek tekinthetd, hogy a 4 pont az mar csak 3 pont,
mert a nyilt irdnyzék nézdke és célgdmb képlete helyett itt csak
egy pontra kell figyelni

® hatranya, hogy ez is, mint minden optikai iranyzék, csak egy pont-
ra l6het6 be. Igaz, hogy a nyilt irdnyzék is csak egy pontra lI6het6
be, viszont mivel az iranyzévonal teljes hosszan helyezkedik el,
sokkal kozelebb a cs6 tengelyéhez mint az optika, igy felhaszna-
lasa soran a szoraskép és a becsapo6dasi talalat sokkal jobban a
tliréshataron belill mozog, mint ugyanez az optikai iranyzéknal
varhato.

Optikai iranyzékok tobbfélék lehetnek, egyszer, sima, egy darab pi-
ros pont iranyzék (Red-dot) nullas nagyitasu lencsével, aztan 1-3 al-
landé nagyitasu lencsével, lehet dllandé 3-as nagyitasu, szalkereszt-
tel ellatott tavcso, lehet 1-6x24-es méretii tavesd, amibe lehet
csak egy sima potty vagy egy szalkereszt és a hatar a csillagos ég.

Létezik olyan rendszer is, hogy egy nullas nagyitasu Red-dot mogé
egy kihajthato, 3-as nagyitasu lencsét tesznek, hogy ha messzebbre
kell 16ni, akkor tavcs6ként funkcionadl, ha pedig kozelre vagy gyor-
san, sokat mozgas kozben, akkor pedig kihajtja és csak Red-dotként
hasznalja.

Igazabdl teljesen mindegy, hogy mit hasznal
az ember, ha az adott feladatnhoz megfelel.

Pontos 16vés leadasahoz nyugodt koriilmények kozt a legjobb egy
szalkereszt, viszont kdzelre gyorsan lovéseket leadni gyorsabb egy
darab piros pont, ahol a felhasznal6 eldontheti, hogy mit hasznal.
Példaul sportversenyre célszeri mindent kiprébalni a képzéseken és
utdna valasztani. Nekem a karabélyomon egy 1-6x24-es optika van,
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szlikség esetén a 6-0s nagyitason tudok vele nagyon pontos 1ovést
leadni, de akar 2-3-asra lehdzott optikaval is jél 1atok, de van bete-
kintésem is a nagyobb célteriiletre. 1-es nagyitason akar a piros pont
bekapcsolasaval pedig egy gyors Red-dotként hasznalhato.

.o

Foto: SziTa

1-6x24-es taktikai céltavcsd

Az én PCC-men (géppisztoly sport verzidban), csak egy nulla nagyi-
tasd Red-dot van, mert szinte mindig koézeli célokra hasznaljuk, de
sokan azzal 16nek karabélyon is.

Red-dot
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Az optikai iranyzék esetében a masik eldnyds momentum, hogy két
szemmel tud egy gyakorlott felhasznalé dolgozni. En tulajdonkép-
pen szinte mindig két szemmel 16vok, mert az erds szemem el6tt az
iranyzék ugyis éles, viszont a masik szememmel tudom a kérnyezetet
uralni. Ehhez viszonylag gyorsan hozza lehet szokni képzések soran,
el6szor hunyoritva, aztan teljesen nyissuk ki a szemiinket l6véskor.

Mivel ezeknél az iranyzékoknal a cs6tengely folott legalabb kétszer
akkora tavolsagra helyezkedik el az optika kdzepe, mint mondjuk egy
csapott iranyzékos karabély nyilt iranyzéka esetében, igy nagyobb
felkésziilést és tobb gyakorlast, kisérletezést igényel az irdnyzék és
a kiilonbo6z6 tavolsagu célok eltaladlasanak kikisérletezése.

Karabély esetében egy 223-as kaliberd AR 15 jellegii optikaval sze-
relt karabélyt én 50 méterre szoktam benullazni, igy a pasztazo 16-
tavolsaga 250 méterig 16szertdl és cs6hossztol fliggden 25-35 cm-en
beliil lesz.

PCC esetén 15 méterre szoktam bel6ni mind szolgalati, mind sport-
célu fegyvereket, mert a felhasznalasi teriilete jéval kézelebb van
mint egy karabélynak. Ha koézelre kell 16ni, mindkét tipusu fegyver
esetében semmilyen problémat nem okoz, a pontossaga ugyanott
lesz, viszont ha nagyon kozelre kell vele 16ni (mondjuk szoban beliil),
akkor mindig magasabbat kell célozni vele, 3-5-7 cm, ez mindig attol
fligg, hogy az iranyzdvonal hany centire van a csétengelytdl.

Mint tudjuk, ha kdzel van a cél, a cs6 nem ott van, mint amit mi latunk
az iranyzékban. Ebbdl szoktak el6fordulni azok a vadaszbalesetek,
mikor szerencsétlen lovat a hint6rél fejbe 16vik vagy belelének a Lada
Niva tetejébe. Az utébbit nem sajnalom, az el6bbiért meg eltorném
a puskat barki hatan, aki ezt nem veszi figyelembe, mert ezt pont
semmi mas, mint a képzetlenség, ami viszont a nemtér6domség oka.

Egy dologra kell odafigyelni minden iranyzék esetében, mivel kis lyu-
kon néziink keresztiil, hajlamos a 16v0 elvesziteni a teriiletkontrolljat.
Erre kés6bb még kitériink. Az irdnyzékot hasznaljuk a pontos 16vés
leadasara, ne pedig arra, hogy azon at nézziik a vilagot.
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Alap karabély és géppisztoly (PCC) képzés elemei

A képzés kezdetekor a 16vék a korabban leirt elméleti oktatas utan
ismerkednek meg kozelebbrol a fegyverekkel és elkezdjiik veliik
begyakorolni szarazon, 16szer nélkiil a fegyver fogasat, kezelését,
indexpontjait, a helyes allast, a tartast.

A szarazgyakorlas a karabélynadl is kiemelten fontos és ezalatt tudjuk
a kezelési és tartasi hibakat is megfelel6en kijavitani. Itt is fokozottan
érvényes, hogy a zavarzatot a felhuzas utan elengedjiik és hagyjuk,
hogy a helyretol6 szerkezet tolja vissza a helyére és ne a 16v6 tolo-
gassa, mert nagy valoszinliséggel el fog akadni.

Célszert ezt kiilon is gyakoroltatni veliik, egész egyszeriien beta-
masztott honalj vagy bicepsz ala kissé beforditott fegyverrel. Csak
siman a hatrahuz-elenged mozdulatat. Ezt minden tipusu fegyvernél
masképp kell csindlni a kezel6szervek fiiggvényében.
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Egy AK rendszer( fegyvernél, all6 testhelyzetben -a vdlltdmasz alkar
aldtdmasztdsdval a fegyver 45 fokos beforditdsdval a segité kéz hii-
velyk- és mutatdujjdval egyszerre kibiztosit és felhtiz, a zdrat elenged,
majd vdllgédorbe emel, céloz és 16— a gyakorlatsor végrehajtasa.

M4 csére toltése
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Ugyanezt egy AR vagy M4-es rendszer( fegyver esetén mar a felhzo-
kar rendszerétdl fliggben, a fegyver elforditadsa nélkiil meg tudjuk
csinalni a tolt6 fogast. Ilyen esetben ezeken a fegyvereken a biztositd
tlizvalto kar kezelése az erds kéz markolatot fogé kéz hiivelykujjara
harul, két oldalas biztosité kar esetén a kibiztositast a jobb kéz hii-
velykujja, bebiztositast a jobb kéz mutatéujja végzi, a felhuzast pedig
vagy csipeszfogassal rafogva a segitd kéz (jelen esetben bal kéz).
A felhuzé karra valé rafogas, felhuzas és elengedés a mutatoujj és
kozéps6 ujj beakasztasa és hatrahuzasa a teljes , T” alaku felhuz6-
karba és elengedésével kivitelezhetd.

Kibiztositds és bebiztositds Csipesz fogds AR karabélyndl
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,T"- fogds. Itt akaddly elhdritds ldthatd,
a piros puffer l6szer éppen kireplil.

Az elsé felhtizékaros fegyverek esetében a 16v6 a segit6 (bal kezével)
elére nyul és beleakasztja a mutatoujjat, a hiivelykujjat 6sszecsipi,
hatrahdzza a kart és elengedi, pl. a HK, MP 5, HK33 G3 vagy Stribog
tipusu fegyvereknél, ahol a biztosito, tlizvalté kar ugyanigy az erds
kéz hiivelykujjara van bizva .
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Téves az az oktatasi rendszer, amikor rakényszeritik a 16v6t arra,
hogy ezeket a toltési médokat csak egyféleképpen, a fent leirtak
alapjan szabad, vagy lehet alkalmazni, mert a 16v6k testalkatatol és
fizikumatol fiiggden rengetegféle ember létezik, akiket ugyanugy ki
kell tudni képezni.

Konkrét példaval élve, egy AK tipusu fegyver esetében a régi iskola-
ban azt tanitottak, hogy a segit6 kézzel a vallgodorbe hizza a fegy-
vert, ezaltal az két ponton tdmaszkodik, stabilan all. Ezutan az erds
kézzel a markolatot elengedve a nyujtott mutaté és k6zépsé ujjak-
kal vagy hiivelykujjal nyomja le a tlizvaltékart, majd szembdl rafog
a mutatoéujjaval egy kampot képezve, hatrahtizza, elengedi, aztan
visszafogja a markolatra és leadja a 16vést (4). Ezt ma mar helytelen
technikanak tartjak, pedig holgyek vagy gyengébb fizikumu férfiak
esetében gyorsabban és biztosabban tudja a lévést kivaltani. Igy mar
rég befejezte volna feladatot, amikor a masik, modern, taktikasabb
toltéssel még mindig ott kinlddik, mert az orr-nehéz fegyvert nem
tudja megfelelGen feltAmasztani, se felhtizni és csak bénazik a sze-
rencsétlen, mialatt egyébként mar rég l6hetett volna.

A segitd kéz mutatdujjdaval beakasztunk (1), htivelykujjal lenyomjuk
a ttizvalto kart (2), majd hdtrahtzzuk a zdvdrzatot a felhtizé karral
ds elengedjiik (3).
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El6fordulhat olyan szituacio, amikor egy 16vész olyan fedezékben van
fekve, ahol szintén ezzel a régi mddszerrel gyorsabb és biztosabb tud
lenni, mint amikor forgatja a karabélyt a f61don, hogy éppen honnan
tud alanyulni a tar berakasa utan, hogy felhtizza a karabélyt. Nyil-
van most nem a combat-ninjakbdl indulok ki, akiknek ez nem okoz
problémat semmilyen koriilmények kozt.

Egy 16kiképzonek mindenfajta emberi
alapanyagot lovésszé kell tudnia képezni!

S Folo: SYAIE]

A karabély elsiitése

A 16v6k hosszu fegyver esetén, ami stabilabban 4ll a keziikben,
mint mondjuk egy pisztoly, hajlamosak a siitést mint feladatot fél-
vallrél, konnyelmlen venni. Tulzottan bedugjak az ujjukat és ran-
gatjak a billenty{it. Ez nagyon kozelre leadott a 16vés esetén még
hozhat eredményt, de messzebbre és pontos l6vésre alkalmatlan.
Ugyanugy az els6 ujjperc kozepével finoman és hatarozottan pré-
seljlik a billentyfit.
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Toltés-tirités

A szarazgyakorlas soran a toltést, liritést, célra tartast kell maxima-
lisan begyakoroltatni, ezt akar puffer 16szerrel is elsegithetjiik. A
l6vének meg kell értenie azt, hogy ha stabilan all és megfelel6en van
feltimasztva a fegyver, akkor gyorsabban, pontosabban és kényel-
mesebben tud j6 eredményt elérni fajdalom nélkiil.

Valamiért az emberek nagy része fél a puskaval valé 16véstdl és ami-
kor érzi, hogy ez nem faj, gyorsan megszokjak. Rendszeresen latok
30-40 éves renddr férfiakat, remeg6 kézzel a karabély l16vészet el6tt,
a végén meg szinte vissza sem lehet t6liik venni a fegyvert.

Karabély esetén is egy toltés-liritést szabalyosan kell tudni végrehaj-
tani, ilyenkor ha a fegyver szijon van, az el6ny. Az els6 edzésen nem
szoktam szijat rakni nekik, hogy érezzék a sulyat és azokat a pon-
tokat, ahol ha alatamaszt, kényelmesebb lehet az élete. Erre persze
nem mindenki képes, nekik a nap végére a csuklojuk elég rendesen
elfarad. A 1ényeg ugyanugy a lovoujj-kontroll (16vés utan a mutatoujj
kijon a satorvasbdl és magasan a tokon helyezkedik el).

Elstit6-ujj helyzete
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A tarkiold6 gomb oldasa utan a segit6 kéz kiveszi a tarat. Ugyan-
azzal a kézzel hatrahuzza a zavart, ha az 6nmagat6l nem akad fel.
Ezt kovet6en a 16v6 belenéz a tarhelybe, a tolténylirbe, megvizsgalja
hogy lres-e, majd zarat eléreengedi, fegyvert elsiiti és amennyiben
lehetséges bebiztositja.

Vannak olyan tipusu fegyverek, pl. az AR-ek, ahol az elsiitott fegyvert
nem lehet bebiztositani, itt sokkal praktikusabb a hatul akasztott
zarat ugy hagyni. llyenkor a fegyver bebiztosithaté6 és legalabb lat-
szik, hogy lires, tovabba az atszell6zés miatt hamarabb visszahil.

A sulypont uralva van a hénalj ald betdmasztott vdlltdmasz dltal
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Els6 gyakorlatok

Az els6 edzésen szoktam lovetni fekve, barmilyen 16lapra kitett kis
talalat jelzére (5 cm) 10 16vést 50 méterrdl. llyenkor nem a talalat-
jelz6 cél eltalalasa a feladat, pusztan csak a célzas gyakorlasa.

Ebbdl a tartasi és kezelési hibakat ki lehet sz{irni, de ha nincs keze-
16i hiba, akkor az is megallapithatd, hogy esetlegesen az iranyzékot
milyen iranyba kell allitani, hogy a talalat eredményt is hozzon. Mert
alapvetden, ha jol csinalta, akkor a szérasképe egy helyen kell, hogy
legyen.

Ezt a feladatot meg szoktam ismételtetni, majd utana 25 méterrdl
térdelve 16vetek katonai fogasu karabélytartassal. Altalaban 10 16vés
alacsony és 10 16vés magas térdbdl, majd 15 méterrdl 10 16vést allva.

A fekvo testhelyzetnél oda kell figyelni arra, hogy a 16v6 viszonylagos
kényelemmel fekiidjon, mindenféle kicsavart testhelyzet, felhuzott
térd, kitekert csipd teljesen felesleges és indokolatlan pozicié. Arrél
nem is beszélve, hogy olyan izomfaradtsagot és gorcsolést okozhat,
ami elvonja a figyelmét a feladatarol.

Fekv0 testhelyzetnél a 16v6 egész egyszerlien lemegy egy magas térd
pozicidba, onnan a segitd kezét maga mellé, elé letamasztja és kitolat
hatrafelé. Ezalatt a fegyver csuklébdl alkarra feltdmasztva a célra
mutat. (Lasd még foték a 179-ik oldalon).

Természetesen a 16v6 ujj nincs a satorvason beliil! Mikor kitolatott
és mar hason fekszik, helyzettdl fligg6en a lehet6 legkényelmesebb
pozicidt vegye fel, mert nem kizart, hogy sokaig ott lesz, viszont sziik-
ség esetén azonnal fel tudjon kelni, arrébb gurulni vagy feltérdelni.

Lovés kdzben mind a két konyoke vallszélességnél egy kicsit széle-
sebben tamaszkodik a karabély vagy puska vagy PCC van kézépen

és semmilyen alkatrésze nem ér a foldhoz.

Felallas forditott sorrendben torténik.
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Letamasztjuk a kezilinket, felmegyiink térdeld pozicidba, ahol mar
két kézzel fogjuk a fegyvert és folallunk gy, hogy az ujjunk nincs a
satorvason beliil, a fegyver csove a cél irdnyaba mutat, de a torkolat
inkabb lefelé mutat, mintsem a célra pontosan. El6segitve ezzel a
16vész latoterét.

Karabély és puska, PCC esetében mindig gy érdemes tevékenykedni,
hogy ellassunk a puska folott.

Térdeld testhelyzet

Térdeld testhelyzetbdl kett6t alkalmazunk, ugyanazokat, mint a
pisztolynal, annyi a kiilonbség, hogy itt az alacsony térdnél a segit6é
kéz feltamaszkodik a segit6 oldali térden, de ugy, hogy ne a csont a
csontra fekiidjon fol.

Foto: SziTa

9 Foto: SziTa
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All6 testhelyzet

All6 testhelyzet tobbféle 1étezik a lI6vészetben, a kiilonbozd irany-
vonalakhoz, sportokhoz vagy vadaszathoz, hadaszathoz legalkal-
masabb helyzetek.

Szamomra a legeredményesebb a katonai fogas. Ennél a 16vd rahajol
a célra, a segitd kézzel célra tart és alatdmasztja a fegyver csovét.
Arc a tuson, erds kéz konyoke leszoritva, ezaltal még jobb izomto-
meget képez a tusnak, ami igy elnyeli a visszarugast. A célpont fel-
ismerésekor vagy a l6lap megcélzasakor a lehet6 legkevesebb ideig
torténd célzas, és egy hatarozott pontos elsiités mellett tud eredmé-
nyes lovést leadni.

Minél tovabb célzunk, annal jobban fog imbolyogni a puska iranyzé-
ka a célon. Ha tavcsoves puskank van, ilyenkor célszerd a legkisebb
nagyitason l6ni. Létezik még a csip6csonton feltamasztott, konyokre
stabilizalt puskatartds, ahol a 16vOk Kicsit a hatbdl is oldalt-hatra
d6lnek és a puskat nem az el6agynal fogjak, hanem csak a kozepénél
feltamasztjak az okliikre, az ujjaikra.

Ezek f6leg sportlovész pontlovds technikak, amelyeket évekig ta-
nulnak, gyakorolnak és tokéletesitenek. Egy katona vagy rend6r
kiképzésében erre nincs lehetdség, a mai sportlovok 98%-a pedig
tiirelmetlen hozz4, igy marad a sima katonai tartas.

A kovetkez6 gyakorlat nagyjabol 15-25 méter kozt barhol felallitott
lovészekkel, jelzésre csOre toltés, egy 16vés leadasa 20 cm-es korre,
majd a fegyver liritése, aztan ugyanez a gyakorlat két 16vés leadasa,
fegyver Uritése. Kovetkezo feladatként két kiilon 16lapra célpont at-
helyezéssel 1-1 16vés leadasa, majd a fegyver lritése és végiil toltott,
bebiztositott fegyverrel 45 fokos alsé készenléti helyzetbdl jelzésre
célra emel, kibiztosit, és 16 egyet. Ezzel az els6 edzés végére kelle-
mesen el is faradtak.
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Karabély kezd 6 oktatas 2. alkalom

A masodik alkalommal elevenitsiik fel az els6é alkalommal leoktatott
elméleti és gyakorlati részeket. Kérdezziink ra a fegyver alkatrésze-
ire, azok elnevezésére, funkcidjara és miikodéstlikre. Ezt menet koz-
ben is lehet, meg az elején is, aztan térjiink ra a szaraz gyakorlasra.

A masodik edzés kifejezetten egy begyakoroltat6 edzés, ugyanazokat
a feladatsorokat kovetjiik folyamatosan és tobb a szaraz gyakorlas
is. Uj technika oktatasat nem szoktam elkezdeni ismertetni, hanem
inkabb a fegyver kezelését, toltést, liritést, célra tartast, elsiités rutin-
szerlvé valasat iranyozzuk meg. Természetesen ezeket nem muszaj
csak all6 testhelyzetben csindlni.

Lényeges, hogy a hallgatok, 16vészek nyugod-
tan, kapkodas és idegeskedés nélkiil, lassan
és rutinszeriien gyakoroljak be a mozdulat-
sorokat, hogy az izommemoriajuk megjegyez-
ze és értsék, mit miért és miért ugy csinaljak.

Kés6bb majd még gyorsulhatnak. Gyorsan melléléni barki tud, vi-
szont ha nem akarnak hibazni, ahhoz megszilardult alapokra van
sziikség.

Feladatsor:

® Szarazon (lires fegyverrel) a fegyver felhtizasa, kibiztositadsa utan
(nyugodt korilmények kozt), csak sajat magunkra figyelve, a he-
lyes billenty(ikezelés és tartas mellett elsiitjiik a fegyvert a célra
(siités gyakorlas). Ezt mindig kis célra csinaljuk.

e Még mindig szarazon, a felhuzott, bebiztositott fegyvert 45 fokos
also6 készenléti helyzetbdl sipszéra a célra emeljiik, mikézben ki-
biztositjuk, felvessziik a célképet és mikor 6sszedllt a 4 pont, a
szem, iranyzék, célgémb, cél, akkor elstitjiik. Ebbdl is csinaljunk
35-40 db-ot.
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Sipszdra a fegyvert szarazon csore tolteni, kibiztositani, felvenni
a célképet és elsiitni. Ezt mar a nagy korre csinaljuk vagy egy
nagyobb alaku célra (20 cm koriili).

Megkezdjiik az éles 16vészetet. 2x10 l6szert tarazunk. Ezt a fela-
datot a 16v6k sorban egymas utan hajtjak végre. Egyszerre mindig
csak egy 16vész, allo testhelyzetben a kis korre célozva lead egy
lovést. Bebiztositja a fegyvert és varja, hogy ujra ra keriiljon a
sor. Ezt csinaljuk meg 5%, majd ugyanarra a célra 5x magastérd
poziciébdl szintén 5x1 16vés, majd az 4j tarral alacsony térdbdl
5x1 16vés, majd szembe fekvd testhelyzetbdl, tamasztott konyo-
kokkel, igy hogy se a fegyver, se a tar ne érjen a foldhoz sehol,
szintén 5x1 16vés.

Tarazz 2x10 16szert, készenléti helyzet csdre toltve, bebiztositva.
Sipszéra vagy jelzésre, ami sportlovoknél lehet I6vés vezényszo
vagy sip, hivatasosokndl egymads utani hangos bekiabalas (fegyve-
res! tdmadd! stb. vezényszavak). A fegyvert felemelik a célra, kibiz-
tositjak, leadnak egy 16vést. Mindenki egyszerre dolgozik és a nagy
kor a cél. A kovetkezd tarral ugyanezt a feladatot hajtjuk végre,
csak 2 lovés leadasaval. A 2 16vés leadasa nem egyenértéki a dup-
lazassal. Jogilag a duplazas nem tilsagosan elfogadott az emberé-
let mego6vasa szempontjabol dédelgetett liberalis vilagnézetben.
Viszont egy hivatalbol fegyverrel dolgozé embernek muszaj tud-
nia, hogy a fegyvere hogyan miikodik és 6 hogyan képes uralni
akkor, ha nem csak egyet, hanem 2-3-4-5 lovést kell leadnia. Az
esetek nagy részében nem lesz elég 1 16vés egy fegyveres tamado-
val, valamint bédité szer hatdsa alatt 1év6 egyénnel, vagy barmi-
lyen fajta fegyveres konfliktusban az ellenséggel szemben. Ezért 6
nem duplazik, pusztan sziikségességbdl ad le 2-3 16vést, mindad-
dig, amig a cselekményét a timadoja be nem sziinteti. Azon kiviil
a legtobb dinamikus sportlévész szakdgban mindig minimum
kett6t kell 16ni egy 16lapra, tehat a legalkalmasabb helyszin, ahol
elkezdhetik ezt elsajatitani a 16vészek, azt pont itt és most van.
2 x 10 l6szer tarazasa utan a lovészek jelzésre a fegyvert csére
toltik, kibiztositjak (AK rendszerti fegyverek esetében ez pont for-
ditva torténik - kibiztosit és csére t6lt), majd leadnak egy 16vést
a nagy korre és tertiletkontroll, fegyverkontroll utan a fegyvert
uritik. Ezt megcsinaljuk 20 alkalommal.

® 2x 10 18szert tarazunk, jelzésre emeli a fegyvert, biztosit, tolt és
2 16véssel tdmadja a 20-as kort. 10 alkalommal ismételjtik.

® 2 x 10 I8szert taraz, jelzésre emeli a fegyvert, biztosit, tolt, 1 16-
véssel tAmadja a sajat 20 cm-es céljat és 1 16véssel tamadja a tarsa
20 cm-es céljat. Ezt 10 x ismételjiik.

® 2 x 10-et tarazunk, jelzésre emeli a fegyvert, kibiztosit, tolt, két
l6vést lead a sajat céljara, majd kett6t a tarsaéra. A négy lovés
kozt nem kell az ujjat levennie az elsiitérol, csip6bdl és, derékbol
fordul a célra, nem vallbol. A 4 16vés utan iirit, a 3. végrehajtasban
van egy tarcsere, oldjak meg 6nalléan és majd a kovetkezd edzé-
sen megtanuljak hogy kell. Valakinek van ra érzéke, valakinek
kevésbé. Majd a harmadik edzésen ezt beléjiik verjiik.

Minden iiritésnél koveteljilk meg a helyes
biztonsagi szogeket, 16iranyokat és a teljes
atvizsgalasat a fegyvernek.

Vagyis: kiveszi a tarat, elteszi, hatrahuzza a zavart, belenéz a tol-
ténylirbe, zarat el6reenged, fegyvert elsiit 16iranyba, aztan bebiztosit.
(Az AR-15 rendszerti fegyvereket nem lehet liresen bebiztositani).
Es ezzel véget is ért a masodik alkalom.

235



Karabély kezd 6 oktatas 3. alkalom

Harmadik alkalommal a kordbbi feladatokat ismételik gyakorlas-
képpen, csak mar gyorsabban, illetve a feladatokat nem csak allo,
statikus egy helybdl hajtjuk végre, hanem kézben térdeltetiink, fek-
tetlink, hogy szokjak a lovészek a gyors pozicio felvételt és azt, hogy
a fegyvert nem csak nyugodtan, egy helyben all6 testhelyzetben kell
tudni kezelni.

Ezen a foglalkozason megtanitjuk a tarcserét is, ami egyébként tul-
zottan nem bonyolult. Egy gond van vele csak, hogy minden fegyve-
ren egy kicsit masképp miikodik, de ez kezelhetd.

Az egykori ,varsoéi szerzddéses” fegy-
verek tarszakallal vannak ellatva és
egy olyan tarkerettel szerelik a fegy-
vert, ami nem kilonalld, hanem a
8 fegyver sikjaban egyenesen helyez-
= kedikeel.

Kezelésiik rendkiviil egyszerd, vi-
szonylag meredek szogben a tar elejét
segit6 kezlinkkel fogva beleakasztjuk
a tarszakall rogzité pontjara, majd
egy egyszerl mozdulattal hatrafelé
felcsukjuk, amit hatul egy rugés kar
rogzit és a helyén tart, ami a tar hat-
oldalan helyezkedik el. A tar kioldasa 90%-ban csak segit6 kézzel
miikodik, az AK rendszer( fegyvereknél sokszor a berozsdasodott,
beragadt, régi tarkiold6t nem is konny( benyomni, ilyenkor tanitjak,
hogy mar a kézben 1év{ tartalék tarral ki lehet titni egy mozdulattal
a tarkioldot (és utana a tarat is) a helyérol.

A VZ 58-as fegyvereknél ez nem miikodik. Az aluminium tar azonnal
megsériil, rdadasul a satorvas sikjan beliil taldlhat6 a tar kioldéja,
ami sok esetben elég nehezen hozzaférhetd, bizonyos évjaratd mo-
dellekre (draga csehszlovak barataink) még egy tarkioldé védo le-
mezt is raktak. Ha ilyen fegyvered van, célszerli azonnal levagni réla.
Minden mas ugyanigy miikodik mint az AK-n.
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Tar beakasztasa

Mindezekbdl adddik, hogy egy akadalyelharitasi feladatnal alulrol
meglitni értelmetlen, felesleges és kell6képpen fajdalmas is.
Miutan a tar semmilyen koriilmények kozt nem tud a fegyver tarfész-
kének a sikjabol elmozdulni. Ugyanakkor viszont az 6sszes AR, HK,
UZI stb. kozépagytarral rendelkez6 fegyver esetében el6fordul, hogy
ha a tar nincs a helyére téve megfelel6en, akkor a fegyver nem tud
tolteni.

Ezen esetekben természetesen a tarfenékre kell {itni, ahol tovabbi
probléma meriilhet {ol, példaul egy miianyag, agyonhajpolt, csucs-
szupernek titulalt tar esetében, hogy a tarrogzitd ablakon egyszer(ien
atutjiik a tarat, igy az megszorul, a tarajkak sértilnek és f6képp még
nem is fog mikoédni.

Ezeken a tarakon ugyanis, ha fémbdl vannak, akkor a tar testének a
sikjaban elhelyezkedd, négyzet alaku lyuk (furat) rogziti a tarat egy
abba ellen-rug6 tartoval belemend kis csap segitségével. Esetenként
el6fordulhat, hogy esetleg a tultoltott tar 16szere (30-as tarban a
30. 16szer), pont ugy helyezkedik el, hogy nyomja a zarfejet, ezaltal
nehezen megy a tar a helyére.
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Normal esetben a gyari fémtarak egy kell6en hatarozott, de nem tul
durva mozdulattal a helyére tolhat6ak. Erdemes visszaellen6rizni,
hogy ha kattanas utadn meghtzod és nem jon ki, akkor teljesen jé
helyen van, felesleges litogetni. Az AR tipusu fegyvereknél a tarkiol-
dot a kezeld kéz mutaté ujjaval tudjuk miikédtetni, illetve 99%-ban,
jobb kezesekre tervezve van elhelyezve a fegyveren. Ujabb fejlesztésti
fegyvereknél ez mar lehet kétoldalas is.

Szoéval a tarcsere: az utolsé 16vés leadasa utan a fegyverek bizonyos
részénél a zavar hatul marad, de vannak olyan fegyverek, ahol ez nem
marad hatul. A16v6 a ,csett’, vagyis a nem sikertilt 16vés érzése, hang-
ja utdn tudja meg, hogy a fegyvere leiirtilt (az AK csalad fegyvereinek
99%e-a ilyen), itt ilyenkor a tarat kititi vagy kidobja, j tarat beteszi,
tolt6fogast végez vagy a segit6 kézzel a fegyver alatt, vagy folott at-
nyulva, vagy fizikumtol és testhelyzettdl fliggben az erds kézzel tolt.

) 1
Foto: SziTa ' {* g 53
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VZ tipusu karabélyoknal a zar 99%-ban hatul marad és a tar bera-
kasa utan elég a felhizékarra minimalis titést, mozditast végezni és
a zar elbre csuszik. Az AR tipusu fegyvereknél 99%-ban a zar hatul
akad, a tarkiold6 hatasara a tar 99%-ban kiesik (a fém tar, a csucs-
szuper miianyag viszont nem mindig), az 4j tar helyre rakdsa utan a
hiivelykujjra megfelel6 helyen elhelyezett zarrogzité megnyomasaval
a zavarzat el6re csuszik... Es még rengetegféle verzio létezik, de tobbé
kevésbé ezek az iranymutatéak.

Tehat a harmadik edzésen, miutan ezt szarazon, gyakorlo l6szerrel
gyakoroltatjuk az allomannyal, ezutan éles l16szerrel is megcsinal-
tatjuk.
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Feladatsor:

e Szarazgyakorlé feladatsor ugyanaz, mint a 2. edzésen, csak ki-
egészil a tarcserével

o [Eleslovészet ugyanaz, mint a 2. edzésen, csak a testhelyzetek val-
toztatasat be lehet iktatni a feladatok k6zé és végiil a tarcserének
a gyakorlasat el6szor csak 1-1 16szerrel, aztan 2-2 18szerrel ta-
razva. Példaul alaphelyzetbdl jelzésre csdre tolt, 16 kett6t a sajat
20 cm-es korére, majd térdeld vagy fekvé helyzetbe megy at a
16v0, kozben tarat cserél és 16 kettdt a tarsa céllapjanak a 20 cm-
es korébe.

® Gyakorlatilag szamtalan mo6don lehet ezeket a feladatokat be-
gyakorolni.

Haladé karabély edzés 1. alkalom

Haladé karabély edzésen megtanitjuk a 16véknek a toltott fegyverrel
valo biztonsagos pozicid (testhelyzet) valtast, a fedezékhasznalatot,
az el6re-hatra mozgast és az akadalyelharitast. Ezek a feladatsorok
majdnem teljesen megegyeznek a mar korabban leirt pisztolyos
kozéphaladé edzés tananyagaval.

A karabéllyal valé mozgas természetesen Kicsit mas, a hosszabb
iranyzovonal miatt, mint egy pisztollyal, de a sportszerliség szem-
pontjabdl a 16térbiztonsagi szabalyok betartasanak figyelembe vé-
telével kell oktatni, viszont ha hivatasos allomanyt oktatunk és nem
versenyfelkésziilésre, akkor ott a harcszer(i végrehajtast kell meg-
tanitani.

Ezekre mindjart kiilon kitérek. A karabélyoknal, géppisztolyoknal
el6fordulé akadalyok oktatasa fontos, ezeket gyakorld 16szerrel vagy
hiivellyel is be lehet gyakoroltatni vagy egész egyszeritien, amikor
észleljiik az adott akadalyt, akkor elmagyarazzuk, hogy ennek mi a
szakszer( elharitasa.
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A kiképzdk sajat maguk is tudnak akadalyt generalni, amihez alta-
laban én egy hosszu botot haszndalok és egész egyszerlien a zavar
mozgasanak irdnyaba vagy a hiivelykiveto elé teszem, igy a hiively
nem tud kirepiilni és elakad vagy a hatrafelé jovo zavar beletitkozik
arudba, ezaltal nem tolt Gjra, vagy elakad és igy gyakoroltathat6 az
akadalyelharitas.

Az AR tipusu fegyvereknél for-
dul el6 leggyakrabban, hogy a
fegyver nem liirithetd, bedagad.
I[lyenkor a 16v6 a mutato és ko-
z€éps6 ujjat beleakasztja a felhu-
zOkarba, az el6agyat segitd ke-
zével markolja, letérdel és nem
tul durvan a fegyver agyazasat a
foldhoz titi, ezaltal a visszahat6
er6tdl a zar hatra fog jonni és a
hiively kiesik, és a fegyver Gjra
mikodik.

El6fordulhat tovabba dupla be-
toltés, mikor a 16szerre ratolt a
kovetkez0 16szer a tolténylirben
és kozvetleniil mellette megszo-
rul. Ilyenkor harcszeri kortil-
mények kozt célszeri fegyvert
valtani és majd fedezék mogott
elharitani, 16téri koriilmények
kozt a cs6 helyes irdnyba tarta-
saval a tarat kivessziik a fegyver-
bdl és a tarfészek iranyabol ki-
piszkaljuk az elakadt 16szereket.
Természetesen harctéri ko-
rilmények kozott, a fedezék
mogott, a fegyvervaltas utan is
ugyanigy kell eljarnunk. Renge-
teg sokféle akadaly lehet még,
amelynek egy része kezel6i hiba,
egy része pedig nem.
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Ha sehogy sem boldogulunk, a legegyszeriibb mindig a nullaroél
kezdeni: tarat kivesz, zarat hatrahuz, 16szert vagy szakadt hiivelyt
kipiszkal, toltetlenséget ellendriz és folytatja a gyakorlatot.

Foto: SziTa & #
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Ne felejtsiik el azt sem, hogy az iitérudas AK rendszerti fegyverek-
nél rendszeresen el6fordul a hanyag tarolas és karbantartas miatt,
hogy a gdzdugattyu,egyszerilien a lerakodott korom és egyéb vegyi
anyagoktol egy kis para hatasara dsszerohad a pipaval (gazdugattyu
vezet6 kis csovecske).

Ez el6fordulhat a VZ 58 és az SZVD-nél is, csak mivel ott ez ugyneve-
zett titérudként funkciondl és nincs egybe épitve a zarral, nem vesz-
sziik észre (a 16vés megmozditja), viszont az AK, AMD stb. esetében
a kezel6 egyszerlien nem fogja tudni felhtizni a fegyvert.

Megoldas valéban a “labbal” felhtizas lehet, de mivel az nem minden
kornyezetben szamit elegans viselkedésnek, igy csinaljuk a kovetke-
zOképpen (mar ha nem vagyunk teljesen egyediil):

A fegyvert oldalrol, kibiztositott allapotban tartja az egyik “harcos”,
mig a masik, gondosan odafigyelve arra, hogy hol all, egy masik
karabély tusaval megiiti a beszorult fegyver felhtiz6 karjat, igy az
szépen el fog engedni és hatra jon, lehet vele dolgozni, de majd a
l6vészet utdn mindenképpen legalabb ott fijjunk bele olajat. Ennek
direkt hagytak furatot is.

Foto: SziTa
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Haladoé karabély edzés 2. alkalom

A l6vOk a szaraz gyakorldsor és némi bemelegit6 gyakorlat elvégzése
utan, kijelolt terel6kupok (b6jak) segitségével bizonyos teriileteket
jarnak be jelzésre (sipszé vagy felszolitas). Az adott béjanal csére
tolt, ralé a sajat 16lapjara, eléreszalad a kovetkezd bojahoz, ahol tér-
del6 testhelyzetet vesz fol és tjra rald a sajat 16lapjara.

Mozgas kézben a csd 16iranyba vagy lefelé mutat, mindenképp a
biztonsagi szogek betartasa mellett. A 16v6ujj nincs bent a satorva-
son beliil, atmozgas kozt a fegyvert nem kell biztositani, viszont, ha
bonyolultabb feladat, tereptargy vagy harcszert kortilmények kozt,
pl. keritésmaszasra keriil sor, akkor mindenképp biztositsuk be a
fegyvert. De a 16téren, egy el6re-hatra mozgas, futas, térdelés, fekvés
feladatnal felesleges, még versenyeken sem kovetelik meg.

Ezeknek a gyakorlatoknak szamtalan kombinaciéja lehetséges, java-
solt az allomanyt bemelegit6 tornagyakorlatokkal legalabb negyed
oran keresztiil felkésziteni, hogy ne térténjen hirtelen futasbol, tér-
delésbdl ad6do sériilés, féképp ha egy mar kényelmesebb sportlovo
brigaddal dolgozunk egyiitt és nem fiatal hivatasosokkal, akik amugy
is edzésben vannak.

A legegyszeriibb a terel6kupok (béjak) segitségével egy négyzetet
kialakitani, egymasto6l 5 méteres pontokkal, és a bojaktdl 20 méterre
felrakott 16lapra megtanitani az oldalra, elére, hatra mozgast. Ter-
meészetesen a cs0 16iranyba néz! Mindezt fegyverszijjal és fegyver-
szij nélkiil is, bar sportlovészek nagy szazalékaban nem hasznalnak
fegyverszijat, a hivatasosok meg mindig, ezért mindegyiket meg kell
ismerni és csinalni.

Fegyverszijjal egyébként sokkal nehezebb a feladatot végrehajtani.
A feladat kb. ugyanaz, mint amit a pisztolynal felvazoltunk, de jobb-
kezes l10vének az A-B boja kozotti atmozgas a fegyverszij miatt na-
gyon kényelmetlen lehet, amennyiben persze a 16v6 kétpontos vagy
lasszdszijat hasznal. Ez a karabélyoknal tobb szempontbdl is meg-
felel6bb, mint az egypontos szij. Viszont rovid fegyver, mint egy PCC
(géppisztoly) esetén az egypontos szij ennél a feladatnal és barmi-
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lyen ilyen mozgasos feladatnal kényelmesebb tud lenni és a fegyver
rovidsége miatt és a markolat mogotti rogzitési pont miatt nem is
lesz akadalyoz6 tényezd annyira.

Foto: SziTa
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Ilyenkor egyszerlien csak kezet valtunk, a cs6 16iranyba mutat, a
16v6 az A és B boja kozt egyenes csipdvel csak szalad. Amikor odaér
a B bo6jahoz, csak visszaveszi a fegyvert, ezt egy kétpontos szijjal
vagy egy karabéllyal nem lehet megcsinalni. Viszont a kétpontos szij
elénye, hogy fegyvervaltas utan a két pont a helyén tartja a karabélyt
barmilyen mozgas, futas kézben.

Atmozgasok karabéllyal és sorétes puskaval sportlé6vok részére:
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Atmozgasok karabéllyal és sorétes puskaval sportlovok részére:
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A fegyver tusa mozgdskor sose legyen a vdllgédiorbe befogva, f6képp Sportlovik esetében a célra mutasson a cso!
ha van fegyverszij is. Ha igy elesel, biztosan torik valamid!
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Atmozgasok Hivatasos fegyveres szerv tagjainak, nem 16téri Magad elé, maximum 1 méteres kérben lefelé mutasson a cs6!
koriilmények kozt:
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Karabélyok, géppisztolyok kiegészitoi

Fegyverszijak

Nagyon elterjedt mostansag az egypontos fegyverszij (leginkdbb
lustasagi és kényelmi szempontokbdl). A 16vész felveszi a nyakaba,
vallara és egy karabinerrel a fegyverhez csatlakoztatja. Amikor csak
karabéllyal vagy géppisztollyal dolgozol, akkor egyébként ez kényel-
mes is, de amikor sport vagy munka okan a karabély az elsédleges
szamu fegyvered, akkor az egypontos szij nem a legstabilabb meg-
oldas.

Barmilyen fajta mozgasnal, testhelyzetnél a fegyver folyamatosan
mozogni, ezaltal kellemetlenkedni fog a felhasznaljanak.

Az egypontos szij kifejezetten rovid géppisztolyokra valo. Példaul ne-
kem évekig volt szolgalati fegyvernek mini Uzim, ami nagyon rovid,
de példaul, amikor AMD-t vagy MP5-6st vittiink magunkkal, akkor
mindig kétpontos vagy lasszoszijat hasznaltam.

Foto: SziTa
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A kétpontos szijak is kifejezetten akkor jok, ha felhasznalas kézben
egy gyors-kapocshoz hasonléan, mint egy spanifer tudod allitani
a szij hosszat, ugyanis egyszeri hordasnal vagy futds kozben mas
szijhosszusag kell, mint mikor at kell venned jobb vallrol bal vallra
a fegyvert.

A kétpontos szij tovabba a fegyver elejéhez és végéhez van rogzitve,
teljesen kényelmessé teszi az egyszerii szallitast is. Kombinalt felada-
tu versenyen vagy szolgalati célbdl fegyvervaltas utan, vagy amikor
a fegyvert mell6zni kell és pusztan az ember kezére van sziikség,
oldalra, test mellé kihtizva a fegyvert lefelé tartja a helyén. [gy a csé
biztosan nem fog senkire mutatni.

Ezen kiviil vannak még a lasszoszijak, ami egy érdekes megoldas,
egyszerre tud lenni kétpontos, egypontos, de akar egy hatizsak szerd
szij is. Ezzel a tipusu szijjal kifejezetten a HK fegyvercsalad esetében
talalkozhatunk a leggyakrabban.

Vannak kifejezetten rovid géppisztolyok, amelyek esetében nincsen
valltamasz, csak egy szijcsatlakozoé. Ezekkel sokkal nehezebb megta-
nulni és megtanitani 16ni a 16véket, de ami egy tipp lehet a megfelel6
hasznalatra, hogy a szijat megfesziilésig szurja ra a célra és ugy kezd-
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jen el 16ni, mert ez ad egyfajta stabilitast, de ett6]l még a nyomaba
sem ér egy rendes valltamasznak. Rovid fegyver esetén célszer, ha
csak pisztolyként hasznalja a 16v6 és a szijat inkdbb hanyagolja (pl.
Steiner TMP, vz 61).

Még egy gondolat pont a VZ 61 es fegyver csaldddal kapcsolatban:
nem szereti, ha fogjak a tarat, gyakran elakad, nem csak a 7,65x17,5
mm-es verzid, de a 9x18mme-es is. Ezért inkabb a markolatot fogjuk
két kézzel.

Lassz6 szij HK 63-as rohampuskdn

g St
Foto: SziTa |

Tuningolt Scorpio vdlltdmasz + egypontos szij
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Optikak

Az optikak lehetnek, ahogyan kordbban mar sz volt réla, red-dot
vagy tavcso tipusuak. Most inkabb csak a hasznalhatésagara térnék
ki. Példaul egy hosszabb csovii vagy atlagos karabélyra vegyes fel-
hasznalas mellett, szolgalati célbdl vagy olyan sportlovész versenyen,
ahol esetleg 50 méter f61€ is kell 16ni, inkabb egy kompakt 1-6-o0s x24
céltavcsovet helyeznék fol, mert ebben az esetben az egyesen teljes
kép mellett red-dotként is hasznalhatd. Viszont, ha messzebbre pon-
tos lovést kell leadni, akkor megfeleld tavcso allitassal akar 6-osig,
Ujabb tavcsovek esetében 8-10-ig is nagyithato, amely adott esetben
novelheti a célpont kivalasztast, felismerést és a nagy pontossagu
16vés leadasat.

Foto: SziTa

Hatranya lehet a sulya. De sokkal inkabb az, hogy ha nem prémium
mindséget teszel fel akkor az “élvezeti értéke” a lencse gyenge mind-
sége miatt 6x-0s nagyitas folott torzulni fog, a kép szélei homalyosak
lesznek és megfajdul a fejed. Vissza fogod tekerni 6-ig, hidd el. (<)

A prémium 10x-es nagyitasu tavcso esetében viszont kiilon parallaxis
allité van a kép torzulasa miatt. Karabélyon kényelmetlen lenne foly-
ton allitgatni az élességet, ezért azon, illetve géppisztoly, egyéb PCC,
vagy pisztoly atalakité ,Rony kit” esetében egy egyszerii red-dot b6-
ven elég. Igény szerint 25-50 méterre beldve, vagy akar 15 méterre,
felhasznalasi tertilettdl fligg6en konnyebb, gyorsabb l6vészetet lehet
vele elérni, mint nyilt irdnyzékkal.
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Red-dot optimdlis helyzetben

Fontos viszont a megfelel6 optika kivalasztasa, illetve amikor nem
donthet a felhasznalo, akkor kénytelen alkalmazkodni. Példaul, ami-
kor a fegyveren 1év6 optika magas és ezaltal nem a legkényelmesebb,
de meg kell oldanod (mert ez van). llyenkor a valltdmaszt helyezziik
magasabbra, hogy a latdbmezdnk minél komfortosabb legyen.

I Foto: SziTa

Red-dot kissé magasan
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Léteznek még fix nagyitasu optikak, ami kicsit tavcso, kicsit red-dot,
kiilénféle nagyitdsokban, és kiilonféle célkereszttel vagy ponttal. Itt
fontos azt végig gondolnunk, hogy alapvetéen mi lesz a felhasznalasi
tertlet, mert ha csak 25-50 méteren beliil dolgozunk, akkor nagyon
kicsi lesz a latdmez6 és a tul kozeli (szoban beliili) céloknal homalyos
lesz a kép is.

Fix 3x32-es katonai tdvcso
Fegyverlampak altalanosan

Sportcélu felhasznalasban igazan nincsen nagy jelent6sége, jobb
esetben katonai felhasznalasnal sincs, mert ott ugyis éjjellatot és
lézert hasznalnak, ellenben a rendészeti felhasznalas esetében min-
denképp hasznos lehet.

Létezik bel6le gyarilag a fegyverbe, el6agyba épitett lampa, pl. MP 5
fegyvercsalad, illetve az utdlag, szereléséhez csatlakoztathat6 lam-
pak. A valaszték a csillagos ég. Van olyan lampa, ahol kézvetlentil
kell megnyomni a kapcsol6t, ez egy hibafaktorral kevesebb, mint
ugyanerre a modellre érint6kapcsoléval kivezetett tavkapcsolo.

Pisztolyok esetében pedig a fogdsnal kell nyomni a kapcsoléjat, ak-
kor vilagit. Persze a l6por, fiist ugyanugy visszaveri a lampafényt,

258 LOVESZ ISKOLA

mint egyéb szil.::'\rd feltiletek, de azért hasznos dolog, mert a keziink
szabad marad. En élesben ezt leginkabb sebzett vad utan kereséskor
hasznaltam, 40 SW és 45 ACP pisztolyokon.

Volt, amikor hasznos volt!

Foto: SziTa
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Sorétes puskak

A sorétes puska az egyik legrégebbi vadaszati céla fegyver, a lehetd
legtobbféle fajtaju, szamu, mennyiségili 16szert is ezekhez a fegyve-
rekhez gyartottak. Felhasznalasi teriilete els6sorban a vadaszat, a
sportlovészet, elenyészd szinten a rendészeti és szinte emlitésre sem
meéltod a katonai. Sorétes puskahoz tobbféle megkdzelitést lehetne
felsorolni:

kaliber

cs6tipus

miikodési mechanizmus
felhasznalasi teriilet
16szer

Kaliber: a legelterjedtebb a 12/70 vagy 76-os patronnal m(ik6dd
fegyver, ez természetesen egybe szerelt 16szer. A 12 a l6vedék atmé-
réjére vonatkozik collban, ez magyarul 18 mm, a 70 a hiivelyhossz,
de léteznek ennél durvabb 12-es 16szerek is, 76-td1 89-ig, mindenféle
taltoltott Magnum l6szerek kifejezetten vadaszati felhasznalasra,
aztan egy kicsit kisebb a 16/67, ahol a lovedék tomeg és maga a sorét
is kisebb. Az én elképzeléseim szerint ez a legidealisabb vadaszldszer,
foképp holgyek szamara, kell6 mennyiségii sorétet tud tartalmazni,
mégsem lit akkorat, mint a kdvetkezd, a 20-as. A 20/76-0s puska a
legdurvabb, alapvet6en konny a sulya a fegyvernek, de a toltete
megegyezik a 12/70-esével, grammban is, I6porban is, persze ebben
is vannak l4jtosak, mint ahogy mindegyikben. Ezen kiviil még tébbfé-
le sorétkaliber is létezik, akit ez részletesebben érdekel, a megfelel6
konyvben utana nézhet.
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Csotipus: sorétes puskak egy csovii mellett tobb csovii verziéban
is 1éteznek. Vannak billend és merev-csovii puskak, vizszintes és
fliggbleges dupla csovii (bock) elrendezéssel, 3-as, s6t 4-es csével
is talalkozhatunk, de ez nagyon ritka. Hairmas cs6nél inkabb vegyes
csovil verzidval (2 sorétes és 1 golyos) taladlkozhatunk (drilling), mely
viszonylag elterjedt, mig a 3-as (drilling), 4-es (vierling) csovii csak
sorétes fegyvert inkabb csak gy(ijténél vagy mizeumban talalunk.

0@ H &K

Miikodési mechanizmus: m(ikodés szempontjabol vannak az egy-
szer( miikodésd, kiilsé (1) vagy bels6 kakasos, oldal lakatos (2) bil-
len6 csovi puskak, illetve vannak a merev csovii, manualis (pumpas)
(3), merev csovil félautomata (4) miikodésli rendszerd puskak és
szekrénytaras félautomata (5) puskak.
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Felhasznalasi teriilet: sokak elképzelésében él egy ilyen filmes jele-
net, hogy a sorétes puska a legjobb otthonvédelemre. Hat, vitatkoz-
nék, mondjuk ha egyediil élsz, akkor talan, de ha mar ott sertepeltél
a csalad, a kutya-macska a behatol6 kortiil, akkor ki az, aki nyugodt
szivvel odaereszt 250 db 3,5 mm-es, terjedésében szinte megalla-
pithatatlan irdnyu kis halalt a bet6ré irdnyaba? Na ugye, hogy nem.
Egy also kulcsos, golyds, megfeleld stophatasu 16szerrel vagy egy
karabély, vagy PCC (amivel tényleg tudsz pontos lenni), amelyekkel
oda 16sz, ahova akarsz, sokkal alkalmasabb erre, de imadkozzatok
testvéreim az urban, hogy ilyenre ne legyen sziikség.

Vadaszatnal a dupla csovi és a félautomata puskak a legelterjed-
tebbek, de mostanaban sokan hasznalnak pumpas fegyvert is. A
félautomata puskandl vadaszati felhasznalas esetén a 16szer tarazasi
lehet6ség 2+1 I6szer lehet maximum (de csak a magyar szabalyok
szerint). A pumpas puskanal nincs ilyen megkoétés, a dupla cséviibe
meg ugysem tudsz beletenni tobbet.

Sportcélu felhasznalas esetén a sportag valasztja a fegyvertipust, a
koronglovék Bock puskat hasznalnak (dupla csoév, fliggbleges el-
rendezés), a hagyomany6rz6 cowboy 16vok, leginkabb dupla cso-
viit vizszintes cs6elrendezéssel, kakasosban, vagy pumpast, eset-
leg félautomatat. A szituaciés l6vészeti agakban elterjedt a taktikai
iranyvonalon a pumpas puska hasznalata, nemzetkozi szituacios
lovészeti iranyvonalon pedig a félautomata puska (ami minél gyor-
sabban, minél tobb 16vést tud leadni).

Rendészeti iranyvonalon a pumpas puskakat hasznaljak leginkabb,
mivel azok manuadlis miikodtetésliek, barmilyen 16szert bele lehet
tenni, riasztépatrontél az ingerl6 hatast gazpatronig, a gumigolyoig
vagy egyéb stop-hatasu, emberélet kioltdsara nem alkalmas 16szerek
valasztékaig, és persze éles 16szert is. A fent nevezett 16szerek 80%-
anal egy félautomata puska elakad, nem tolt utan és ezzel kezel§jé-
nek nem egyszer gondot tud okozni.

Katonai felhasznaldsban objektumvédelemre, a specidlis egységek
kifejezetten ajtonyitogatasra, nagyon kisméretii sérétes puskat hasz-
nalnak, de ez egyaltalan nincs nagyon elterjedve. A vietndmi haboru-
ban egyébként még jelen volt a pumpas sorétes puska, kifejezetten
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dzsungelra kialakitott 16vedékkel, ahol a sorétszemek helyett 3,5 cm
hosszu, zsakvarroétiire emlékeztetd kis fém hegyek voltak a 16szer-
ben, amely konnyen athatolt a lagyszard novényzeten (és még egy
kicsit keményebben is), ahol a s6rét mar elken6doétt volna.

Lészer: sorétes 16szerekbdl gyartottak a legtobb félét a vilagon. Alap-
vetden vadaszati felhasznalasra apro sorét, kiilonb6z6 méretekben
a 2-9 mm atmérdig megtalalhato, attél fiiggéen, hogy épp kis- vagy
nagy madarat, nyulat, esetleg kisebb testli nagyvadat szerettek volna
elejteni. Ezek részleteibe most nem megyek bele, ezekrdl rengeteg
vadaszati szakirodalom van.

Kovetkez6 16vedék az egy darab gyongygolyd, mas néven Breneke.
Ez, ha jobban belegondolunk, egy kellemetlen nagy 16rugas, ami vi-
szonylag gyorsan meg tudja valtoztatni az ember egészségi allapotat,
egyben 30-50 gramm 6lom. Gondoljunk bele, hogy amig egy pisz-
tolyl6szer a maga 7 grammjaval is mennyire kellemetlen tud lenni
(egy borongoés vasarnap délel6tt, amikor mellbe 16nek vele), akkor
ugyanannal a sebességnél egy 30 grammos 6lomdarab mennyire
lehet kellemetlen.

Brenekébdl viszonylag sokfélét gyartanak, kiilonb6z6 anyagokbdl,
van koztiik olyan, ami kifejezetten, megfelel6 cs6bdl 16ve 100 méte-
ren egy siiteményes tanyért eltalal és ott keresztiil {iti a paAncélautét.
Ugyanakkor olyan is van, ami csak arra jo, hogy hajtasban, vadasza-
ton a sebzett diszndt a kutyak el6l par méterrdl kegyelemlovésben
megvaltsd a szenvedéseitdl.

Egyéb lovedékek: fentebb leirt vietnami dzsungellovedéktol kezdve
a konfettipatront kilovo riasztépatronok, kdnnygaz és egyéb inger-
16hatasu rendészeti 16szerek, gumigolydk, stb.

Sport célu felhasznalasban ezek koziil a 16szerek koziil tobbnyire

fém célra vagy agyaggalambra az apro sorétet hasznaljak, papircélra
pedig a Brenekét.
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Sorétes puska alapkiképzés

A sorétes puska alapkiképzést 3 részre osztjuk, sport-dinamikus,
sport-statikus és rendészeti képzésre.

A sport-dinamikus esetében most az agyaggalamb lovészetre gon-
dolok, ahol a 16v§ all, a cél viszont mozog, a leveg6ben repiil vagy a
foldon gurul. Ezt a vadaszati felkészitésen tul, a nemzetkdzi sportban,
a koronglovészetben is hasznaljak és igen népszerti, viszont ennek
az oktatasa nem az én szakteriiletem. Akit a koronglovészet érdekel,
kivalo6 oktatokat talal a galgamacsai vagy a ravazdi 16téren, s6t, errdl
kiilon konyv hegyek is késziiltek.

A sportcélu sorétes puska hasznalatanak (ahol tobbnyire apré sorét-
tel fém célra vagy egyéb torhetd célra l16nek, gyongygolydval pedig
papircélra), a képzése fegyverkezelés szempontjabdl pumpas puska
esetén teljesen megegyezik a rendészeti jellegli fegyverkezelési ok-
tatassal. A félautomata puska kezelése mint fegyverkezelés, vadasz
vagy sportcélbdl als6 csétaras puskak esetében szintén megegyezik
a sport és a vadasz irdnyvonallal, szekrénytaras fegyver esetében
pedig kizarolag sportcélra hasznaljuk.

Oktatas

A sorétes puska képzés altalaban két alkalombdél all, olyan 16vék
szamara, akik a pisztolyos, karabélyos edzéseken mar tapasztala-
tok szereztek, a fegyverkezelésiik biztonsagos és nagyjabdl értik,
hogy mit miért csindlnak. Teljesen kezd§ személy szamara pedig
egyéntdl fliggd, hogy mennyi id6 kell ahhoz, hogy a fegyverkezelése
biztonsagossa valjon.

Az els6 alkalommal az elmélet oktatasa és a fegyver miikodésének
a megértése utan, puffer I6szerrel megtanitjuk a fegyver toltését,
tritését, annak kiilonb6z6 modjait. Pumpas puska esetén a forgé-
zarfejes biztositonak az oldasat, illetve a fegyver gyors tlizkésszé
tételét és utantoltését.
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forgé zarfej pumpas sorétes puskan forgo zarfej old6 gomb az uritéshez

A félautomata puskak nem rendelkeznek forgézarfej-biztositoval,
igy ezeknél amire oda Kkell figyelni, az a téltéablak nyitégomb. Ha
nem nyomjuk meg, akkor az alsé cs6tarbdl a 16szert nem engedi be
a toltékamraba a fegyver és igy hidba 16viink és iirtil fegyvertink, az
Ujratoltés nem fog végbemenni. llyen meg a pumpas puskan nincs.

e

zarakaszto kioldo gombja
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A helyes allas, tartas

Amint a 16v6 megérti, hogy a sorétes puska csak akkor faj, ha rosszul
fogja, meg lehet tanitani a helyes tartast és fogast, ami tulajdonkép-
pen megegyezik a karabélyéval. Annyi a kiilonbség, hogy holgyek,
gyengébb alkatu férfiak a kezel6 oldal szerinti ldbukkal sokkal jobban
hatraléphetnek és uigy ddljenek elbre, ra a fegyverre.

A pumpas puska esetén a toltésnek nagyon hatarozottnak kell lennie,
mind a hatrahtzas, mind az el6éretolds szinte teljesen csattanjon,
(ne féljiink, eltdrni nem fog), viszont a lagymatag toltésnél a fegyver
akadhat. Ugyanebben a helyzetben egy félautomata sérétes puska
esetén a kevés grammsullyal rendelkezé 16szerrel a fegyver elakad-
hat. Pumpas puskanal sportcélbol vigan 16voldozhetiink 24 grammos
16szerrel, ami pl. egy félautomata puskat nem biztos, hogy felhuz.

A 28 grammos kényelmesen miikodik mindkettében, mig a 32
gramm vagy af6lotti mar nagyon rag, ami sportcélud felhasznalasnal
nem el6nyos, mivel tal sok ideig tart a kovetkezé célpontra, Iovésre
val6 atallas. Egy facanvadaszaton ennek nincs jelentdsége, ott inkabb
a lovedék tomege legyen nagyobb, hogy biztosan teritékre kertiljon
a vad és ne csak sebezziink.
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A pumpas sorétes puska toltése:
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Kétféleképpen tolthetjiik a fegyvert: nyitott ablakkal vagy zart
ablakkal. Kivételt képez a képen lathaté pumpas puska, amit a
manuadlis t61t6 fogantyu kialakitasa miatt nem lehet, csak zart
ablakkal tolteni. De pl. Remington 870, Mossberg 500, Winches-
ter stb-nél lehet, bar megemliteném, hogy ha a forgdzarfej a ma-
nualis pumpa el6re nyomasa utan beakad a reteszében, akkor a
legkdnnyebb toélteni a puskat, mert ha csak 1-2 mme-rel is hatrébb
van, tehat a htively kivet6 ablak nyitva van, hajlamos a 16szer nem
bemenni a csétarba.

LOVESZ ISKOLA

® Nyitott ablak esetén, ha nem akarunk a csébe 16szert tenni, ak-

kor el6retoljuk a manualis elsé markolatot és visszaellenorizziik,
hogy nem jon-e hatra, mert ha csak 1 mm-t is hatrajon, a fegyver
18szer betoltés kozben elakadhat. Ha akarunk a csébe l6szert ten-
ni, akkor 1 l6szert bedobunk a hiivelykiveté ablakon, a pumpat
elérecsapjuk hatarozottan (célszer( a fegyvert azonnal be is biz-
tositani, f6képp ha nem l6téren vagyunk), majd ezek utan a toltés
mindkét esetben egyforman folytatddik vagy felfele forditott tol-
tényilassal ,vadaszosan” vagy ,kommandosan” célra tartva, erds
kézzel a markolatot fogva, elsiitéujjunk kontrollalasaval a segit6
kezilinkkel alulrdl elkezdjiik betologatni a 16szereket.
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Mindig tudjuk, hogy mennyi l16szer mehet a puskaba, ne akarjunk
tobbet rakni bele, mert ugysem fog sikeriilni! Kevesebbet lehet.
A 16szert minden esetben teljesen toljuk be a nyilason ugy, hogy a
segit6 keziink hiivelykujja vagy mutatdujja betolja és ellen6rzi, hogy
nem jon-e vissza, mert ha nem toljuk tdl a 16szervisszacsuszas gatlo
horgon, akkor a 16szert visszatolja a rugé a hiivelykivet6- és toltd
ablakba, az emel6kanal ala vagy f6lé, amely minden esetben elaka-
dast eredményezhet.

Ne felejtsiik el, hogy, amikor ezzel készen vagyunk és 16vést kivanunk
leadni, akkor csére toltés esetén a fegyvert majd ki kell biztositani.
Viszont az lires csovii puska bereteszelt dllapota esetén nem fogjuk
tudni a pumpat hatrahtizni addig, amig vagy el nem siitjiik a pus-
kat vagy meg nem nyomjuk a forg6zarfej-biztosité gombot. Ha ezt
megnyomtuk, felszabadul a zarfej, a manualis pumpaval magunk
felé rantjuk, majd el6recsapjuk az els6 markolatot, és ezzel végbe is
ment a toltés, mar csak 16niunk kell.

A félautomata puska toltése majdnem teljesen ugyanigy néz ki, a
fent leirt kiilonbséggel, ami kezeli a tarbiztosité kart. A félautomata
puskak esetében nagy valdszinliséggel az utolso6 16vésnél a zar hatul
akad. Szinte mindegyik rendelkezik zarolddval, tehat ha ezen az abla-
kon beejtiink egy 16szert és megnyomjuk a zaroldét, azonnal fogunk
tudni Gjra 16ni. Mindez a kézzel utana toltés, gyorsasag szempontja-
bdl ugyanilyen egyszer(i a manualis puskan is. Az edzésen, miutan
a 16vék biztonsagosan tudnak télteni, iiriteni, s6t 16szert kiszedni a
fegyverekbdl pufferlészerrel, akkor 16iranyba tartott csévekkel ren-
des l6szerrel is gyakoroljak végig ezeket a feladatsorokat és majd ha
ezzel is megvagyunk, kezdjiik el a 16vetést.

Kifejezetten ligyeljiink arra, hogy szemiiveg,
lehetdség szerint baseball sapka és fiilvédo
mindenkin legyen,

bar vadaszatokon nem divat és a sorétes puska cséve messzebb van
az ember fiilét6] mint a pisztolycs6, de egy egész napos edzés komoly
hallaskarosodast okozhat. Javaslom fém célra l6vetést, vagy 20-as kis
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korvas, ami leesik egy tartdrdl vagy kis pepper, ami lovésnél lebukik.
Ezek minimum 15, maximum 30 méterre legyenek, de az idedlis ta-
volsag 15-20 méter.

Igaz, hogy a sorétes puskak nagy részének a sziikitése cserélhetd,
de az atlag pumpas sorétes puskak tobbnyire nulla sz{ikitésli csé-
vel vannak szerelve és a 20 méternél messzebb 1évd fémcéloknal a
sorétrajt olyan mértékben nyilik szét a levegében, hogy nem biztos
hogy van ereje a kis tomege miatt a célt leboritani.

Ertelemszertien, aki a sajat puskajaval jon gyakorolni és esetlegesen
full szikités(, libazé chooke van benne, neki rakhatunk ki 60-70
méterre is fémcélt, biztosan le fogja tudni donteni. Alapkiképzési
rendszerben ez a tdvolsag béven megfeleld, a késébbiekben ugyis
mindenki a szaktertiletének megfelel6en fog fegyvert, 16szert, sz{iki-
tést valasztani. A képzésen figyeljlink oda arra, hogy a 16vék ne kap-
kodjanak, nyugodtan rutinszeritien szokjak a toltést, iiritést, 16szer
kiszedést. Amikor ez mar magabiztosan, j6l megy, akkor adhatunk
olyan feladatot, hogy hol feliil, hol alul tarazva 3 patronnal prébaljon
meg 3 fémet gyorsabban lel6ni, mint a tarsa mellette.

Ha tigyesek, lehet 6ket parbajoztatni. Mindenkinek legyen 4 sorét a
cs6 alatt, egy a kezében, és ha megmutattuk nekik az oldalt betoltést
a fegyverbe, akkor tetszeni fog nekik és versenyezhetnek, hogy a 4-4
fémjiik utan, a kozépsd kozoset ki tudja eltalalni, ki lesz a gyorsabb.
Sorétes puskaval viszonylag gyorsan, hamar lehet megtanulni 16ni
statikus célokra, az els6 edzésen 50 16vés ellovése javasolt (2 doboz).
Ebben kell6képpen el fognak faradni és a valluk is meg fogja érezni
ezt a napot.

Sorétes puska 2. edzés

Az els6 edzés atismétlése szarazon, némi bemelegit6 16gyakorlat
utan a l6vOéknek tegytink ki tobb célcsoportot, amelyeket el§szor
egy helyrdl, utana jel616bojaktol atmozgassal, majd fedezék mogiil,
ujratoltéssel kell lekiizdenie. Ezen az edzésen is elég 2 doboz 16szert
ell6ni, viszont legalabb 10 db Breneke 16szert is 16vesstink el veliik,
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hogy tanuljak meg milyen a miikddése, hatrarugasa és a vele valo
pontos célzas. Gyakori, hogy a sorétes puskak célzérendszere csak
egy célgdmbbdl all a cs6 elején és egészen mashogy kell hasznalni,
mint egy nyilt irdnyzékos puskat.

A Brenekének barmilyen méretii papirl6lapot kitehetiink, csak jelol-
jik meg a kdzepét, hogy legyen mihez viszonyitani a 16vést. Ezeket
20 méterenként 100 méterig érdemes kitenni, mindegyikre 16j6n
kett6t a 16vé és jegyezze fel hova célzott és ahhoz képest a l6vedéke
mennyit esett. A kovetkezd sorétes puskas képzés ezutan ebben a
rendszerben csak kombinalt képzés lesz, amelyrdl késébb beszéliink.

A sorétes puskas atmozgasok megegyeznek a karabélyos képzésnél
leirtakkal. Fokozottan oda kell figyelni azonban, hogy paros vagy
Kiscsoportos képzésben sorétes 16vész részvételekor a cs6torkolat
iranyara nagyon oda kell figyelni specialis gyakorlatok esetén, mert
a gaz nyomasa kissé szabadabban terjed, ahogyan a l6vedéke is.
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Kombinalt 16gyakorlatok

A kombinalt 16gyakorlatok alapvet6en a rendészeti és honvédelmi,
illetve egyéb harcaszati cselekményekbdl vandoroltak at (részben
az én sajat segitségemmel) a sportlovészet irdnyaba.

Amikor renddroket képziink, akik els6dlegesen marokléfegyverrel
vannak ellatva, viszont alkalomszeriien bizonyos feladatok korében
felszerelik 6ket hosszu fegyverrel is, ami lehet karabély, géppisztoly
vagy sorétes puska (és most ne a specidlis egységek szemszogébdl
vizsgaljuk a kérdést, mert abbdl van a kevesebb és ott minden amugy
is mas), akkor egy teljesen atlagos rend6r bizonyos feladatra, pl. egy
EAP (ellenérzé-atengedd pont, vagy egy objektumvédelmi feladat,
esetlegesen egy komolyabb atkisérés vagy biztositas), kap a kezébe
egy hosszu fegyvert.

Aztan a katona, akinek alapvet&en gépkarabély az els6dleges fegy-
vere és bizonyos helyzetekben, most mar egyre gyakrabban masod-
fegyvert kap, ami kifejezetten az 6 6nvédelmi fegyvere arra az esetre,
hogy ha a f6 fegyvere leliriil, meghibasodik vagy barmi egyéb kortil-
meény miatt hasznalhatatlanna valik.

Gyakorlatilag a két dllomany feladatkore és felhasznalasi teriilete sok
dologban kiilonbozik, de a fegyverkezelés ezen formaja 1ényegében
egyforma. Ennél a feladatnal a helyes hord-helyzet, a fegyver megfe-
lel6 kezelése, toltés, lirités és maga a fegyvervaltas begyakoroltatasa
és helyes technikaja az oktatas 6 célja.

Sportlovéknél ez gyakorlatilag pontosan ugyanigy torténik, ugyanis
vannak olyan extrém versenyek, ahol a résztvevék harmada egyéb-
ként szintén hivatasos, harmada volt hivatasos és a maradék egyhar-
mada pedig szimpatizans, aki tiszteli és elismeri ezeknek az embe-
reknek a munkajat és szeretne részt venni valamilyen szinten ebben
a tevékenységben a sajat munkaja mellett.

Ilyenbdl van mindenféle vilaghol érkezd ember, a sajat egyesiilete-

men beliil is, a fogorvostol a jogaszon keresztiil a gépészmérnokig, és
gyakorlatilag ezeken a versenyeken egy Kicsit a gyerekkori almukat
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valositjak meg. A volt hivatasosok nosztalgiazhatnak, az aktiv hivata-
sosak pedig kivalé gyakorlasi lehetéséget kapnak. Ezek a versenyek
nagyon magas szinvonalt rendezvények, igen komoly szakmai kihi-
vassal. A fegyverkezelésnek maximalisan tokéletesnek kell lennie,
mint ahogyan a 16 tudasnak sem kevésbé.

A fegyvervaltas lényege

Amint mar fentebb is leirtuk, alapesetben, amikor két fegyverrel
vagyunk ellatva, az els6dlegesen hasznalt fegyver a hosszu fegyver,
mert vannak olyan helyzetek, amikor erre van sziikség, a nagyobb
tlizero, a pontos l6vés és az ebbdl adod6 eredményesebb megallitd
erd miatt.

Emellett viszont az els6dleges fegyver barmikor kitirtilhet, meghi-
basodhat és ilyenkor a masodlagos fegyvert hasznaljuk addig, amig
nem tudunk fedezékbe hizddni, ahol az els6dleges fegyvert a ma-
sodlagos fegyver biztonsagos tokba rejtése utan ujratoltjik vagy az
esetleges akadalyt elharitjuk, majd, miutan az a hatékonyabb, tjra
azzal dolgozunk.

Ezek persze sok ember szamara nagyon utépisztikusnak hatnak, de
volt olyan katona, aki missziobdl visszatérve felhivott, hogy szeretne
velem talalkozni. Osszefutottam vele Pesten és azt mondta, hogy a
részleteket nem mesélheti el, de hogy ha én nem tanitom meg neki a
fegyvervaltast, akkor nagy eséllyel most nem lenne itt, ezért kaptam
téle egy bicskat ajandékba, amit kintrél hozott.

Hogy értsétek a 1ényeget, adott helyzetben egy fegyvervaltas életet

menthet, mivel sokkal-sokkal gyorsabb, mint egy tarcserének a ki-
vitelezése. Persze csak akkor, ha ez megfelel6en be van gyakorolva.
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Fegyvervaltas karabélyrol, géppisztolyrol pisztolyra

Az egész technika 1ényege, hogy ki kell alakitani a 16vének a megfe-
lel6 hord helyzetet. Hosszu fegyverek esetén, mint egy karabély, én
nem javaslom az egypontos szijat.

A kétpontos vagy lasszdszij az idedlis, lehetdség szerint gyors allitasi
lehetdséggel, erre a kétpontos Viking V-tack szijak a legalkalmasab-
bak.

Ezeknek a jelentdsége az, hogy a karabélyt elol és hatul rogziti, a
fegyvervaltaskor a cs6 lefelé, magunk mellett fog elhelyezkedni.
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Probléma lehet viszont a gyenge oldali atvétel, ilyenkor a szijbdl a ki Minden esetben a helyes rogzités az, hogy a lo6vo a fegyverszijat ugy
kell bujnunk vallunkkal. veszi at a nyaka mogott a hatan, hogy a segitd kéz oldalan bujik bele
a szijba, ugyanis a fegyvervaltaskor az a legcélszeriibb, ha nem aka-
dalyozzuk a pillanatnyilag haszontalan f6fegyverrel a masodfegyver
elovételét.
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Amit fontos tudni, hogy a fegyvertus végén és
a cs6hoz kozel eldl rogzitett szij biztositja a
legkényelmesebb hordast,

Buktatjuk a fegyvert és a szij felett emeljiik dt

mert a fegyver mikor mar csak szijra helyzetben van, gy hogy nem
fogjuk, mert a kezlink masra kell (abban van a pisztoly), mozognunk
kell el6re-hatra, letérdelniink, barmi, igy zavar legkevésbé minket a
karabély. Tény, hogy ilyenkor a fegyver rajta lesz a tartalék tarakon,
de hat valamit valamiért, még mindig ez faj a legkevésbé.

Fegyverszij a géppisztolyon

A hosszabb géppisztolyoknal (pl. MP5 SD, Stribog, még lehetne sorol-
ni), szintén kétpontos szijat javasolok, ugyanigy mint a karabélynal
a fentebb leirtak esetében. Ugyanakkor a rovid géppisztolyoknal (pl.
Uzi vagy B&T MP9), egypontos szij teljesen megfelel6, miutan az
egész fegyver kb. 30-40 cm és lehet, hogy ilyenkor a szij a markolat
mogotti részen helyezkedik el, szinte a fegyver stlypontja mogott.
Mivel annyira rovid a fegyver, igy nem kell két ponton rogziteni.
Ennél a verzional a gyenge oldali atvétel sokkal egyszer(ibb.
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Magyarazat

A fegyvert a fegyvervaltaskor a segit6 keziinkkel, a kitiriilés utan
az erds keziinkkel a markolatot elengedve, a gyenge kezilinkkel az
el6agyat fogva fogasvaltas nélkiil oldalra hizzuk ki, ezalatt az erdés
keziink mar rantja a pisztolyt, a gyenge keziink, mikor a fegyver a
sajat testlinkhoz képest 9 6rahoz ért, vagyis a gyenge oldali csip6-
hoz, (balkezesnél ez nyilvan 3 éra), a gyenge kéz azonnal elengedi
a karabélyt, és mar siet az erds kéz segitségére a marokléfegyver
(masodlagos fegyver) toltését elvégezni.

A tovabbiakban, mivel errdl viszonylag sok vita alakul ki tobbnyire
olyan emberek kozt, akik nem dolgoztak huzamosabb ideig hosszu
fegyverrel és masodlagos fegyverrel egyszerre, de sok filmet lattak
a Youtube-on, azok azt szoktak mondani, hogy elég, ha a fegyvert
elejted magad elé, amelybdl a probléma az, hogy abban a pillanatban,
amint el kell indulni, le kell térdelni, le kell fekiidni, el kell kezdeni
futni, a magunk el6tt himbal6zo fegyver veszélyes, kényelmetlen és
zavaro is.
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Balesetveszélyes és helyes technika

Hajlamos lennék kompromisszumra abban az esetben, hogy ha egy
géppisztolyt valtunk pisztolyra, mert még letérdelés esetén sem veri
allba a felhasznal6jat a valltamasz, hiszen a cséve nem tud feliitkozni
a talajon, de lefekvésnél mar igy is utban lesz. Az meg, hogy kétfé-
leképpen képezziink ki egy olyan allomanyt, akinek nem ez a napi
rutinja, teljes mértékben lehetetlen és felesleges is.

Foto: SziTa

Akaddlyoz a mozgdsban
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Arra kell kiképezni, ami szamara a legjobb, legbiztonsagosabb, leg-
gyorsabb, és azt begyakoroltatni vele. A hosszu fegyvert oldalra ki-
huzni és ott elengedni pontosan ugyan annyi ideig tart, mint magunk
eldl elengedni, viszont igy a hirtelen rantast, ami az ember vallara,
hatara hat, elkertilhetjiik, hiszen a szij mar ott meghatarozza azt,
hogy meddig hizhatom.

A fegyvervdltas folyamata a gyakorlatban
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Mivel egyébként mindig vannak, akik ezt is Uigyis jobban tudjak, ezért
ez gyorsan bebizonyithaté szamukra az aldbbi példakkal:

Példal.
Vitatkozas az egy- és kétpontos szijakrol
Fogjuk meg az dllomanyt, mindenki a fegyverét tegye szijra helyzet-
be, tegye fel mindkét kezét a feje folé és szépen sorban lehet futni
egy kort, 1épcsén felszaladni, leguggolni, felallni és egyéb mozgasokat

végezni.

[tt altalaban az egypontos szijra eskiisz0k sajat maguktol szoktak
kérni, hogy fejezziik be a gyakorlatot, most mar elhiszik.

(Leginkabb azok, akik a fegyvert nem is teszik ki oldalra, ugyanis
az egy ponton a fegyver elol 6sszevissza porog, iiti, veri a gazdajat).
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Példa 2.
Vitatkozas az oldalra kihuzas és az elore leejtés kozt

Az alap feladatsort kezdjiik el veliik szarazon végrehajtani.

e Kkarabélyt felhuzza, célra tartja, elcsettinti, majd fegyvert valt,
csOre tolt, elcsettinti

e karabélyt felhtizza, csOre tolti, elcsettinti, majd fegyvervaltas koz-
ben lemegy magas térd poziciéba, mindekézben a masodfegyvert
elérantja, csdre tolti, célra tartja, elcsettinti

e karabélyt felhizza, csére tolti, elcsettinti, majd lemegy szembe
fekvé testhelyzetbe és kozben fegyvert valt, mar fekve, csére
tolti, elcsettinti (a kés6bbiek folyaman egyébként ezt a fekvds
gyakorlatot ugy kell begyakoroltatni, hogy a fegyvervaltas az allé
testhelyzetbdl egy térdeld testhelyzetbe megy at és onnan valtja
a fegyvert, ugy, hogy a segitdkezét leteszi, a labaival kitolat hatra
minél gyorsabban és a karabélyt egészen egyszertiien a célirany-
nyal szembe csak leteszi maga elé és majd pisztolyt rant, tolt és 16.
Ezt azért kell igy csinalni, mert gyorsabb és biztonsagosabb, mint,
amikor a cs6 hatrafelé néz, azon kiviil kontrollalhatébban tudja a
karabélyt letenni mert nyilvan egy nyilt irdnyzékos AMD 65-nek
semmi baja nem lesz t6le, ha odaverik a talajhoz, de egy optikaval
ellatott, komolyabb felszerelésnek azért ez nem feltétleniil tesz
jot, idében pedig semmivel sem lesziink lassabbak.

Miutan ezeket szarazon végiggyakoroltuk, egy haladé szint( allo-
manynal rajuk lehet bizni, hogy melyik technikat fogjak alkalmazni.
Nyilvan egy kezd6nél nem, naluk meg kell hatarozni és ugy kell ket
kiképezni, hogy az j6 legyen, de egy képzett csapatnal el fogjak tudni
donteni, hogy nekik mi az, ami bevalik.

Ez f6ként az extrém sportlovOkre igaz, akik tobbfegyveres szituaci-
0s versenyeken 16nek, ahol rendszeresen el6fordul, hogy ilyen fel-
adatot kapnak. Naluk a versenyszabalyzat el6irja, hogy a kitiriilt és
bebiztositott fegyvert atmozgas kozben le kell fogni (nem tancolhat
Osszevissza). Fekvd testhelyzetben a fegyver csove csak elére nézhet

és a lovész testéhez viszonyitva 1 méteren beliil kell lennie.
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Fegyvervaltas elvei

Tehat fegyvert valtunk akkor, ha a féfegyvertink kitirtilt és nincsen
modunk a tarcserére. A 1ovonek észre kell vennie azt, hogy a fegyvere
kitirtil (kivéve az 6sszes AK rendszeri fegyvert). Azok a fegyverek,
amelyeknél a zar hatul akad az utolsé 16vés leaddsa utén, egy gya-
korlott felhasznalénak azonnal jelzik, hogy a fegyvere lires, ugyanis
a fegyver miikodését tekintve a I6vés utan hatraiit és eldreiit.

A gyakorlott 16v0 érzi és hallja azt, amikor a fegyver csak hatratitott.
I[lyenkor egy pillanatra a fegyvert megbillenthetjiik, par fokot és ra-
pillanthatunk a htivelykivetd nyilasra. Példaul az 6sszes AR rendsze-
ri vagy ahhoz hasonlé rendszerti fegyvernél, egy VZ 58 karabélynal
vagy azok klénjaindl a részlegesen nyitott tokfedél miatt azonnal
latjuk a felakadt zartombot.

Az AK rendszer( fegyvereknél viszont onnan fogjuk tudni, hogy fegy-
veriink tires, hogy nem torténik 16vés, csak egy , csett”.
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Gyakorlatok

Gyakoroltatni kétféleképpen lehet: jol (ami életszerti), és sablono-
san, csak hogy leteljen a munkaidd. Az els6é 6nall6an gondolkodni és
cselekedni képes allomanyt fog eredményezni, a masik pedig csak
hamis 6nbizalmat.

Ezt gy értem, hogy hibas azt oktatni, hogy 16sz kett6t karabéllyal,
aztan valtod a fegyvert és 16sz kett6t pisztollyal, ugyanis ez egy tel-
jesen rossz beidegzddést fog okozni.

Természetesen az elején a kezd6 16vok esetében azért, hogy az izom-
memoria rogziiljon a fejiikben és a mozdulatsor letisztuljon, egy jo
gyakorlat lehet. A kés6bbiek soran meg lehet 6ket tréfalni, példaul
egymasnak tarazassal vagy olyan feladatokkal, amikor nem tudjak,
hogy mikor fog a fegyver kitirtiilni.

Nyugodtan tarazhat a kiképz4 is, a 1ényeg pusztan annyi, hogy az AK
rendszeri karabélyos 16v6 tanulja meg, hogy a fegyvervaltas vagy
tarcsere a csett”érzetre indul be, az egyéb, modernebb rendszert
fegyverek felhasznal6inal pedig a hatul elakadé zar, vagy szintén a
csett, ugyanis nem mindegyik tar miikddik tokéletesen, hibatlanul.
Egy M4-esnél is el6fordulhat, hogy nem akad hatul a zar, igaz csak
nagyon ritka esetben.

Az AK-s 16v6knél az alapgyakorlat esetén is koveteljiik meg, hogy
igenis siisse el a fegyvert, hidba tudja, hogy csak kett6t taraztunk,
16j6n harmat, hogy r6gz6djon benne az liresség érzése.

Sportlovék esetén az MDLSZ Gyors-Kombindlt szakdganak a szabaly-
konyve megkoveteli, hogy a fegyvert biztositsak be. Természetesen
kotelezd a hosszu fegyvert tiresre 16ni, miel6tt fegyvert valthat, de
a biztonsag érdekében meg van kovetelve a fegyver elbiztositasa.

Katonak, rend6rok esetében is hasznos lehetne ez, mert csak egyet-
lenegy mozdulat. Azonban mivel ott elsédlegesen a tulélés a fontos,
(ami viszont a végrehajtasi id6tol is fligghet), ettdl el lehet tekinteni,
f6képp egy AK rendszeri fegyvernél, ahol az elbiztositas nem csak
egy Uj mozdulatot, hanem egy kiilon fogast igényel.
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Gyakorlosor

A fent leirt szaraz gyakorlatokkal (statikusan és poziciévaltoztatas-
sal, egy és tobb célpontra &tmozgasok és testhelyzetek valtoztatasa
kozben) egész nap el lehet szaladgaltatni a 16v6ket, a 1ényeg az, hogy
rogziiljon benniik a fegyverek kombinalasa. Kiiiriilés utan azonnal,
0sztonosen valtson fegyvert és folytassa a gyakorlatot. Egy kreativ
16kiképz6 nagyon tigyes feladatsort tud ezekre kitalalni.

Fegyvervaltas sorétes puska esetén

A sorétes puska fegyvervaltasa kifejezetten az amerikai rendérség
esetében lehetne egy beszélgetés témaja. Miutan a magyar rend6rok
nem hordanak magukkal sorétes puskat (egy idében sz6 volt réla,
hogy felszerelik a jarérautdkat vele, aztan rajottek, hogy akkor kel-
lene bele valami, ami meggatolja az ellopasat), ki kellene ra képezni
az allomanyt, ami sok pénz, sok id6 igy ez a gondolat fénix madar
modjara a hamvaiba hullott.

Amit észrevettem, hogy az amerikai rend6rok nem nagyon tartanak
a puskan fegyverszijat. Nagyon ritkan latok ilyet kiilonb6z6 doku-
mentum anyagokban, igy ezt most engedjiik el. A katonak nagyon
ritkdn hasznalnak sérétes puskat, bizonyos alakulatok, bizonyos
feladatokndl, de nagyon elenyészd, ezzel igy megint nem érdemes
foglalkoznunk, viszont a sportlévdk esetében el6fordul.

Alapvetéen a dinamikus 16-
vészsportok esetében mindig
egy fegyverrel dolgozol. Lehet
nalad akar harom is, de mindig
csak egyet birtokolsz. Léteznek |
nagyon népszerl amerikai és °
mar Eurépaban is elterjedt ugy-
nevezett 3 fegyveres versenyek,
ahol kiillonb6z6 biztonsagi be-
rendezésnek kikialtott taroldkba
teszik el az éppen nem hasznalt
fegyvert, ha semmilyen Urités és
bebiztositds nem sziikséges.

»Puskdt horddba rejts!”
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Képzeljiik el, hogy 16ttél a puskaddal, majd odafutsz egy szép kék
szinli hordbhoz és csével elére beledugod, majd tovabb szaladsz és
16sz mas fegyverrel, ami ha mar nem kell, egy masik hordéba dugod
és véglil el6veszed a pisztolyodat, azzal is 16sz és amikor vége a pa-
lyadnak, akkor a biré bacsival, de lehet hogy biré nénivel visszasé-
taltok és kézben mindet szépen sorban Kitirititek.

Ezzel szemben az én sajat talalmanyom, a gyors-kombinalt szakag,
amelynél sorétes puskaval kétféleképpen dolgozhatsz: kétpontos
szijjal, az utols6 16vés utan nyitott hiivelykivetd ablakkal szijra teszed
és dolgozol tovabb a pisztolyoddal. Vagy pl. kézben marad, amikor a
fegyveren direkt nincsen szij (szolidaritdsbol az amerikai rend6rok-
kel), ahol is a fegyvert a kiliriilés utan nyitott zarral, cs6vel folfelé se-
gitd kézzel magadhoz szoritva a masodfegyvereddel dolgozol tovabb.

Nyilvan erre nem mindenki alkal-
mas, de megtanulhaté egy kis aka-
rattal. Ennek a technikaja viszony-
lag egyszert, az utolso 16vés utan
a félautomata puska hatul akad, a
pumpdst hatrahtuzod, a 16véujjad
ahogy kijon az elstitd billenty(irdl
azonnal benyomja a biztositot, ami
a satorvasnal van. Mig ha a puska
lakatszerkezetének a tetején, akkor
meg a hiivelykujjaddal nyomod hat-
ra és gyakorlatilag a segit6 kezed-
del magadra szoritod a fegyvert,
, » majd el6veszed a marok 16fegyve-
Foto: SziTa ; redet és egykezes fegyverhaszna-
l lattal dolgozol vele.

Amikor a masodfegyver tlizkésszé tétele kettes kondibol, tehat cs6
aldl torténik, akkor a sérétes puskat birtoklé kézfejed és ujjaid egy
pillanatra elengedik a sorétes puska el6agyat, ami segiti a pisztoly
csOre toltését, ezalatt az alkarunk és a csuklonk az, ami a puskat
magunkhoz szoritja, majd mikor mar a pisztolyunk csévon van, djra
visszamarkolunk teljes madarfogassal a puskara. Ez a technika ma-
ximalisan alkalmazhat6 rendészeti felhasznalasnal is.
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" GOLYOS VADASZFEGYVEREK




Vadaszok golyds fegyveres lovészeti alapképzése

A vadaszok képzésénél tobb tényez6t is szem el6tt kell tartanunk.
Azon kivil, hogy 6k a legvegyesebb tarsasag (mindenféle gondolko-
dasu, mentalitasy, hatter(, életformaju ember megjelenik koztiik),
ez egy 70 ezer f6s, folyamatosan frissiil6 és valtozo6 kozosség. Sajnos
az allami vadaszvizsgan mind a mai napig sokkal fontosabb az, hogy
felismerd a védett ragadoz6 madar fajtajat, tudd, hogy hol fészkel,
mikor és hany tojast rak, mint az, hogy a golyds puskaddal a megfe-
lel6 szintd és talalati értéki vizsgalovészetet szigorubban vegyék.

En magam is tobb mint 20 éve vaddszom, szamtalan baratot, isme-
rost, egyesiileti tagomat készitettem fol elméleti és gyakorlati va-
daszvizsgara és napi szinten tisztdban vagyok vele, hogy mikor mi a
kovetelmény. Még gy is, hogy kdzben szigoritottak az elvarasokon,
szanalmasan gyenge a golyos puska kezelésére és a talalati értékre
torténd vizsga kovetelménye.

Ezzel szemben a skandinav allamok mindegyikében az éves vadasz-
jegy kivaltasahoz kotelez6 vinni a 16téri igazolast, ahol ha 50 méterre
allva, 100 méterre lesrdl, letdAmasztva, az 5-5 16vésbdl nincs meg a
80 folotti koregység, akkor az illeté addig nem vadaszik, ameddig
ezt nem tudja teljesiteni. Nyilvan prébalkozhat tobbszor is, de ehhez
képest nalunk a vizsgalovészet sikeres vagy csak elfogadott szintje
utan soha toébbet nem kell tantibizonysagot tenni arroél, hogy a 16v6
oda is 16, ahova néz.

Sajnos a kozosségi oldalakon, a vadaszférumokon, a sebzett nagyvad
utan-keresésébdl é16 és ezt magas szinten (iz6 vadasztarsak napi
szinten toltenek fol sikeres sebzett vad utan-kereséses fotokat, ami
mind csak arra enged kovetkeztetni, hogy a 16készség és a tudasszint
nem megfeleld.

Fontos odafigyelniink arra, hogy a vadaszok
kozt egész mas gondolkodasu, értékrendii,
id6sebb vagy a sajat szakmajukban nagy
tiszteletnek 6rvend6 emberekkel is talalkoz-
hatunk a 16téren.
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Politikusok, orvosok, jogaszok és mellettiik persze vallalkozék és
kisebb keresettel rendelkez6 fiatalabb, kezd6 vadaszok is vesznek
részt ugyanazon a tanfolyamon.

Ilyenkor célszeri megvalasztani a helyes hangnemet. Lehetdleg sen-
kit se sértslink meg azzal, hogy elmondjuk az igazsagot, miszerint a
masfél milli6 forintos puska, masfél milli6 forintos tavcsd és a 30 mil-
1i6 forintos terepjar6 mellé nem biztos, hogy feltétleniil a legolcs6bb
16szeren és a legolcsébb szereléken kellene megspdrolni a pénzt, a
fegyvertisztitd felszerelésekrdl mar nem is beszélve.

Ez az oktatas egészen mas stilusu kommunikaciét kdvetel, mint ami-
kor az ember hivatasosoknak vagy a fiatalabb korosztalyba tartozo
sportlovéknek tart képzést, illetve az egész képzésnek is mas a jelle-
ge. Az oktatast kezdjlik az elmélettel, aztan szaraz gyakoroltassunk
velliik minden olyan poziciébdl, amelybdl majd valéban 16ni is fognak.

Fokozottan figyeljiink oda arra, hogy az 6 fegyverkezeléstik teljes
meértékben eltér a sportlovok vagy a hivatasosok fegyverkezelésé-
tol és 16térbiztonsagatol. Mivel altalaban a vadaszok hozza vannak
szokva az 6nallésaghoz, szamtalan esetben egyediil tart6zkodnak a
teriileten, egyediil 1l fel a lesre vagy egyediil cserkel, nincsen sen-
ki, akire figyelnie kellene, sokszor az elstit6ujj kontrolljuk abszolut
helytelen, 16v6ujj sokszor bekampézik a satorvason beliilre, illetve
minden esetben a puska csove felfele néz, viszont a 16téren a puska
csOve semmi esetre sem nézhet folfele, f6képpen olyan 16téren, ahol
nincs kilovésgatlg, illetve az elsiitéujj-kontrollt hatarozottan meg kell
kovetelni téliik és ez talan a késdbbiekben atragad majd vadaszat
koézben is.

Mivel csoportos képzés esetén tobben fognak egymas mellett allni,
ezért a biztonsagi szogekre is fel kell hivni a figyelmet, de az 6 ese-
tiikben nem kell tartani fokozottan attél, hogy athuizna a csoévet a
soron, miutan tarsas vadaszatok esetén hozza vannak szokva, hogy
ha fordul vagy mozdul, akkor a cs6 folmegy a leveg6be. Itt van né-
miképpen egy pici ellentmondas, de a lényeg a biztonsag és az em-
berélet megodvasa.
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Elméleti oktatas

Az elméleti oktatason beszélniink kell a legalapvet6bb dolgokrdl is,
amelyekkel a vadaszok 90%-a nincs tisztaban. Kezdve azzal, hogy a
puskacsének mindig tisztanak és maximalisan szaraznak kell lennie.
Egy csepp olaj képes a huzagot vagy a huzagolasban a lovedéket
megcsusztatni, ezaltal a l6vedék nem megfelel6en hagyja el a csovet,
ami talalati pontatlansagot eredményez.

Az olaj tobb kart is okoz, 6sszeszedi a port és az olajban 1évé mard
anyag, amely hivatott a 16por, lerakddott salétrom és egyéb kémiai
vegyiiletek feloldasara, amelyek a csovet karositjak, de anyagabdl
adododan ugyanugy karositja a csévet miutan felmarta a I6porma-
radvanyt, tovabb marva a csovet.

A huzag barazdaja kicserepesedhet, ami szintén pontatlan lovést
eredményez. Az olajba beleszaradt por, textil, porcica stb. a 16vés-
nél beleéghet a barazdakba, huzagokba, ami szintén nem jo. Arra
gondolni sem merek, hogy olyan mennyiségii por gytiljon dssze, ami
mar akadalyozza a l6vedéknek a csé elhagyasat, bar vannak varosi
legendak, amelyek szo6lnak ilyenekrol is.

[tt jon a kovetkezo 1épés, amikor el kell mondani a vadaszoknak, hogy
melyik az az olaj, amely nem marja szét a csévet és benne hagyhatja
(a fenydgyanta alapu tisztitdszerek), viszont hasznalat el6tt minden-
képp ki kell takaritani a csovet szarazra és tisztara.

Erre az igen kozkedvelt cs6kigyd viszont nem alkalmas, ugyanis az
olajat magaba szivva minden egyes alkalommal, mikor a cs6von at-
huzzuk, vissza is keni azt, a rézkeféje pedig a cs6ben a huzag sz(ikii-
lés kovetkeztében 6sszenyomaddik. Ha valaki mégis emellett dont,
minden haszndlata utan tekerje fol a csékigy6t és gazdagon mossa
ki féktisztit6 folyadékkal.

Azon kiviil nem alkalmas az a gyonyori szép, miianyag bevonatu,
harom részre szedhet6 900 Ft-os palca, tovabba az a palca sem, ami
ugyanilyen, de nem szétszedhetds, sem pedig a hozza val6 1000 Ft-os
szétszedhetd kefe, ugyanis a mindsége egyiknek sem jo.

Amikor ezt a kefét ezzel a palcaval tolod at a cs6von, a rézkefe nem
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marad eredeti allapotaban, hanem a menetiranynak megfelel6en
0sszegorbiil és a cs6bdl ugyan fényesre tudja tisztitani a szabad
szemnek a latvanyképet, viszont minden kosz benne maradt a hu-
zagokban.

A vadaszat nem egy olcso sport, semmiképpen sem egy fél vallrol ve-
het6 szenvedély, egy é161ény életének az elvétele gazdasagi célokbol,
szorakozasbdl vagy szenvedélybdl. Sokkal nagyobb felel§sség, mint
hogy koszos csdvel, pontatlan l6véssel tegyiik ezt, mikor egyébként
egy 4000 Ft-os kefe, 8000 Ft-os palca és két megfelels, 2000 Ft-os
vegyszer tokéletes fegyverkarbantartast eredményez és ez a koltség
elenyészo kiadas a fegyver és az optika ara mellett, viszont a fegyver
élettartamat évtizedekkel is megnovelheti. Raadasul a palca és a kefe
orok életli, egy flakon olaj pedig évekig elég.

A kovetkezo fontos momentum,
amire Ki kell térni, az a szerelék.

Nagyon sokan, f6leg a régebbi vadaszok kiilonb6zd, tobb elembdl
allo, nyeklds-nyaklds-csuklds takolmanyokkal szerelik dssze a pus-
kajukat a tavcsovel, amelyek a h6 hatasara, hideg-meleg-egyéb té-
nyez6k okan, az eltéré fajstirliségiikb6l adédéan mozognak, tekerik
a tavcsovet és elviszik a 16vést. A vadasz nem érti, hogy télen miért
16 15 cm-rel alacsonyabbra, mint mikor tavasszal bel6tte a puskajat,
de arra emlékszik, hogy nyaron meg 8 cm-rel magasabb volt.
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Pontosan ezért, mert egy acélpuskara feltesz egy vasszereléket alu-
minium csavarral vagy forditva, amelyen legalabb harom csavar, négy
csukld, és kiillonb6z6 mindenféle szépség van, csak az egész egy meg-
bizhatatlan vacak. A legtobb fegyvermester viszont ezt hasznalja,
mivel régen nem allt rendelkezésre mas eszkoz.

Ami viszont a modernebb puskakon van, a puska zarszerkezet ha-
zanak a tetején négy furat, arra fel tud szerelni egy fogazott sint (ja-
vaslom acélbol), arra fel tud tenni egy sima tomb szereléket (szintén
acélbol javaslom), abba a tavcsovet, és soha tobbet nem fordul el6
ez a probléma. Mindig ugyanott lesz a 16vés.

¥ Fot6: SziTa

Persze sokan mondjak, hogy ez nem ,vadaszias,” hanem katonai cucc.
Szerintem pedig sebezni, mellé 16ni és a vadat szenvedni hagyni a
nem ,vadaszias”.

Kovetkez6 fontos dolog, amire felhivhatjuk a figyelmiiket, hogy ha
a puskat rendesen tamasztjak fol, megfeleléen van a vallgédorben,
a segitd keztikkel huzzak befelé a puskat maguk felé és a vallgodor-
ben 1év6 konyokiiket leszoritjdk az oldalukhoz, akkor keletkezik egy
olyan izomtomeg, ami a 16vés pillanatdban elnyeli a visszarugast.
Ellenkezd esetben, amikor a konyok a leveg6ben kiall, akkor gyakor-
latilag az {ziilet kapja a visszarugast.

Emellett, ha az arccsontjukat raszoritjak a puskanak a tusara, oda
ahova az vald, akkor egyiitt mozgunk a fegyverrel. Problémat jelent-
het, hogy a mai gyarték (ugyanugy, ahogy a régiek), nagyon nagy
szazalékban ezeket a puskatus hatakat nyilt iranyzékhoz faragjak,
tehat ha ott van a puska agyazasa, ahol annak lenni kell, akkor a
vadasz pont nem lat bele a tavcsébe.
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Gydri pofadék emelds gavallér puska (Merkel K3)

Ez a probléma orvosolhaté ut6lagosan felhelyezett magasité szere-
léssel, amiket gyartanak bdrbol, vaszonbdl vagy akar mianyagbol is,
illetve a sportosabb vadaszpuskak esetében eleve allithatéra késziti
a gyart6 az agyazast.

Amikor a 16v6 mindig ugyanott tud belenézni a tdvcsébe, mert az
arcat a puskara teszi, ezzel ellensulyozza és kiegyensulyozza a fegy-
ver tartasat, ezaltal pontosabb és sokkal biztosabb 16vést tud leadni.

Foto: SziTa

GRS agyazds
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A babzsak

A 16vés pillanatdban a nem megfeleléen feltAmasztott puska hajla-
mos elugrani és a 16vés k6szono viszonyban sem lesz azzal a hellyel,
ahova céloztunk. Ez kikiiszobolheto kisebb méretii vaszonzsakokkal,
amiben gumidrlemény, szaraz rizs, mianyagreszelék stb. van tolt-
ve. Amikor erre tamasztjuk a puska eldagyat, még a hatuljat is, az
elnyomja a rezgéseket és segit a célzas stabilitasaban, hogy a 16vés
pillanatdban a puska semmilyen fajta mozgast ne végezzen, csak szé-
pen nyugodtan alljon, ahogy az kell. Ezek konnyti és olcsé dolgok, a
hatizsakban vagy a kocsiban béven elfér 1-2 db. (Inkabb kettd legyen,
mert az els6t Ggyis mindjart leejtjiik a lesrdl).

Tavolsagméro

A vadaszok nagy szazalékban kétféle tavolsagot ismernek, a 100
métert és a 150 métert. Minden, ami messzebb van 100 méternél,
az 150 méter. A val6sagban sokszor van az 3-400 méter is, csak hat
nem tudja. Egy normalis tdvolsagmérd a lehetd legfontosabb dolog a
vadaszat szempontjabol akkor, ha nem csak egy helyen, egy darab 70
méterre beetetett sz6ron vadaszunk, hanem tobbszor, tobb helyen is.
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Mikor feliilsz a lesre, betoltdod a puskat, letamasztod, eléveszed a
tavolsagmérddet és szépen korbeméred a tajat, mindjart kidertil,
hogy az erd6 széle (ahol mindig csak labon birod 16ni az 6zet), az
nem 150, hanem 300 méter. Szépen kdrbemérsz mindent és rogton
rajossz, hogy mi az, amire mar meg sem Kkell prébalni raléni.

Foté: SziTa

Optika

Vadaszpuskakhoz tobbféle optikat gyartanak, a régebbi optikak al-
talaban fix nagyitasu optikak voltak. (Ha vidéken jartok, biztos hall-
jatok ti is az oregektdl, hogy a 30-06-o0s puska a 8x56 S&B tavcsovel,
természetesen bajor tiiskével, ami 100 méteren kitakarja a medvét
is, a vilag legjobb vadaszfelszerelése. Igazabol az ilyen embereket
célszerli minél el6bb otthagyni és mas normalis emberekkel beszél-
getni, miel6tt megjegyeznéd a jotanacsokat). (<)

Ezek a régi nagyitasu tavcsovek kizarolag lesvadaszatra jok, ott is
csak bizonyos tavolsag folott, hiszen a tul nagy belépd lencse nem
teszi lehet6vé, hogy kozel, megfelel6 mennyiségli és méretd képet
lassunk a tajbol. Vadaszatra a legalkalmasabb optikak 3-t61 18x50
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koriili ballisztikai tornyos tavcsovek, abban az esetben ha a gazdaja
tudja ezt kezelni. Egyébként az atlag 2,5-t61 10x56-os barmilyen op-
tika bizonyos tavolsagig (200 m) alkalmas vadaszatra.

Ami a legfontosabb, hogy a tavcs6é mindig a
legkisebb nagyitason alljon, mert akkor a
legtisztabb és legnagyobb a latdmezo6nk, so-
tétben pedig itt a legnagyobb a fényatereszt6
képessége.

Cserkeléskor egy kozelre rank jové vadat kényelmesen és tisztessé-
gesen meg tudunk 16ni, amig példaul 6zhivaskor egy 8-as kezddna-
gyitasu tavcsével meg sem talaljuk az optikaban a célt. Természete-
sen a lesvadaszaton nem a lest6l 20 méterre jon ki a vad, hanem a
szemben 1év6 erdd sarkatol 2-300 méterre. Ilyenkor célszerti felte-
kerni a zoom-ot és nagyobb nagyitason leadni a 16vést. Persze a 16vés
pillanatdban az erds nagyitason el fog ugrani a puska, és nem fogjuk
latni, hogy mi tortént, amit kisebb nagyitdson még éppen lathatnank
is, hogy a becsapd6das megvolt-e, a vad merre indult el vagy esetleg
helyben maradt.

i
/ //iwn‘f//anlm‘n

I

PO

Cserkelve, 13 m-rdl I6tt eziistérmes 6zbakom
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A puska

A puska kivalasztasa nagyon személyre szabott. Ha nem az anyagia-
kat nézziik els6sorban, hanem a technikat, akkor tudnunk kell, hogy
mire és hol szeretnénk vadaszni, valamint ismerniink kell sajat ma-
gunkat is. Példaul mikor egy 54 kg-os kolléganémnek az apukadja, aki
vadasz és 110 kg, 190 cm magas, kozolte, hogy marpedig a 30-06-os
puska csak a puska, akkor én mondtam, hogy az apud jot akart, csak
nem ért hozza, mert a 4. 10vés utan bedobod a puskat a szemetesbe
és hazamész a 16térrol.

A 30-06-0s kaliberi(i puska nagyon goromba, az 616hatasa par szaz
joullal nagyobb csak, mint a 308-asé, viszont a 308-as kezelhet6bb,
f6leg holgyek esetében, ha altalanos puskardl beszéliink, amivel min-
den fajta vadra szeretne vadaszni, akkor 308 Winchester vagy a 8x57
a legidealisabb, mert a 8x57-es egyaltalan nem durva, viszont 150
méterig teljesen tokéletes az 6l6hatasa és a ballisztikaja is, azutan
rohamosan esik.

Férfiak esetében ugyanez érvényes, de a 300 Winchester Magnum
vagy barmilyen nagyobb kaliber is teljesen elfogadott, bAr mondjak
sokan, hogy nem j6, mert gyors és csak atmegy rajta a 16vedék.

Nyilvan, ha a 16vedék nem megfelel6en van megvalasztva, ez bar-
milyen kaliberre igaz lehet. Azt is sokan mondjak, hogy ezt vagy azt
a kalibert ne hasznald, mert tul sok hiis megy karba. Az én vélemé-
nyem az, hogy a vad minél kevesebbet szenvedjen, lehet§ség szerint a
16vés altal azonnal pusztuljon el és keresés nélkiil birtokba lehessen
venni.

Aki mar keresett négykézlab galagonyasban sebzett kant, tobb szaz
métert kiiszva, ahol nem tudta, hogy melyik a jobb, megtalalni a vadat
vagy sem, mert te sem tudsz kimenni, nemhogy kihtizd a diszn6t, az
pontosan érteni fogja ezt.

Azon kiviil a hossz 16vések szempontjabol, ami sokak szerint szin-
tén nem etikus, viszont rendszeresen el6fordul (vagy tudatlansagbél
vagy kényszerbdl), f6leg alfoldi teriileteken, ahol 6z, tar-vad selejte-
zéskor rendszeresen a vadallomany tisztes tavolsagban a tabla koze-

312 LOVESZ ISKOLA

pére huzddik. Ezekben az esetekben egyaltalan nem mindegy, hogy
egy puskanak a ballisztikaja és a hatotavolsaga milyen.

Egy atlagos 66 cm hosszu csovii 300-as Winchester Magnum 18szer,
ha 100 méteren van benulldzva, 22-28 cm-t esik 300 méteren. Ezen
a tavolsagon az 5000 J-bél még 3000 megvan neki, vagyis 300 mé-
teren tud annyit, mint egy 30-06-0s 100-on. Amig a 30-06-0s esése
300 méteren 50-60 cm, a 3800 J-bol marad kb. 2000 J. Szerintem
ezt tul is targyaltuk.

Lobot

A 16bot mind cserkelésnél, mind lesvadaszatnal hasznos eszkoz.
Vannak egy és tobblabu 16botok, van olyan, amelyik sajat magatol is
megall, van amit a puskahoz kell hozzafogni, ezeknek a kiprobalasa
ennek a tanfolyamnak pont a részét képezi.

A legnehezebb az egylabu 16bottal valé 16vés, legkonnyebb a harom
labu 16bot, viszont ennek a cipelése egy kicsit komplikaltabb. Persze
az a legkényelmesebb, ha van vaddr, aki viszi és kihelyezi a 16vés
el6tt, de ha csak magunk vagyunk, akkor a 16bot hasznalatat és a pus-
kaval val6 6sszeillesztését a 16vés el6tt egy 16téren gyakoroljuk be.

A négyldbu, két pontos kitamasztdsu l6bot a legstabilabb
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Azok a 16botok, amelyek 3 labu teleszképosak, kényelmesen hasz-
nalhatok il6 poziciéban, kisszéken, de akar a lesen is. Van olyan 16-
bot, amely el6l és hatul is tAmaszt, tehat vagy k6zépen egy pontban
V-alakban, vagy két ponton tdmaszthato be.

e alc lre

Fot6::8ziTa &

Gyakorlati oktatas

A 16vEk szarazon, egy vonalban 50 méterre kihelyezett célra parszor
siissék el a puskajukat iiresen. El kell nekik mondani, hogy a vadasz-
boltos véleményével ellentétben, semmi baja nem lesz a puskanak az
ires elsiitéstdl, amennyiben kozponti gyujtasu fegyverrdl beszéliink.

Ha ez megvolt, ugyanezt a feladatot elismételtetjiik velitk a 100 mé-
terre kihelyezett célon, természetesen hagyjuk nekik az els6 alkalom-
mal, hogy olyan p6zban alljon f6l, ahogyan 6 szokott. Ezutan mindkét
tavolsagra lovessiink veliik 3-3 célzott 16vést.

Ha kész vannak, liritenek, hiivelyt 6sszeszedjlik és kisétalunk leér-
tékelni a talalataikat. Mikor felocsidnak az els6 megddbbenésbdl,
hogy 100 méteren a kdzelében sem voltak a célnak, akkor elkezdik
sejteni, hogy az egész délel6tti oktatasnak volt valami valdsagalapja.

Ezutan mutassuk meg nekik a helyes fegyvertartast, mindenkinek

egyesével mutassuk meg, hogy mi az amit rosszul csinalt és szintén
lovessiik végig az el6z6 3-3 16vést.
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Kozben figyeljiik 6ket, hogy ki az aki dorejiszony miatt a 16vés végbe-
menetele el6tt mar lekapja a fejét, mert § biztosan el fogja csavarni a
16vést. Az ilyen 16v6vel csindltassunk tovabbi szaraz gyakorlatokat,
majd egyszer csak az 6 tudta nélkil toltsiik be a puskajat.

Ezutan 16ni fog és 6 maga is meglepddik, hogy eltalalja a célt. Készit-
hetiink réluk videdkat sajat részre is, mert sokszor csak akkor hiszi
el, mikor megnézi, hogy tényleg lekapja a fejét. Ezt mindig csak ugy
tegyiik, hogy ne érezze magat kellemetlentil a tobbi hallgato el6tt.
Ha ez megtortént, 1épjlink tovabb.

Lovessiink veliik 16botrél szintén 3-3 1ovést, tobb kiilonbozé 16botrol
is. Ezutan mutassuk be nekik egy rogtonozve 6sszeallitott magasles
makettrdl, hogy hogyan kell a lesen a rizs zsakot és a konyokiinket
hasznalni. (A keresztbe tett I6botra szintén ra lehet timaszkodni).
Végiil mutassuk be egy kovetkez6 gyakorlat soran, hogy sziikség ese-
tén egy hatizsakra feltdmasztva a puskat fekve, vagy hatizsak hijan
csak a konyokiikre tAmasztva hogyan kell leadni a 16vést, mert el6-
fordulhat, hogy fekve kell 16nie.

Utoljara mutassuk meg nekik, hogy gépjarmiin hogyan kell felta-
masztani a puskat az ajtéra, ablakkeretre vagy a motorhaztetére,
kiilénosen ugy, hogy ne 16jiik szét a kocsit.

Es ezzel a tanfolyam végére is értiink, de ne engedjiik el a hallgatékat
azonnal, mindenki nyugodjon meg, pakoljon el, iiljiink vissza, mint
az elején és mindenkit egyesével hallgassunk végig, mit tapasztalt,
mi volt kevés vagy sok, mert ebbdl tanul az oktato is.
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I TAVCSOVES PUSKAK
ES PRECIZIOS LOVESZET




Tavcsoves puskak és a precizios lovészet

A tavcsoves puskak rendkiviil szertedgazo fegyvertipusok, mind szer-
kezetiik, mind felhasznalhat6saguk és alkalmazasuk szempontjabol.
Korai prébalkozasok mar az 1800-as évek végén is el6fordultak, de
ez még csak nagyon kis ipari mennyiségben, de igazabol a II. vilag-
haboru és az azutani években, vietnami haboru utan indultak igazan
nagy fejlédésnek és napjainkban a virdgkorukat élik ezek a kategori-
aju fegyverek és optikak. Errdl a témardl kiilon-kiilon is tobb konyv-
nyi anyagot lehetne megirni, mint ahogy nagyon sok van is bel6le.
Egy atfogd, iranymutato fejezetet fogunk most megmutatni ebbdl.

Csoportositasuk kategoria és felhasznalas szerint:
Kiskaliberii, sportcéla puskak

® dinamikus versenyszamokra alkalmas puskak
e statikus versenyszamokra val6 puskak

Kiskaliberii, vadasz alkalmazasa puskak

® sportvadasz célzatu gyakorlofegyver (egylovetii vagy taras)
® hivatasos vadasz szolgalati puska (davad gyéritésre)

Standard kaliberti tavcséves puskak

renddérség, honvédség, alapszintli mesterlovész puskai
sportlovészek konny(i, dinamikus tavcséves puskai
sportlovészek nehéz, statikus puskai

vadaszpuskak

Tavcsoves, nagy erejii (rombol6) puskak

® honvédségi felhasznalasy, 12,7 mm vagy 50 BMG szolgalati fegy-
verek

® renddrségi felhasznalasu terrorelharit6 irdnyvonalt 338 LM szol-
galati fegyverek

® sportloévészek szuper-magnum kategériaba szamit6 nagy tavol-
sagu versenypuskai
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Kiskaliberi, sportcéla puskak
Dinamikus versenyszamokra alkalmas puskak

A dinamikus versenyszamoknak rendkiviil sok iranyvonala létezik,
de most csak a magyar és csak optikaval szerelt puskakkal foglalko-
zunk. Ha a diopteres iranyzékkal vagy nyilt iranyzékkal valé kispus-
kas versenyszamokat is hozzavennénk, akkor egy Gjabb konyvet kel-
lene kezdeniink, mivel ezek felhasznalasi tertilete erésen olimpiai,
professzionalis 10vészeti iranyvonal. Ezek oktatasat és képzését,
bemutatdsat szeretném meghagyni az erre szakavatottabb szakem-
bereknek.

Taldlatok 25 méterrdl félautomata,
0,22-es optikadval felszerelt kispuskdval, letdmasztott poziciébdl
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A Magyar Dinamikus Lovészsport Szovetségen beliil tobb hivatalos
szakagban, tobb eltérd felhasznalasi teriilettel, kiillonb6z6 irdny-
vonalon hasznalnak tavcsoével (optikai célzoberendezéssel) felszerelt
puskakat dinamikus versenyszamokban.

Vannak olyan versenyszamok, ahol kézbdl, feltdmasztas nélkiil
sziluett célokra 16nek 100 méterig. Van olyan szakag, ahol 25 méterre
koregységes 16lapra kell kézbdl tartott puskaval 16ni, és van olyan
szakag, ahol akar 50-100-150-200 méterig is pontos, preciz l16vése-
ket kell leadni koregységes 16lapra. Mindegyik mas eszkozt kivan.

Az optikakra késébb kitérve ebbdl a felsorolasbdl is latszodik, hogy
teljesen mas céltavcsd kell mindegyik versenyszamhoz. Ezen tul a
Magyar Sportlévé Szovetségnek l1éteznek olyan szakagai, ahol futé-
vadat kell 16ni, ahol a puska kézben van és a 16v6, derékbdl, torzs-
bél a célt kdvetve, mozgasbol adja le a l16vést egy nagyon furcsa, két
szalkereszttel rendelkez6 optikai iranyzékkal, igynevezett futovad
16v6 céltavesdvel.

Ezen kiviil van még szamtalan olyan haziverseny, ahol ligyességi fel-
adatok, kifejezetten szérakoztat6 versenyszamok allnak a sportolni
vagyok rendelkezésére, amelyek mind komoly felkésziilést igényelnek.

2 K : PR s
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. & Foto: SziTa

Ruger 10/22-es félautomata kispuska stabil szerelékkel
és prémium tdvcsovel
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Dinamikus versenyszamokra alkalmas kis puska altalaban félauto-
mata, kivehet6 taras, kozépméretii és konnyi puska egy viszonylag
kdzepes nagyitasu tavesével. En pl. 3-9 x 32 nagyitast hasznalok, ahol
a parallaxis allitasi lehet6ség 10 métertdl indul.

Foto: SziTa

Ennek az a jelent6sége, hogy a fegyver az 6ntolt6sége okan sok-
kal gyorsabb lovések leaddsara ad lehet6séget, mint egy tolézaras.
Ezeknél nincsen sziikség a kis tavolsag miatt akkora precizitasra,
ami indokoltta tenné egy vastag és hosszucsoévii puska haszndalatat,
ami kétszer olyan nehéz, kezelése lassabb. Viszont kézbd6l tartva 25
méterre a 3x5 16vést egy 20 forintosnyi tertileten beliil illik tartani,
vagy 50, és akar 100 méteren a kis sziluett allatkak alapjan rajta kell
tudni tartani a szalkeresztet.

Nehéz kispuska tartdsa dllé testhelyzetbdl,
dinamikus szabdly szerint
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Ezeknél a puskaknal is fontos a pofadék hasznalata, illetve a meg-
feleld szerelék, amely puskahoz rogziti az optikat. Mivel itt nincs
igazan nagy er6hatdsnak kitéve a felszerelés, az olcsébb, gyengébb
mindségl felszerelés is elegendd lehet, de mivel az ember nem min-
den héten cserélgeti a szerelékeket, célszeri inkdbb a jét hasznalni,
amivel soha tébbet nem lesz bajunk.

Szintén fontos kérdés, hogy ,milyen 16szert szeret a puska.” Ezt belo-
véskor; letamasztott puskanal, a szorasképen illetve a miikodésén lat-
juk. Ha j6 a széraskép, 50 méteren 6sszeszakad (Lapua Polar Biatlon
vagy egyéb prémium l&szer) és rendesen felhtizza a félautomata
sulyzaras szerkezetet, akkor biztosak lehetiink benne, hogy jol fog
miikodni a fegyver és meglesz az eredmény is. Ennél sokkal olcs6bb
16szerekkel is tudjuk hozni az eredményt ugyanezen a tavolsagon,
miutdn a versenyszam nem kivanja meg az ekkora precizitast. Javas-
lom példaul az SK Mini Rifle 16szereket.
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Statikus versenyszamokra valé kispuskak

A statikus versenyszamokra val6 kispuska a sajat teriiletén ugyanazt
a szintet tudja produkalni, mint barmelyik nagy kalibert tarsa. Ezek
a puskak tobbnyire épitett vagy kifejezetten olimpidra épitett puskak
feltuningolt, rancfelvarrott verzioi, ahol a hozza val6 tovabbi felszere-
lések is professzionalis, nagy pontossagu lovésre vannak kifejlesztve.

Ezek a puskak tobbnyire 6reg puskak, semmilyen koriilmények ko-
zOtt nem szabad gyors 18szert hasznalni bel6le, mert tonkreteszi a
csovét. A legjobbak az egylovet(, természetesen toldzaras Anschiitz,
SHUL, Walther puskak illetve olcsébb kivitelben akar egy orosz
Tula TOZ 8 illetve FEG 69 magyar puskak. Természetesen ezekb6l
gyartanak djakat is, szdmtalan marka gyart hasonlé puskakat, csak
csillagdszati aron és semmivel sem tud tobbet, mint egy 40-50 éves
Anschiitz M54.

Ezek a puskak vastagcsoviiek, faagyazasiak, megfeleld pofadékkal,
ami lehet hazilag készitett vagy gyari. En példaul egy szivacsos tas-
kat hasznalok, amibe még tudok tenni imbuszkulcsot, csavarhuzot,
16szert stb. Kategdria és versenyiranyzat tekintetében hasznalhaté
elore felszerelt kétlabu bipod, vagy egyszertien egy 16vészzsak a pus-
ka ala. Hatra szintén érdemes l6vészzsakokat tenni.

Ezekkel a fegyverekkel megfelel6 szerelék és optika alkalmazasaval

és a megfelel6 professzionalis 16szerrel, a mar el6bb emlitett Lapua
vagy mas prémium l6szerrel 50 méteren a sajat magjat eltalalva és
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100 méteren is 6sszeszakadé lovéseket produkalva eredményesen
I6hetiink akar 200 méterre is, ha a megfeleld szerelékkel és a meg-
felel6 optikaval latjuk el a fegyvert.

Jelen esetben célszertli a 20 moa-s olasz weaver sines szereléksint
rahdzni a puskdara. Szinte minden modellhez gyartanak mar, az 4j CZ
puskaktol a régi Anschiitz puskakig. Erre egyszerl tombszereléket
érdemes helyezni, amely a tavcsovet stabilan tartja és jellegébdl ad6-
doéan az id6jarasi és hdmérsékleti valtozasokra a hé taguldsa miatt
sincs hatassal, viszont a dontottségébdl adéddan (20 moa) a tav-
csovet orra buktatja, ezaltal a vizszintes szalkereszt az 50 méteres
benullazasnal a torony tetejébe keriil.

Vagyis amikor a tornyon allitjuk a magassagot, a szalkeresztet viszi
lefelé, ezaltal a 16v6 a puska csovét viszi felfelé, ebb6l adéddan, ahol
a tavcsben a szalkeresztek egy nullas szereléknél pont kdzépen len-
nének, ott ennél a mdédszernél az 50 méterre benullazott puskaval
mar 150 méteren lehetiink, tovabbi toronyemeléssel (szalkereszt
stllyesztéssel) viszont akar 200-250 méterig is el tudunk 16ni.
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Természetesen itt mar a szé€l, a nap és egyéb kiilsd fizikai hatasokat is
figyelembe kell venniink, de ezt majd kés6ébb. A 16v0 a szalkeresztet a
tavcsdben egyértelmiien mindig kozépen fogja latni, csupan szerke-
zetileg van a fent leirtak alapjan. Természetesen ezekre a puskakra
ilyen jellegli felhasznalashoz ilyen jellegii optikat érdemes feltenni.

En pl. egy 6-18 x 42-es Leopoldot hasznalok, amelynek szintén erre
a célra késziilt 10 métertdl kitisztulé parallaxis kompenzacidja van,
vékony szalkereszttel, 1/4 moa felosztassal.

A kiils6 tornyos tavcsovek teljesen taktikai- sport-, esetleg félsport-,
félvadasz verzidi barmelyikkel megfelelnek. Ezeknek az optikaknak
tobb jelentésége van, ami kiemelten fontos ennél a felhasznalasnal.
A16vd a tornyot (kiils6 torony) kiviilrél tekeréssel tudja emelni a
megfelel6 magassagra, illetve oldalt tud korrigalni a szélre, és a huzag
iranyabol ad6dé oldalgasra.

Fontos kritérium ezeknél a tavcsoéveknél az, hogy a tekerésénél az
oda-vissza allitdsnal stabilan tartsa a magassagi pontokat, példaul
ha feltekeriink 15 kattanast és utana visszatekertink 15 kattanast,
a lovedék ugyanoda érkezzen vissza, illetve a parallaxis allit6ja jol
miikodjon, mert ezek a tavcsovek a vadasztavesovekkel ellentétben
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nem auto-fokuszosak, hanem minden tavolsagon az élességet ma-
gunknak kell bedllitani a szemiinkhdz. Ha tehat 50 és 100 méter kozt
célpontot valtunk, nagy valdsziniiséggel a kép élességére ra kell majd
korrigalnunk, illetve ezen tavcsoveknél a zoom allitasi lehetdség is
viszonylag nagy, atlagosan 6-20-ig vagy 5-25-ig lehet allitani a tavcsé
nagyitasat, ami minden tavolsagon parallaxis torzulast okoz, ami egy
jobb mindségli tavcsd esetében finom-allitassal korrigalhato, egy
kevésbé jo mindségl, olcsd tavesd esetében élvezhetetlen lesz a kép
és a célpontot sem tudjuk élesen latni.

Elsé parallaxis dllito gytirt

Ezekkel a puskakkal, ahogyan mas mesterlévész puskakkal is verse-
nyeken, leginkabb fekve vagy tilve, eliil-hatul legstabilabb tamasz-
tassal dolgozunk, 1ényegében mindegy, hogy az ember egy 0,22-es
puskaval 16 50 méterre vagy egy 308 Winchester-rel 400 méterre,
maga a lovés leadasa ugyanaz.

Ezeknek a puskdknak az elsiit billenty(ije maximalisan finomra van

allitva, amit ugy kell elképzelni, hogy egy atlag vadaszpuska siitése a
jogszabalyban 1,5 kg-ot enged meg, ezek a stitések 30-70 dkg-osak.
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A toltés szempontjabol még egy gondolat: ezek a puskak forgo tolo-
zarasak és egylovetliek, ugyanis egy finom 6lomhegy egy félautomata
puska esetében vagy egy tolézaras, de taras puska esetében, ha a
toltéskor megsériil, akkor oda a pontossag.

Ezeknél a puskaknal az iiritésnél a toldzarat felemeljiik titkozésig
és hatarozottan rantjuk hatra, hogy a hiively biztos hogy kirepiiljon
és a toltényilasba kozépre behelyezett 16szert nagyon finoman és
lassan toljuk a helyére, hogy a 16vedékmag ne sériilhessen. Vannak
persze taras kispuskak is, de az elakadas, 16szer kipiszkalas, vagy
eltorzult 16vedékorr toltés kdozben gyakran inkdbb hatranyt okoz,
mint amennyi el6nyt a tar hasznalatanak ,gyorsasaga.”
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Kiskaliberii, vadasz alkalmazasu puskak
Sportvadasz célzatu gyakorlofegyver (egylovetil vagy taras)

A vadaszok kozt is vannak olyanok, akik szeretnek 16ni. Olyanok is
vannak, akik nem minden esetben engedhetik meg maguknak, hogy
a nagy kaliberti, sokszor durvan nagyot rugo6 és draga 16szert tiize-
16 puskajaval 16jon el 10-20-30-50 l8szert egy délel6tt. Ellenben a
kiskaliber( gyakorlé fegyverével kellemes hétvégi elfoglaltsagon tul
gyakorolni tudja a stitést, a fegyver kezelését, ugy mint toltés, tirités,
a célzast és egyaltalan magat a 16vést.

S6t ezen tul, torténelmi multunkra visszatekintve, a fébnemesi, ne-
mesi csaladok vadaszo életmddjaba tartozott, hogy a szemiik fénye,
utddjaik megtanuljak a fegyver kezelését, 6ket is ilyen 0,22-es pus-
kaval tanitottak. Igaz, hogy ezt akkoriban flobertnek hivtak, ami nem
egyezik meg a mai flobertnek nevezett puskaval.

Széchenyi Zsigmond, az egyik leghiresebb magyar vadasz, konyvei-
ben tobbszor emliti, hogy kiilféldi vadaszatai soran is berakta a 0,22-
es puskat, és Afrikaban gyongytyukra, Alaszkaban fékara vadaszott
vele élelmezés céljabol.

Ezek a puskak tobbnyire ugy néznek ki, mint egy rendes puska. Tobb-
nyire taras, kivehetd taras, tol6zaras kispuskak, egy atlagos alap egy-
szerl céltavcsdvel, ami nem kiilsd tornyos, nem osztott szalkeresztes,
hanem sima auto-fokuszos vadasztavcsd, 6-42-es vagy barmilyen
egyéb olcso, 3-9x50-es optikaval van ellatva, altalaban 50 méteren
megfelel6 pontossagot mutat.

Alapvetden a sportvadaszok ezeket a fegyvereket vadaszteriileten
nem hasznalhatjak vadaszati céllal. Egy id6ben a hat6sag nem is irta
be igy, mert az dl6ereje nem elegendd a vadaszatban eléirt, torvény
altal meghatarozott feltételeknek.

Ennek ellenére jogilag, mivel vadaszra van beirva, el6fordul, hogy

vadkar elharitasra, duvadazasra hasznaljak. Hogy ez mennyire jog-
szerl vagy nem, az konyviink témajaban nem relevans.
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Hivatasos vadasz szolgalati puska (duvad gyéritésre)

Szinte mindenben megegyezik a fentebb leirtakkal a sportvadaszok
puskajaval kapcsolatban, csak mivel ezek szolgalati fegyverek, az
allapotuk és kinézetiik szokott kicsit szerényebb lenni. Persze van
aki igényes és odafigyel r4, lattam erre sok jo és rossz példat is.

A szolgalati fegyverek feladata a diivad (tollas és szérmés karte-
v@) és kartékony aprovad gyéritése a vadaszteriileten, gyakorlati-
lag egy munkaeszkoz. Valamelyiken mult szazadbeli tavcs6 van és
olyan l6szer, ami papirdobozba csomagolva késziilt és Vostok van
rairva vagy egyéb cirill bet(is csoda, de hat szegény ember vizzel
f6z. Erdekes gondolat, mintha a vadér az 6j Toyota Hilux helyett egy
Babettaval menne dolgozni.

Standard kaliberti tavcsoves puskak
Rendorség, honvédség, alapszintii mesterlovész puskai

A rendOrség és a honvédség szolgalati jellegébdl addddan a feladat-
koreik egymastdl kiilonbozéek. Ebb6l adoddan a felszerelésiik és
azoknak a kritériuma is kiilonb6z6, és vannak még a sportlovészek,
akiknek a felszerelését az altaluk gyakorolt sportlovészeti irdnyvonal
hatarozza meg. A sportlovészeti iranyvonalak a renddrségi irany-
vonalakkal vannak inkabb kozelebbi viszonyban, ugyanis mind a két
esetben a pontossag a legfébb kritérium.

Egy renddrségi mesterlovész a szolgalata soran tobbé-kevésbé biz-
tosito-megfigyeld szerepet lat el, és nagyon kis szazalékban fordul
eld olyan jellegii cselekmény vagy feladat, ahol tizparancsot kap.
Katasztréfavédelmi feladatok esetén, nagy ritkdn megvadult alla-
tok megfékezése esetén vetik még be 6ket, de ezek pontosan azok a
helyzetek, amikor a l6vésnek tokéletesnek kell lennie.

Hogy pontositsuk ezt a dolgot, egyik szituacié sem olyan, ahol hi-
bazhat, egyik helyzet sem olyan, ahol lehet6sége van javitani vagy
ahol ha 2-3 cm-rel arrébb megy a 16vés, akkor az még beleférhet.
Ezekben a helyzetekben a felszerelésnek tokéletes kell lennie, mint
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ahogyan a 16vész fizikai és mentalis 4llapotanak is. Osszességében
akarhogy is nézziik, ez egy technikai sport, vagy technikai-szolgalati
feladat, és ahhoz, hogy a 16v6 minden kortilmények kozott tokélete-
sen tudja 100 méteren a negyed moa-t megldni, a felhasznalhatdsag
esik aldozatul.

Ugy értem ezt, hogy egy tiszejtd kilovése a tiisz mogiil tavesoves
puskaval 100 méteren egyik 16vésznek sem okozhat problémat, mint
ahogy egy sportlovének 100 méteren eltaldlni a 16 mm-es 16lap lera-
gaszto pottyot (eléggé kicsi cél) sem okoz problémat, addig ugyanez
mar nem biztos, hogy 300 méteren is bevallalhato.

A kettd kozti kiilonbség az, hogy nyilt tertileten egy 3 m/s sebességii
szélnél a sportlovész 308-as kaliberd 8-9 gram kortili lovedékét el-
viszi a szél 8-10 cm-t az igen kicsi pottytdl, ezaltal nem 10-est fog
16ni csak 8-ast és aznap nem 4§ all a dobogora, addig ugyanebben a
helyzetben a renddrségi mesterlovész ugyanennél a tételnél adott
esetben a vétlen személyt talalta el, vagy rosszul adta le a 16vését,
amelynek kovetkeztében a tiisz vagy mas személy sériilt meg, akkor
egyértelm, hogy ez nem megengedhetd. Amikor nyugodt koriilmé-
nyek kozt, tasz nélkiil, szép id6ben, megfeleld felszereléssel barme-
lyikiik el tudja talalni az igen kis célt, a 16 mm-es pottyot.

A katonai mesterlovészeket ezzel szemben szintén kétfelé osztva
képzeljiik el, most ne menjiink bele a kiilonleges erdk felhasznalasi
tertlileteibe, egész egyszerlien csak vegytik alapul a klasszikus had-
viselést.

A rajtamogato vagy szakasztamogatd 16vészeknél, akiknek mind-
egyiknek mas a feladata, nem az a 1ényeg, hogy 300 méteren a tdsz
ne sériiljon, hanem hogy 6-800 méterig valahol eltalalja, amit el kell
(ellenséges katona, ellenséges tiszt, géppuskas, RPG-s, stb). Teljesen
mindegy, hogy a bokajat 16vi el vagy az orra hegyét, a 1ényeg az el-
lenség hatraltatasa a sebesiilttel, tobb katona lekotése és az ellenség
demoralizalasa.

Ez nem azt jelenti, hogy a katonai l6vészek nem tudnanak pontosan

16ni, hanem egész egyszerlien mas a feladatuk, mas a felhasznala-
suk és ebb6l ad6dodan a felszerelésiik 6sszeallitasa is mas. Amig egy
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renddrségi mesterlovésznek a nap 24 6rajaban 100 méteren el kell
talalnia egy 16 mm-es pottyot és 300 méteren egy ping-pong labdat,
addig egy katonai mesterlovésznél ez annyiban valtozik, hogy neki
500 méteren barmikor el kell talalnia egy mellalakot.

Az 6 feladatuk egészen masfajta fegy-
verzetet igényel, ami strapabirobb és
a kiils6 hatasoknak jobban ellendll. Ha
kell, akar egy helyrdl is gyorsan, sokat
tud vele 16ni. Ilyen példaul egy M110
vagy annak a polgari verzidja, ami egy
csapatfedez6 tavcsoves puska, vagy az
uj BRAN BR 308 Winchester kalibert
szolgalati puskak, amelyeknek az a fel-
adata, hogy a csapat elére mozgasanadl,
kivonasnal a 16vészek biztositani tudjak
a gyalogsagot. (Pl. Chris Kyle: Az ameri-
kai mesterlovész c. konyvében olvasha-
t0, hogy az iraki haboruban, a Falujah-i
ostromnal, ahol a l6vészek biztositottak &
a gyalogsagot, hogy itt els6dlegesen
nem a pontossag volt a lényeg, hanem

a hatékony és gyors tlizerd). M110 308 Winchester

A katonai mesterlovésznek 300 méterig megegyezik a képessége a
renddrével, csak afeletti tdvolsagokon is tud olyan mértéki pusztitast
végezni az ellenséges er6kon, hogy azok megvaltoztassak a begya-
korolt harceljarasokat.

A

ot sae §

Savage MSR 10 308 Win, Leupold Mark 4 4,5-14x50
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Sportlovészek konnyii, dinamikus tavcsoves puskai

Sportlovészetnek a dinamikus szakdgaiban el6fordulnak olyan fel-
adatok, amelyek atmozgassal és mindenféle kiilonb6z6 nehezitett
testhelyzettel 6sszefiiggd pontos 16vés leadasara kényszeriti a 16-
vészt, példaul a kutyadl tetejérdl vagy egy zsinorra felfiiggesztett
tamasztékbol kell 16nie.

Ezek a feladatok inkabb katonai jellegiiek, nem a nagy pontossagu 16-
vés az els6dleges szempont, miutan ezeknél a feladatoknal altalaban
fémkongatokra kell 16ni, amelyek 10-30-50 cm atmérdji geometriai
alakzatok és eltalalasukkor szép fémes hangot adnak. Ezek eseté-
ben kdonnyebb, kényelmesebb puskakat hasznalnak a 16vdk, gyari
vagy fegyvermester altal tuningolt felszereléseket. Olyan optikaval,
amelynek a nagyitasa nem feltétlentil a tipikus csillagvizsgald, hanem
inkabb kisebb nagyitassal kezd4dik, pl. 3-20x56 vagy 5-25.

En példaul haszndaltam 4,5-14x50 optikat is, ami tokéletes erre a
feladatra, ugyanis a 4,5x nagyitason sokkal gyorsabban taldlod meg a
célpontodat, 1évén hogy sokkal nagyobb a latémezbd, mint mondjuk
egy 12-42x56 tavcsdben, ami viszont kivalé statikus pontlovészetre
nagy tavolsagon. Ezeknél a 16vésszamoknal egyéb kiegészitbket is
hasznalnak a 16vészek, puskara szerelhet6 16v6zsakot vagy akar for-
ditva felvett hatizsakot, az egyiket a sajat konyokiink letAmasztasara
hasznaljuk, a masikat a fegyver barmihez val6 letamasztasara.

Foto: SziTa

Savage MSR 10 308 Win, Leupold Mark 5 HD 5-25x56
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Sportlovészek nehéz, statikus puskai

Ezek a fegyverek a legk6zelebb a renddérségi mesterlovész puskak-
hoz allnak, nagyok, robusztusak, masszivak, 16vés kozben is stabil.
A sulya miatt nehezen ugrik el a célrél, tobbnyire praktikus okok-
bdl eldl bipodot hasznalunk, hatul pedig vagy mono-podot vagy
pici hatsoé 16zsakot, a 1ényeg hogy stabil legyen. Ezeknél a puskak-
nal nagyjabol minden ugyanaz, mint ahogyan a kiskaliber( olimpiai
puskaknal irtuk. Egy ilyen puska 7-9 kg, minden koériilmények kozt
dontott moa-s szerelékkel, nagylatdszogil tavesdvel és ami a lényeg:
a vastag és hosszu csove mellett a tokéletes agyazasbdl kifolyolag
garantalt, hogy 100 méteren 10 16vésbdl 10 16vés eltalaljaa 16 mm-
es talalatragaszté pottyot.

Ezekkel a puskakkal kalibertdl fiigg6en 100-800, illetve néha 1200
meéterig is szoktak versenyezni, ahol még stabil szorasképet lehet
elérni veliik. Természetesen ugyanazzal a 16szerrel egy konny(, dina-
mikus versenyre készitett 55 cm-es csovii puska nem tudja ugyanezt
a szorasképet produkalni, mint egy 75 cm-es, vastag csovil puska,
ugyanazzal a 16szerrel. Igy a fentebb emlitett dinamikus tavcséves
puskaval, amelyik 100 méteren szintén tokéletesen pontos, 308-as
kaliberben 800 méter f616tt mar bizonytalanabb a pontos 16vés, ad-
dig egy ilyen puskaval 1100 méteren is értékelhet6 szérasképet lehet
16ni. De hat minden eszkdz masra valé, ami mindenre jo, az lehet
hogy bizonyos pont f6l6tt nem j6 semmire.

Foto: SziTa

Foto: SziTa - M el EEd Sl (s 300-as Winchester Magnum szdérdsképe 100 méterrél
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Vadaszpuskak

Vadaszpuskak a legkiilonb6zbbb felhasznalasi tertlettdl a legszé-
lesebb fogyasztdi pénztarca vastagsaghoz kothet6en szamtalanféle
verzioban léteznek. Sokan vannak, akiknek a , jél van az tigy, meg mdr
nagyapdmnak is megfelelt” puskatol, egy atlagosan teljesen jo fegy-
verig, vagy kifejezetten a luxus kategoriaba es6 egyedi vadaszfegy-
verekig valasztanak maguknak. Igazabdl errdl szintén tobb konyvet
irtak mar, ugyhogy ezzel nem rabolnam az olvas6 idejét, mert fentebb
a vadaszpuskas oktatasnal amugy is érintettiik ezt a témakort.

Amit mindenképp fontos szem elott tartani,
hogy fegyvert ugy valasszunk, hogy eldszor is
alljunk a tiikor elé és dontsiik el, hogy mi kik
vagyunk,

majd nézziink ki az ablakon és dontsiik el, hogy mire akarjuk hasznal-
ni a fegyvert. Ugyanis egy 55 kg-os frissen vizsgazott vadaszholgynek
nem biztos, hogy az apukaja (aki amugy 100 kg és 40 éve vadaszik)
altal dédelgetett 30-06-0s vadaszpuska lesz az idealis.

Egyébként holgyeknek a 308. Winchester-t vagy a 8x57-est javas-
lom, mert a sajat tavolsagan beliil kell6képpen hatékony, de mégsem
annyira goromba a kezel6vel szemben. Persze mondhatnank (ahogy
mondjak is sajnos), hogy nem baj az, ha nagyobbat rug, egy 16vést ki
lehet birni, a probléma a begyakorlasnal van.

Ha a 16téren az er6sebb fegyver tul nagyot rag vissza, megiiti az
arccsontot, szétveri a vallat, akkor éles helyzetben is eleve félve fogja
leadni a lovést és abbdl lesz a sebzés. Viszont, ha a l6téren betanulas
kozben megtapasztalja, hogy megfeleld testhelyzettel és technikaval
a szamara idealis kaliber( puska kezelése nem okoz fajdalmat, akkor
hamarabb lesz magabiztos, ezaltal sikeres lesz a vadaszatban és a
l6vészetben, nem megy el az 6nbizalma és f6leg a kedve az egésztol.

Vegyiik figyelembe azt is, hogy csak egy puskat vesziink, amivel
mindenre is kell tudni vadasznunk, vagy lehet6ségiink nyilik tobb
fegyver beszerzésére is. Tovabba a vadaszati felhasznalasi teriiletét
is mérlegeljiik, példaul nem mindegy, hogy az Alf6ldén vadaszunk
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vagy a hegyekben, mert nem biztos, hogy egy Alféldi vadaszteriileten
a 300 méterre boklaszé 6z tarvad selejtezésre egy 8x57-es nehéz,
lomha, lasst puska alkalmas, mig ugyanez a puska a Zempléni hegy-
ség 50-150 méteren beliili atlag 16tavjanal mindenféle vad elejtésére
tokéletesen elegend6 6l6erével rendelkezik.

Aztan persze az is fontos szempont, hogy milyen 16szert milyen vadra
alkalmazunk, mert sokan azt mondjak (hozzaértoék, helyi, tapasztalt
id6sek), hogy példaul a 300 Winchester Magnum alkalmatlan vada-
szatra, mert csak atszalad a vadon, amig bezzeg a 30-06-0s milyen
jol letiti. Igen, a 30-06-osba is mlianyag hegy(i 16szert rakunk és ha
bordan 16jiik vele az 6zet 200 méteren, azon at is fog menni a love-
dék expandalas nélkil. Ellenben megfelel6 16szer megvalasztasaval,
példaul Softpoint hegyli Winchester Magnum l&szerrel akdrmilyen
nagytestii vad tobbnyire helyben marad.

Nyilvan van, akinek fontos, ha esetleg fél kg oldalast el kell dobni (és
szamara ez tragédia), de szerintem az, hogy az allat minél hamarabb
és fajdalommentesen muljon ki, fontosabb szempont, nem beszélve
a hosszd méterekig a galagonyasban valé kiszasrél, utan-keresés
kozben. Nagyon sokféle néz6pont van ebben a témakdrben, igazabol
egy a fontos:

A sok gyakorlas és a tokéletesen elengedett
lovés, az 6sszes tobbi meg csak kifogas.
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Tavcsoves, nagyerejii (rombold) puskak

Honvédségi felhasznalasu, 12,7 mm vagy 50 BMG szolgalati
fegyverek

A vilag hadseregeiben mar a Il. vildghaboru 6ta kisérleteznek nagy
erejli rombolé puskak bevetésével, amelyek célja semmi mas, mint
a ,matek.”

Gondoljunk bele abba, hogy sokkal olcsdbb ledobni két mesterlovészt
az ellenséges vonalak mogé, akik elvisznek magukkal 2 db rombo-
16 puskat 10 db 16szerrel, aminek az értéke elenyészo, és megfele-
16 kozelségbe kertilve az ellenség légibazisahoz (vagy légvédelmi
rendszeréhez, esetleg lizemanyag- vagy fegyverraktarahoz), 10 db
16véssel 10 db vadaszgépet tudnak 6rokre harcképtelenné tenni, és
utana jobb esetben elmenekiilnek.

Mindezt egy 1égier6s bombazassal csak tobb millié dollaros koltség-
gel vadaszgépek, bombazok kockaztatasaval lehetne elérni. Honvéd-
ségi felhasznaldsban ezek a 12,7 mm vagy 50 BMG fegyverek nem
elsédlegesen pontlovészetre vannak kifejlesztve, viszont 1500-2000
méterig ki lehet vele lyukasztani egy harckocsit, reptilét, barmilyen
szarazfoldi jaArmivet.

Viszont, 1000 méteren a legpontatlanabb puska is képes egy embe-
ralak eltalalasara. Mi 800 méteren egy kiselejtezett, régi centrifugara
16v6ldoztiink egy Gepard M1-es puskaval.

Hasznaljak 6ket még hadihajokon, nyilt vizen aknamentesitésre,
amikor is a naszadrol, hajordl az észlelt hajéaknat kell6 tavolsagbol
alovész kilovi. Kisérleteznek mostanaban hazankban egy kezelhet6
méretl, 50-es kaliber(i rombol6 puskaval, amely csapattamogatasra,
jarmibdl is alkalmas.

Ezekhez a puskakhoz semmilyen kiegészit6 felszerelés nem kell, a

mai modern taktikai céltdvcsdvek barmelyikével szerelhet6 és toké-
letesen hasznalhato.
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Gepdrd M6
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Rendorségi felhasznalasq, terrorelharité iranyvonala 338 LM
szolgalati fegyverek

Renddrségi felhasznalasu, nagy kalibert( fegyverek a 338-as Lapua-
Magnum puskak, amelyek az 50-es kaliber( fegyver kategoriaja alatt
vannak rombolderdben, viszont a standard 308, 300 Winchester
Magnum f616tt vannak atiitd erében és ballisztikai paraméterekben
(kevésbé hat rajuk a szél).

Ezeket kifejezetten repiil6gép eltéritéses, tuszejtéses feladatokra
kezdték el kifejleszteni, ahol is a vastag repiil6gép liveget ez a 16szer
ugy lti at (természetesen a megfeleld 16szerrel), hogy mogotte még
hatékonyan semlegesithesse a tuszejtét. Ezt régebben két 16vésbol
oldottak meg ugy, hogy az egyik 16vész 16tte az liveget, a masik pedig
a tuszejtét 300 Winchester Maggal. 308-as kaliberti puskaval ezt meg
sem érdemes préobalni.

Ezeken kiviil még elszabadult jarm{ivek vagy egy jarmiivel &mokfu-
to elkovetd ellen is kival6an alkalmazhat6 a nagy tomegi és atiité
erejl 16vedéke miatt. Példaul helikopterbdl 1 16véssel megallithato
egy motorblokkon 16tt teheraut6, amig a kisebb kaliberi puskakkal
céllovoldét lehetne nyitni.

Sportlovészek szuper-magnum kategoériaba szamitd, nagy
tavolsagu versenypuskai

Vannak olyanok, akik vagy a szakmai multjuk vagy a soha be nem
teljestilt vagyaik okan a fejliket arra adtak, hogy 6k szuper-magnum
kategdriaju precizios puskakkal szeretnének versenyezni. Szerte a vi-
lagon rendeznek ilyen versenyeket, ahol 1500-2000 méterig ugyan-
ugy tudnak 16ni kéregységes 16lapokra, mint ahogyan a ,sima atlag”
16vészek ugyanezt teszik 800 méterig.

Ezek az 50-es kaliber kornyéki puskak, szamtalan valasztékban létez-
nek, altalaban 6000 Ft egy 16vés, és megfelel6 méretli autd kell ahhoz,
hogy a puskat a helyszinre vidd, vagy szét kell szedni és gy lehet
szallitani. Egy ilyen puska 15 kg, és barmilyen prémium felszerelés
ugyanugy j6 ra, mint barmilyen egyéb puskara.
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416-0s kalibert Barett M99-es puska

Rendkiviil nagy élmény 16ni egy-egy ilyen puskaval 800-1000 mé-
terre egy harckocsi roncsra, vagy akar egy kiselejtezett mosogépre.
Szamomra és sokak szamara is a sportnak ez a része mar nagyon
extrém, de ez nem baj, aki ezt szereti, hadd csinalja.

Egy lengyel versenyen a 400 indulébo6l 15-20 szuper-magnumos
van. Ezek a puskak tobbnyire prémium kategorias fegyverek és nem
ugyanaz a standard katonai modell, mint amit a honvédség hasznadl,
hanem a pontossaga kicsit fel van tuningolva.

Nagy pontossagu 16vés leadasa tavcsoves puskaval

Nagy pontossagu lovés leadasa tavcsoves puskaval egy nagyon ossze-
tett feladatsor végeredménye. Lovészeti szempontbdl a legbonyolul-
tabb és a folyamatosan valtozo tényezdk ismerete mellett rengeteg
gyakorlas, tapasztalas és rutin utan is igazi kihivas.

A tavcsoves puskaval valé 16vés a fegyvertipusoktdl és a felhasznalasi
teriiletektdl fligg6en mas-mas technikat és felszerelést igényel, de
a tematika, a szisztéma és a 16v6 hozzaallasa a feladathoz nagyjabdl
ugyanolyan kell, hogy legyen.
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Vegylik at szép sorban a fenti lista alapjan, hogy mik ezek az opcidk.
Egy sportlovésznek kiskaliber(i, dinamikus szakagban viszonylag
konnyebb, tobbnyire félautomata puskaval, kézbdl kell bizonyos ta-
volsagokra (25-100 m) papir célt pontértékre, vagy akar sziluettet,
(vagy barmi egyéb célpontot) eltalalnia, ami a versenyen az 6 helye-
zését fogja eldonteni. Ilyen feladatnal fontos a stabil allas, a kiegyen-
sulyozott tartas, a karok és a vall, a fej helyes hasznalata.

A puskat tart6 kézzel a fegyvert a vallunkhoz htizzuk és lehet6ség
szerint a kezel6 kézzel nem is nagyon fejtiink ki er6t a markolatra,
inkabb csak stabilan rajta van azért, hogy az elsiit6 ujjunk az elsiitést
tudja nyugodtan miikddtetni.

Igen fontos, hogy az optikaba mindig ugyanott
nézziink bele,

ezért j6 és feltétleniil sziikséges a valltamaszon, tuson a pofadék
hasznalata, amire az arccsontunkat iiltetjiik f6l. Ha ez mindig ugyan-
ott van, akkor mindig ugyanott néziink bele a tavcs6be és ez mar fél
siker.

" ./ -
) =
~

Foto: SziTa \ ;ARG\

223 Remington kaliberii Windham karabély
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Kis kalibert, statikus puska esetén, precizids versenyen, ahol leta-
masztott, akar elol-hatul felfektetett puskaval kell tokéletes 1ovéseket
leadni, versenyzés vagy kiképzési céllal, szinte mindent ugyanugy
csinalnank, mint a nagy kaliberii mesterlovész puskak esetében, csak
nyilvan a hatrarugé eré és a hanghatas lesz mas.

Vadaszpuskak esetében nagy pontossagu l6véshez megint csak
kiemelten fontos lenne a pofadékon val6 feltAmasztas és a lassu,
nyugodt, folyamatos elsiités, azonban ezt ebben a kategéridban a
legnehezebb kivitelezni.

A vadaszpuskak jo része nem kifejezetten sportolasra és jo szoras-
kép leadasara van kitalalva, természetesen a feladatuk sem ugyanaz,
ennek ellenére egész jo 10véseket lehet veliik leadni, ha a kezeld haj-
land6 gyakorolni, megismeri a sajat fegyverét és betartja az alapvetd
dolgokat, mint példaul az allas, stités, tartas.

A mesterlovész puskak esetében tobbféle tipus 1étezik, bizonyos fajta
feladatokra szelektalva, ami a precizids sportpuskakra is igaz, tulaj-
donképpen ezt a kett6t nem kell kiilon targyalnunk, mert a fegyver

gyakorlatilag ugyanaz, csak a felhasznalasi teriilete mas. Ezek a fegy-
verek lehetnek kis- és kozéptavra valg, valamint tamogatofegyverek.

Foto: SziTa

6,5-es kaliberti félautomata sportpuska
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Forg6- és tolozaras, ami pontosabb vagy félutomata miikodési elvvel,
ahol nem feltétleniil annyira fontos a j6 széraskép leadasa, hanem a
stabil és gyors egymas utani lovések leadasa a sziikségesebb.

Nézziik ezt é16 példaval: katonai felhasznalasi tertilet, varosi koriil-
mények. Tomegkezelés biztositasa kozben a katonai mesterlovészek-
nek ugyanolyan feladatokat kell ellatnia, mint egy renddrségi mester-
16vésznek. Példa: KFOR-Koszovoéi misszid, ahol egy mandverzaszldalj
részeként teljesitenek szolgalatot a magyar katonak. Itt CRC feladat
kozben egy meghatarozott helyrdl kell kiemelni a fegyveres tiintet6t,
természetesen az ROE-t (bevetés szabalyai) betartva. Itt nagy hang-
sulyt kell fektetni arra, hogy a célszemélyt eltaldlva (miutan a 16vedék
folyatja az utjat) a lovésnek milyen tovabbi kdvetkezményei lehetnek.

Varosi gerillaharc esetén a foldszinten épiiletrdl épiiletre behatold
lovészrajokat egy magaslati pontbo6l magasabb épiiletbdl a mester-
lovészek a kiils6 tamadasoktol védeni tudjak, 50 és 500 méter kozt.

Gyorsan ismételve oda tudnak 16ni, barmilyen ellenséges tevékeny-
ségre, jelen esetben mindegy, hogy az ellenséges katonat éppen hol
taldlja el, a lényeg az, hogy cselekményében lassitsa vagy meggatolja.
Egyszerre tobb célpontra egymas utan, gyorsan tud 16véseket leadni.

Foto: SziTa

308- as kaliberti félautomata tdmogato puska
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Nézziik ugyanezt sportverzioban: dinamikus l6vészsport verse-
nyeken, ahol egy 16tér terében elhelyezett tobb célcsoport van és
50-450 méterig, 30x40 cm-es kongaté fémcélok vannak kihelyezve.
Alévonek a dolga, hogy id6kereten beliil 3 kiilonb6z6 céltavolsagon
1év6 célt minél gyorsabban tudjon megléni, mindegy hogy a fémet
hol talalja el.

Alapvet6en ezek a puskak nem annyira pontosak, viszont a sulyuk és
a kialakitasuk miatt elég hatékonyak tudnak lenni. Hasznos, hogyha
megfelel6 mindségli kompenzator van raszerelve, amely a vissza-
rugast és a célrél valé elemelkedést korrigalja, ezaltal hamarabb,
gyorsabban fog tudni djra 16ni. Rendérségi felhasznalasban nem fel-
tétlentil hasznaljak. Ezekkel a fegyverekkel pontos 16vésnél ugyanugy
megfelel feltamasztas, pofadék és nyugodt, stabil elsiités mellett
azért célszerli mindenképpen letdmasztani a fegyvert akarmire, amit
éppen kiad a kérnyezet.

A félautomata puskakkal szemben stabilabb, pontosabb lovést tud-
nak eredményezni a leng6csoves, tolozaras golyos puskak, ugyanis
a félautomata puska cséve vékony, minimum egy helyen meg van
fogatva, ugyanitt ki is van farva, mivel itt van a gaz visszavezetd nyilas
és emellett a zarszerkezete mozog, mar akkor, mikor még a lovedék a
csovet el sem hagyta. Ezzel szemben a tol6zaras puska le van zarva, le
van reteszelve és azt csak a kezel6 oldja fel iiritéssel, a l6vés leadasa
utan. Ebbdl kévetkezden sokkal stabilabb 16vést lehet leadni vele.
Természetesen mindkét esetben a prémium kategoéridkrol beszé-
liink. (Nem kell elkezdeni okoskodni a Facebookon, hogy egy gagyi
tolozaras és egy csucs félautomata koziil melyik lehet a jobb, mert
most miikodési elvekrol van sz0).

Forgo- és tolézaras miikodési elvii tavcsoves puska

A legelterjedtebb puska napjainkban és az elmult 120 évben, folya-
matosan esik at tjabb és Ujabb fejlesztéseken, alapvetden egy told-
rud, forgdzarfejjel és reteszel6szemolcsokkel ellatva, kézzel miikod-
tetd, a l10vész felnyitja, hatrahuzza, rosszabb esetben beletesz egy
16szert, praktikusabb esetben a benne 1év kdzépagytarbdl a toldzar
visszatolasaval a tol6zar betolja a 16szert, a legpraktikusabb esetben
ez kivehetd tarbol torténik.
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Itt jegyezném meg, hogy a harom opci6 koziil csak egy van, ami nem
tud elakadni, nyilvan a legelsé. Evekig versenyeztem olyan puskaval,
amit egyesével kellett tolteni, csak dinamikus versenyszam esetén
vagy vele hatranyba, de ott nagyon. A kiskaliber(, preciziés puskak
90%-a is egylovet(, ugyanis ezeket olimpiakra készitették, lagy 6lom
16szert tiizel, amelyet egy tarbdl betolva a toltényir felé a tolozar
altal toltesz. Ha egy icipicit is sériil, kenédik az 6lommag, akkor az a
pontossag rovasara fog menni.

Aleng6cs6 nem olyan régi talalmany, régebbi puskak tébb ponton is
hozza voltak rogzitve az el6agyhoz, a maiakat pedig mar egy ponton
sem szoktak, bizonyos tipusok kivételével, de azok inkabb vadaszati
célu felhaszndalasu fegyverek.

A lovés pillanataban ugyanis a belballisztikab6l ad6déan a cs6ben ki-
alakul a gaznyomas (ami a robbanasbo6l ad6dik), apro, szemmel nem
lathat6o mozgast, rezgést végez. llyenkor, ha valami megiitné a csovet,
(példaul a tus, el6agy vagy egy rossz feltdmasztas, ami ha mond-
juk a csOre tamaszt a dolgoz6 az el6agy helyett vagy ha az el6agy
ala nem tesz valamilyen rezgést elnyeld segédeszkozt, példaul egy
babzsakot), akkor a lovedék olyan titést kap vissza, hogy nem fogja
eltalalni a célt.
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Versenyeken azért viszonylag gyakran latni ilyet, karabélyok és pus-
kak esetén is. A pontos 16vés leadasa a mesterlovész puskaval fekve,
egyéb esetekben barmilyen pozicidbol torténhet a versenyszam vagy
a feladat fiiggvényében. Van olyan szituacio és van olyan pozicio, ami-
kor egész egyszerlien nem kell bevallalni a 16vést. Persze ez moralis
kérdés, ami kifejezetten szakmai alapokboél adédhat.

A régi id6k mesterlovészei egy nagyon érdekes és szamomra kényel-
metlen fekvo testhelyzetbdl dolgoztak: a puska a vallban, az erés
kéz oldalan 1évd térd oldal iranyban fel volt huzva maguk mellé, és
a csipdjuk kicsit ki volt tekeredve.

Szamomra ez érthetetlen volt mindig, hiszen ahhoz, hogy az ember
koncentralni tudjon a feladatara, ki kell zarnia minden zavaro6 ténye-
z06t. Egy olyan testhelyzet, ami fizikai megterheléssel jar, alapvet6en
nem lehet kényelmes, de mivel 6ket annak idején igy képezték, ez
természetessé valt és sokan a mai napig is igy 16nek.

En alapvet6en azt oktatom, hogy a 16v6 kényelmesen, teljesen a pus-
ka mogott fekiidjon ugy, hogy a 16vd vall mogott az egész teste és
a megegyez0 oldali 1aba a talpaig teljesen a puska mogott legyen.
Ennek tobb oka is van.
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El6szor is, mert kényelmesebb, masodsorban az egész testsulyod
teljes egészében a puska mogott van, ezaltal jobban elnyeli a visz-
szarugast, mint amikor egy kicsavart helyzetnél csak a vallad, meg
a fél hatad van a puska mogott. Természetesen, aki igy 16 és neki ez
kényelmes és bevalt, nem kell atképezni, hiszen ha az eredményt
produkalja, minden rendben van. Egy problémadara nem csak egy
megoldas létezik.

Fekvo testhelyzetben ilyenkor a mellkasunk minél kézelebb legyen
a talajhoz. Ez helyzetfiigg6 is, mert vannak olyan puskak is gyarilag,
(pl. a Gepard M1), amire tul magas bipodot szereltek, de azért nagy
tobbségében a rendes puskakon allithat6 bipodok esetében az a leg-
jobb, mikor a 16vész minél kézelebb fekszik a talajhoz.
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Fot6: SziTa

A mellkas teljesen lesimul

Allithaté bipod
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A puska elsd feltamasztasa, ami tobbnyire bipod (kétlabu allvany)
tartja elol a fegyvert, hatul pedig a 16v6 a segitd kezével egy kis (vagy
épp amekkora sziikséges) babzsakot tesz a tus és a talaj k6zé, amit
a kezével tart és finom nyomassal allitja a tus magassagat a célhoz
képest, amit kozben a tavcsében néz.

Rugds bipod
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Ekozben vallbdl el6renyomja a bipodot (rugés bipod), hogy az meg-
feszililjon, ami a legelterjedtebb technika. Bizonyos bipodok eseté-
ben csak igy tudsz 16ni, vagy hiizza maga felé, ami a legnehezebb
technika, vagy semleges, egyszerilien csak tamasztja a puskat, ami
gyakorlast igényel, de nagyon sok bipod kialakitasaboél kovetkezéen
mashogyan nem tudsz vele 16ni. Ha tolod eltolod, ha htizod elhtzod.
Ezek a merev bipodok.

b 0, ¢ " 5

Merev bipod tébb dlldsu bedllitdsi lehetdséggel

Szbglévés toronybdl rugds bipoddal. Vdllbdl nyomjuk elére a puskadt.
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Ezt mind vallbol és karbol miikodtetjiik gy, hogy a segit6 keziink
nem ér hozza a puskahoz, emelett az arcunk a pofadékon nyugszik,
6-7 cm-re az optikatdl gy, hogy mindig tisztan teli kort lassunk a
tavcsdben.

A tadvcs6 minél kisebb nagyitadson van, anndl jobb a fényateresztd
képessége, annal kevésbé mozog és esik szét a kép, ami egyébként
csak a lovész fejében keletkezd probléma. A tavcso és a puska egyiitt
ugyanuigy mozog, mintha nagyobb nagyitason lenne, csak ez a kisebb
nagyitas miatt kevésbé érezhetd. Ez kézbdl 16vésnél sokkal fonto-
sabb. Kis nagyitason a tertiletben is nagyobb a latomezdnk, ezaltal
a célpontokat hamarabb talaljuk meg. Gyakran el6fordul, hogy 16vés
utan leugrik a kép és az ember keresi, keresi, de nem talalja, olyankor
mindig vissza kell tekerni kisebbre a nagyitast, és olyankor mindig
rajossz, hogy mar régen a rét tiloldalat nézed, és nem azt amit kéne.

A nagypontossagu lovés leadasanak egyéb feltételei

Ezek megegyeznek koriilbeliil ugyanazokkal, amelyeket mar a va-
daszpuskas képzésnél leirtunk, vagyis teljesen szaraz cs6, megfeleld
feltamasztasok, nyugodt testhelyzet és nagyon lassu, finom elstités.
A cs6ben nem lehet sem olaj, sem kosz.

K1kepze§ soran egy precizids 16vész
sportolot tobb dologra kell megta-

nitani szépen, 1épcsézetesen, mint
ahogy egy katonat vagy rendort is.
Ezek koziil a legfontosabb valéban
az elsiités. Van egy bizonyos orszag,
ahol a mesterlovészek kiképzése ugy
kezdddik, hogy kifektetik 6ket a siva-
tagba és csak uigy a semmibe ell6nek
egy talicska l6szert.

A gyakorlat 1ényege, hogy nincs cél,
nem zavarja a 16vét az hogy hova

300-as Winchester szérdsképe 10tt, egész egyszeriien csak a test-
100 méterrél helyzetre és az elstitésre figyel.
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Ez naluk biztosan j6l miikédik, f6leg hogy az allam fizeti, de valo-
szinlileg a sportlovék annyire nem lajkolnak ezt a dolgot, f6ként a
hozzaallas miatt. Ugyanis ha egy katondnak azt mondjak, hogy egy
mesterlovész alapképzés négy honap, ahol puskat csak a harmadik
hénapban kap, akkor § ezt elfogadja és igy tesz. A sportlévéknél
ugyanez viszont nem miikodik.

Ha egy rend6rnek azt mondjak, hogy az egy hdnapos mesterlovész
képzés vagy barmilyen fajta lovészeti képzés félidejében csak szaraz
gyakorlas van, akkor 6 is ezt csinalja. Ha elmondod egy sportlové-
nek, hogy a mai napon nem I6het, csak nézziik a célt és elstitogetiink
liresen, akkor a tarsasag 2/3-a fél 6ra mulva 6sszecsomagol és ha-
zamegy.

Természetesen azért elvarjak, hogy oktasd le leheté6leg fél napban az
elméletet (ami a katonaknal négy hét), hogy délutan még maradjon
id6 16ni, kiilonben nem jon el tobbet, mivel gy érzi, hogy nem csi-
nalt semmi hasznosat. Mindenki egy nap alatt izzaddas nélkiil akarja
felszedni az USMC Sniper School négy honapos tananyagat.

Ezt egy megfelel6 képzettségii kiképzonek tudni kell kezelni. Persze
kérdés, hogy mi a célod, de ez most nem ide tartozik. Szoval a l6vonek
meg kell tanulnia elsiitni, meg g ;

kell tanulnia fegyvert kezelni.

Fekvo testhelyzetben tolteni
uriteni, tavcsovet allitani és ta-
lan ami a legnehezebb, a bipo-
dot utanallitani, mindezt agy,
hogy ez biztonsagos legyen és
gyors. Nem allhat f6l, mindent
ott kell csinalnia a rejtekhelyé-
ben fekve vagy a 164llasaban.

Nincs is id6 tobbnyire felallni
és igazgatni, azt el6tte ugy kell
bekésziteni, hogy az jo legyen
pl. egy versenyen. Ehhez kell a
gyakorlas. Tokéletes benulldzds
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Ha maga a 16vés mar megy és 100 méterre stabilan szép szérasokat
16 minél kisebb célra, pl. taldlatjelzd, 16térpotty vagy 16lap leragasz-
t6 (16 mm), akkor a tavcso kezelésre is ki kell képezni, ugyanis ott
kezd6dik mar a dolognak az a része, amikor nem csak 100 méterre
16, hanem akar 1200-ra is ugyanott, ahol az el6bb fekiidt és csak 100
méterre 16tt.

A puskakrol még annyit, hogy ezeknek a sulya altalaban a kézbdl
l6vést mar nem igazan teszi lehet6vé. Mindenképpen feltamasztva
kell hasznalni 6ket, de vannak még olyan poziciok, pl. az iil6helyzet,
amikor valami tereptargyra vagy egy asztalra timasztunk f6l, vagy
mert nincs mas opcio, vagy mert ez a feladat.

El6fordul, hogy varosi harcaszatban a l6vészeknek gyakran magas-
laton, pl. egy emeletes hazban egy konyhaasztalra kell felfekiidni,
viszont sok esetben tilve kell tudniuk lovést leadni, feltdmasztas nél-
kil. Mivel ez egyaltalan nem stabil, ha nincs letamasztasi lehetdség,
ezt a testhelyzetet is be kell gyakorolni.

Viszont, ha van asztal vagy barmilyen feltamasztasi lehet6ség, akkor
szinte csak valltol lefelé valtozik a helyzet, de minden mas valtozat-
lan. A bipodot vallboél tolom eldre, segit6 kéz a tus alatt, zsakot fogja,
a lényeg hogy a kezek, konyokok a tereptargyon, asztalon legyenek,
arcunk a pofadékon, csak nem feksziink, hanem iiliink egy széken.
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A vadaszok esetében, akik nem ilyen felszereléssel vadasznak, ott a
segit6 kéz a magaslesen vagy a kocsiajton, motorhaztetdn 1évé felta-
maszto kis babzsakot fogja és azon nyugszik a puska el6agya. Ebben
az esetben is hasznos, ha a 16v6 oldalon a konyoke le van tamasztva.

Foto: SziTa

Tavcsovek

A precizids feladatra hasznalt tavcsovek teljesen mas kialakitasuak,
mint egy egyszer(ibb vadasztavcsovek. Ez most nem a pénzkérdésrol
sz0l, és nem azt mondom, hogy ez jobb vagy rosszabb, hanem hogy
egész egyszerlien mas. Alapvetden a tavcsében kiilénb6z6 tipusu
szalkeresztek, szallemezek vannak, ahol van egy fiiggbleges és egy
vizszintes szallemeziink.

TAVCSOVES PUSKAK ES PRECIZIOS LOVESZET 355



A torony allitasaval tudjuk ezeket ramozgatni a puskacs6bdl leadott
16vés altali lyukra. Allitaskor a fiigg6leges torony tekerése mozgatja
a magassagi becsapddast, a vizszintes az oldalsot. Idaig ez minden
tavcs6nél igy van.

A kiilonbség a vadasztaveso és a taktikai taves6 kozott annyi, hogy
nem egy véddkupak mogott van egy kézzel, vagy csavarhuzoval te-
kerhetd csatlakozas, hanem egy erre kialakitott, kézzel megfoghato,
tekerhetd, osztasokkal, vonalakkal, szamokkal ellatott kiils6 torony
kezeli a belsd lemez mozgatasi iranyat. Ezek a tavcsovek parallaxis
torzulast kezel6 toronnyal is el vannak latva. Az emberi szem egy-
szerre csak egy pontra képes fokuszalni.

9
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Foto: SziTa
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Ezeknek a tavcsoveknek a fokuszalasa a tulsagosan nagyra htuizhato
latémezd6 érték miatt, parallaxis kiegyenlitével vannak ellatva, tehat
mindig ott lesz éles a kép, ahol nézed a célt. Amikor a 100 méteren
éles képpel ranézel a 300 méteren 1évo célra, homalyosan fogod latni.

Ilyenkor az oldals6 vagy eliils6 parallaxis allitoval megfelel6 jelzésre
kell tekerni az értéket egész egyszertien addig, mig nem lesz éles a
cél. Ez persze csak akkor miikodik rendesen, ha az alap 100 méterre
beallitott célon beélesitett parallaxissal a hatsé szemlencsénél 1évo
élességallitot mindenki a sajat szemeére allitja be.

\ tavolsag méterben megadva

: \ szallemez vilagitas allité torony

Foto: SziTa
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Amit még tudni kell ezekrdl a tavcsovekrol az az, hogy ezek termé-
szetesen egy bizonyos szint és arkategéria fo6lott mindenféle terhe-
1ést kibirnak. Ugyanis olyan fegyvereken haszndaljak éket, ami nagy
kaliberd, és er0s toltetli 16szert tiizelve (majd kompenzatoruk altal
a visszarugast ellentétes G-hatas mellett lekezelve) nagyon nagy
igénybevételt jelentenek a tavcsovek szerkezetére és dsszeallitasara.

Az atlag vadaszpuskak, amelyek nincsenek ellatva kompenzatorral,
egyirdnyu ragast, visszaiitést gyakorolnak a céltavcsére, amugy a
kompenzatoros puska az odarugast visszarugasra produkalja, igy
azok a tavcsovek, amelyek csak felhasznaldsukbol ad6ddan egyféle
G-hatasnak vannak megalkotva, azok nem birjak ezt a terhelést.

A masik nagyon fontos dolog, hogy ezeknek a
tavcsoveknek a stabil bels6 szerkezettel kell
rendelkezniiik, ugyanis a belso részek, a szal-
lemezek folyamatosan mozgatva vannak.

Folteker, leteker, 100 méter, 300 méter, vissza 250, aztan 720, aztan
ujra 100 méter, és akkor annak a szaznak djra benne kell lennie a ta-
lalatjelzd pottyben. Ez az, amiért ezek a tavcsovek masok, dragabbak
mint tarsaik még akkor is, ha esetleg a képmindsége, fényatereszto
képessége nem ad olyan tokéletes vizualis élményt, mint egy prémi-
um kategérias vadasztavcsoé.

Ezeknél a tavcsoveknél a legelterjedtebb latoképszélesség az 5-25x
50/56 nagyitasu tavcsovek, ezek a legjobban és legsokoldalubban
hasznalhatdak. Természetesen szinte mindenféle méretben léteznek,
attol fuiggden hogy ki milyen célra szeretné hasznalni 6ket.

Nagyon ritka az a tavcs6 —szinte nem is létezik ilyen - amelyiknek
nincs allitasi érték hibaja. De a komolyabb ballisztikai szoftverek
(1asd Applied Balllistic) rendelkeznek olyan korrekcids szamitasi
belsé motorral, amelyek képesek ezt az eltérést korrigalni (Sight
Scale Factor - SSF).
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Tavcso szerelék

A tavcsOszerelékek lényege, hogy a puskat és a tavcsovet dsszetartsa.
Altalaban ezen mindenki megdébben, hogy az csak egy szerelék, mi
keriil benne 150.000 Ft-ba, amikor csak egy darab vas. Ehhez hoz-
z4jon még a sin, amire ezt felteszed, amely a tol6 zarszerkezet folott
helyezkedik el a.

A szerelék esetében kétféle dolgot kell tisztan latni. Az egyik, hogy a
szereléksin, ha nullas dontésszogi, tehat teljesen parhuzamos a fegy-
verrel, akkor vagy dontott szereléket kell feltenniink (ami egyben
egy tomb szerelék, altalaban 20 moa-s dontéssel, de van 10-30-40,
sot allithatd dolést is), vagy egy sima egyszer bilincset.

Ez az olcsébb, viszont nem biztos, hogy akkor ki fogjuk tudni hasz-
nalni a tavcsoviink adta lehetdségeket, ugyanis ilyenkor a tavcsében
a fligg6leges szalkereszten elhelyezkedd vizszintes szalkereszt tobbé
kevésbé kozépen lesz. Abban az esetben ha ez a fegyver vadaszatra,
illetve maximum 5-6 méterig kell, akar még j6 is lehet.

Foté: SziTa

20 moa-s Spuhr tomb szerelék
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Ha magunknak tudjuk megvalasztani, hogy milyen sint tegyiink fel
a puskankra, akkor mindenképp dontott, 20 moa-s sint érdemes
felszerelni, mert akkor nem feltétleniil kell megvenniink a draga
dontott tombszereléket, hanem elég két normalis bilincs is. Nyilvan
a magassag és az anyag fontos, nem biztos, hogy ezt a boltosra kell
biznunk, de sok olyan van koztiik, aki ebben profibb, mint a tarsai.

Szoval a lényeg, hogy vagy a sinnek vagy a
szereléknek dontottnek kell lennie.

Ebben az esetben a tavcsoviink Kicsit olyan, mintha orra bukna a pus-
kan. Ebb6l addddan a vizszintes céllemez a tavcs6ben magasabbra
kertl. Ha a 100 méteres nullazast itt 16jiik be, majd a kiils6 tornyot
benullazva 100 méterre allitjuk, akkor a torony tekerésével a ta-
lalatot és a becsapodast emeljiik, ugyanis ahogyan nullatdl felfelé
tekerjlik a tornyot, 1, 2, 5 stb., agy viszi le a szalkeresztet, ez pedig
emeli a puska csovét és noveli a I6tavolsagot.

Foto: SziTa S = o

>

Sy 0. .
‘ §°\\§“ . e,
(= =

=

100 méteren benullazott céltdvcsé
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Tavcsovek tipusai

A tavcsovek, egészen pontosan a céltavcesovek, hosszu fejlédésen
mentek keresztil, amely még a mai napig is tart. A folyamatos fej-
lesztések a felhasznalok egyre specialisabb igényeinek megfeleld pi-
aci kielégitését szolgaljak. Klasszikusan a mesterlovészetre hasznalt
céltavcsovek a II. vilaghaborutol a vietnami haborun at, agy a 90-es
évekig tobb adllomason mentek keresztiil.

A kezdetekben volt a 16vésznek egy szalkeresztje, meg egy puskaja,
»aztan majd lesz valami”. [tt még tébbnyire ,saccogrdffal” dolgoztak,
késébb a szalkeresztet osztottdk be kiillonb6z6 pontokkal vagy se-
gédvonalakkal, és az volt megadva, hogy az a bizonyos tipusu puska,
azzal a bizonyos tipusu tavcsével és a hozza rendszeresitett 16szerrel
milyen tavolsagon hova 16 és melyik segédpontot kell haszndlni.

Aztan késébb a torony allitdsanak a lehetdsége is képbe kertilt. Pél-
daul az elsd kiils6 tornyos Leupold tavcsoveknél egy kattanas még
egy moa volt. A mai tavcsovek mar ennél sokkal komolyabb technikai
feltételeknek felelnek meg. A 16vész menet kdzben a sajat fegyverén,
a sajat 16szeréhez el6re kialakitott ballisztikai tablazat alapjan tud a
taveso allitasi lehet6ségeivel élve, nagy pontossagu lovéseket leadni
bizonyos tavolsagon beliil.

A tavcsoveknek a felsd tornyan a magassagot allitjuk, a jobb oldali
tornyan az oldalallitast végezziik és a bal oldali tornyan vagy elél, a
tavcso elején a parallaxist (képtorzulast). Van olyan modell is, ahol
ezt feliilre teszik a magassagi torony ala. Leghatul pedig a szemlen-
csénél a sajat szemiinkhoz allitjuk hozza a tavcsovet.

A tavcsovek behangolasanal célszer( ugy kezdeni, hogy egy 100 mé-
teres l6téren a parallaxis allitét a 100 m-es jelzésre tekerjiik (mar
amelyik tavcsovon van ilyen, mert valamelyiken csak vonalak van-
nak). A tavcsd nagyitasat felvessziik a legnagyobbra és a szemlencsét
elkezdjiik tekerni addig, amig kitisztul a kép, és tisztan latjuk a 100
méterre Kitett 16lapot és rajta élesen latjuk a szalkeresztet is. Ezutan
letekerjiik a legkisebbre és ha ott is éles a kép, majd visszatekerjiik
a legnagyobbra, és még mindig éles a kép, akkor ezek utdn biztosan
jol fog miikoddni.
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A parallaxis allités prémium kategorias tavcsoveknél ezzel a mad-
szerrel még a tavolsagmérésben is tAmpontot tud adni ez a fajta
technika.

\u\[lnu 20
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Foto: SziTa

A tavcsoveket célszerti 100 méterre benullazni és ezutan a kiilsé tor-
nyokat lenullazni. Ez alapvet6en egyszert, de minden tavcs6nél kicsit
eltérhet. A l1ényege az, hogy a tornyot fellazitjuk a tengelyén annyira,
hogy ne mozgathassa azt, tobbnyire két vagy harom hernyo6csavart
kell kitekerni. Vigydzzunk, ne essen ki és le, nem konnyen p6tolha-
toak! Tehat, ha mar fellazult, vagy le kell huzni vagy csak oda kell
forgatni, ahol a fiiggbleges “0” jelzés van, és visszatekerni a csava-
rokat, de nem szabad nagyon megtépni. Ezutan tudni fogjuk, hogy
alapvetden ott a szaz méteres pontos l6vésiink, de mindenképpen
kontroll 16vés sziikséges. Eltekerhetjiik a tengelyt fellazitas kozben
is, ilyenkor ismételjiik meg a nulla bedllitast a tornyon.
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Vannak olyan tavcsovek, amelyek még rendelkeznek szallemez
(célkereszt, potty) megvilagitassal is, ezeket altalaban a bal olda-
li toronyra, a parallaxis allit6 mogé teszik vagy a szemlencse folé.
De bizonyos tavcsoveken kiilon tornyot kap.

Foto: SziTa

A tavcs6 miikodése, ahogyan mar fentebb is leirtam, viszonylag egy-
szer(i: a magassagi és az oldaliranyu tornyok tekergetésével tudjuk
a talalat helyét korrigalni.

Kétféle céltavcso l1étezik a szallemez elhelyezkedés szempontjabdl.
Az els6 képsikos és a masodik képsikos céltavcsd. Az els6 képsikos
céltavcso esetén a szemlencse el6tt talalhaté zoomolé gytiri tekeré-
sével, amellyel a tavcso 1at6szogét tudjuk novelni vagy csokkenteni,
gyakorlatilag ranagyitani a célra (Pl.: 5-25x56). A szallemeziink, mi-
nél nagyobbra huizzuk a nagyitast, anndal vastagabba valik.

Alapvet6en vadasz és katonai céltavcsovek késziilnek igy. Ha katonai
verziot vessziik, a segédvonalak, amelyek a szalkeresztben vannak,
a tavolsagmérésben lehetnek a segitségilinkre. Ugyanis ezeknél a
tavcsoveknél az osztas a segédvonalak kozt a felnagyitas folyaman
nem valtozik.

Bizonyos esetekben ez persze zavard is lehet, mert vastagodik a szal-

kereszt, tobbet takar ki a célbdl, viszont akar a l16vés korrigalasaban,
akar a megbecsiilt céltargy méretének, és ebb6l adéddan a tavolsa-
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ganak a megbecsiilésében komoly segitséget nyujt az erre a célra
megfelel6en kiképzett felhasznalojanak. A szalkereszt vastagodas
ebben az esetben azért annyira nem radikalis, mert bar a szalke-
resztiink megnagyobbodik és optikailag emiatt ugy érezziik, hogy
hy, de takar, de példaul egy Leupold Mark 5 HD-5-25x56 céltavcsé
szalkereszt kozepe 25-0sre hizva 100 méteren masfél cm-t takar ki
a célbdl. Szerintem ezzel egytitt lehet élni.

A masodik képsikos céltavcsovek zoomolaskor a képet nagyitjak,
de a szalkereszt vastagsaga nem valtozik. Gyakorlatilag ezeknél a
tavcsoveknél a gyarté megadja, de ha mégsem, akkor a legnagyobb
tartomanyban mérjiink a szalkereszttel. Pl. egy March 5-50 x 56-0s
MTR szalkeresztes tavcsénél a 20 és a 40 zoompontnal tudsz mérni
a szalkereszteddel.

Az 6sszes tobbinél a segédvonalakkal ugyan tudsz célpont korriga-
last végezni, de pontos mérést nem. Itt a vékony szalkereszt mindig
vékony marad. Sportl6vék inkabb ezt kedvelik jobban, ugyanis a fenti
példaval élve ezeknél a tipusu tavcsoveknél a szalkereszt 1-1,5 cm
helyett csak kb. 2-5 mm-t takar Kki.

A tavcsovek szallemez osztasanak tipusai

A ballisztikai szamitashoz spe-
cialis rendszer és képlet kell.
A szogperc mérése, ami abbol
adddik, hogy a lovedék egy bal-
lisztikai gorbén egy roppalyan,
mozog, a tavcsd vonala egyenes,
amit latunk a célpont és a sze-
miink kozt.

Ennek a két vonalnak a talalko-
zasi pontja a szerelék dontésébdl
és a tavcsd allitasabdl kovetkezd
egyiittallasokbol ad6d6 metszés-
pont, ahol optimalis esetben a
talalat is lesz.

Kétféle rendszert dolgoztak ki

Foto: SziTa
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erre: el6szor az amerikai MOA rendszert, amely alapvet6en collban
(inch) és méterben vagy collban és yardban létezik. Ami a l1ényeg:
100 méteren 1 moa, 2,9 mm (persze készitenek olyan tavcsoveket
is, ahol ez az adat nem méterre, hanem yardra van megadva és mint
tudjuk, 1 yard nem egyenl6 1 méterrel, hanem csak 91,44 cm-rel).
Minute of Angle = moa = szogperc

MoA vagy TMoA= TrueMoA = 2,9 cm 100 méteren
Szamitasa:

Kor kertilete = 2R x Pi = 200 x 3,14 = 628 méter

1 kor 360 fok, 1 fok 60 perc

Tehat: 628 méter/360 fok és ezt még elosztjuk 60-nal
Eredmény: 0,02907 méter = 2,9 cm

SMoA= ShootingMoA = 1 coll 100 yardon
Szamitasa:

A fent emlitett metédussal szdmolva, csak itt a kor sugara 100 yard,
ami 91 méternek felel meg, illetve van az eurdpai, amely a konnyebb
szamitas és az egyszeriibb gondolkodas elvén MRAD (milliradian)
néven rendszerbe allitott szisztéma, ahol minden koriilmények kozt
100 méteren 1 MRAD 10 cm.

MRAD=10 cm. 0.1 MRAD=1 cm
Szamitasa:

A fent emlitett metddussal sza-
molva, csak a végeredményt (kor
kertletét) el kell osztani a szab-
vany szerinti 64-00 vonassal.
Mind a két rendszer azt a célt
szolgdlja, hogy egy atlagos pus-
ka 100 méterre leadott 16vései
optimalis esetben minél kisebb
szorasképet mutassanak.

Foto: SziTa
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Régen gy adtak meg a puskak csévére vonatkozo elvarast, hogy
100 méteren 1 moa-s, azaz 3 cm-es szérdsképen beliil kell lennie az
ot 16vésnek. Ezt ma mar 1/4 moa-ig vitték le a fejlédé technikanak
koszonhetben. Alapbol azért irtam 3 cm-t, mert gyorsabb, konnyebb
szamolni 3 cm-es moa-val, mint a 2,9mme-rel, viszont, mivel ez ara-
nyosan novekszik, ezért a 100 méteren elhanyagolhaté 1 mm 1000
meéteren mar 10 mm lesz.

Moa-s tavcs6bdl 1étezik 1/4 moa-s és 1/8 moa-s osztasu tavesd, ami
azt jelenti, hogy az 1 moa (2,9mm) 100 méteren 4 vagy 8 felé van
felosztva, vagyis a tavcs6nél a tekeréskor 1 kattanas 7,25 mm vagy
3,625 mm lesz, egy kattands ennyivel viszi arrébb a céllapon a ta-
lalatot. MRAD-os tavcs6 esetén minden esetben egy kattanas 100
méteren 1 cm-el viszi arrébb a talalatot, vagyis egy kattanas 1000
méteren 10 cm, viszont ebbdl is gyartottak mar 0,05 MRAD-os tav-
csovet, ahol 100 méteren egy kattanas csak fél cm lesz.

Ballisztika

A ballisztika a 16vedék utjaval foglalkoz6 tudomanyag. Haromféle
agat killonboztetjiik meg:

e Belballisztika: I6vedék Gtja a cs6ben (16kiképzés szempontjabol
ez nem érdekes, csak a feltdmasztas szempontjabol)

e Kiilballisztika: I6vedék ttja a torkolattdl a becsapodasig. Ez az,
ami nagyon fontos, mert ebbdl fogunk mindent szdmolni. Még
aztis, amit nem lehet.

e (Cél- vagy sebballisztika: 16vedék mozgasa a becsap6das utan.
Ezzel csak érint6legesen foglalkozunk, vadaszati, rendvédelmi
illetve biztonsagtechnikai szempontbdl.

Kiilballisztika

A kiilballisztikanal a hadtudomanyok tobb, mint 40 féle tényezo6t
vesznek figyelembe, 16kiképzési szempontbdl nekiink csak 11-et
kell ismerni, de j6 hirem van, senkinek sem szeretném feleslegesen
pusztitani az agysejtjeit, ezért csak 5-6t fogunk atvenni.
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e Kirepiilési pont: ahol a 16vedék elhagyja a cs6torkolatot.

Emelkedési szakasz: a Iovedék elkezd felfelé repiilni.

e Tet6pont: az adott tavolsag, amire 16viink, és a puskacs6 koz-
ti tertiilet legmagasabb pontja, ahol a I6vedék a leveg6ben van.
Mivel a 16vedék ivesen repiil, ballisztikus utat jar be, az iranyzé-
vonalunk viszont egyenes, ebbdl a magassagbol tudunk szamolni
szogpercet (moa-s), és ezt kikorrigalva tudjuk a l16vésiinket adott
tavolsagra nagy biztonsaggal leadni.

o Siillyedési szakasz: a lovedék erejébdl veszitve, engedve a gravita-
ci6 vonzasanak a tetdponthoz képest siillyedni kezd. Alapvetéen
az emberek nem is gondolnak, hogy egy 1000 méterre leadott
l6vésnél egy atlagos 308-as 16szer a 14 méteres tetépontot is
elérheti, és gyakorlatilag fentrol lefelé érkezik a célba.

® Becsapo6dasi pont: jobb esetben itt kapunk egy szép pontot vagy
megcsendiil a fémcél, esetleg elpusztul egy allat, amit késébb
megesziink, mert ez a természet rendje, vagy meghal egy ember,
mert attél meg nem tudunk megszabadulni az skortol kezdve,
hogy egymast pusztitsuk. A 1ényeg, hogy ez a becsapddasi pont
lehetdleg ott legyen, ahova szantuk.

Cél- és/vagy sebballisztika

Minden l6vedék j6 valamire, de nem minden l6vedék j6 mindenre.
Teljesen mas lovedéket kell hasznalnunk versenyzésre, nagytes-
tli vad elejtésére, kistestii vad elejtésére vagy ember kiiktatasara.
A kilonbség az, hogy amikor egy papircélra loviink, ami mogott ter-
mészetes goly6fogo van, akkor ott a lovedéknek az alakja, formaja és
kialakitasa lényegében mindegy, hogy milyen.

Els6dleges szempont a minél jobb széraskép. Ebbdl adédik, hogy
ezek a l8szerek (példaul Berger Match és Norma Diamond Line vagy
Lapua Scenar 16vedékek, esetleg Sierra Match King), arra vannak
kitalalva, hogy minél kisebb szérasképet minél stabilabban 16jenek.

Persze bizonyos teriileten puhabb test{ vadra és egyéb ,,é16 szovet
a fémvazon” vagy mds, humanoid életforma esetén is alkalmasak
lehetnek. A becsapddaskor kis mértékben roncsolddik, atiiti a cél-
pontot. Viszont ezzel szemben egy komolyabb testii vad elejtésére
nem alkalmas.
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Vadaszati szempontbdl csak nagyon ritkan kell tekintélyesebb ta-
volsagra 16vést leadni, 3-400 méter folott, az alatt pedig rengeteg
féle 16szer van, aminek j6 a ballisztikaja és az atiité eré mellett az
0l6hatasa is megfeleld.

Jelen esetben a lovedék a becsapddaskor szétnyilik, gombasodik és
tobbnyire atiiti a vadat, tehat a teljes energia leadasa és kétoldali
vérzés okozasa a kivant hatas, hogy minél el6bb, minél gyorsabban
megvaltsa a vadat a szenvedéstdl és teritékre kertiljon. Itt persze
megint nem mindegy, hogy hol és milyen vadra vadaszunk. Renge-
tegféle verzio létezik, de errél mar tobb konyvet is irtak, ugyhogy
tovabb is Iéphetiink.

Az emberi célpont

Szintén kiilonbséget kell tenniink katonai és rendvédelmi felhasz-
nalas kozott, ugyanis mas a feladat. A Genfi Egyezmény értelmében
tilos olyan l16szert hasznalni, amely vagott, furt, talzott mértékben
deformalddik, sulyos sértiléseket okoz és visszafordithatatlan hatasa
lehet egy nem sulyos 16vés esetén is.

Csakhogy egy hadszintéren egy teljes kopenyes l6vedék atiiti a kato-
na testét, majd tovabbrepiil és tovabbi sériiléseket okozhat tovabbi
ellenséges személyekben. Ezzel szemben egy rendészeti feladatnal
els6dlegesen kiemelt szempont, hogy az a biin6z6 vagy terrorista,
akire az élet kioltasara alkalmas er6t kell, hogy alkalmazza a ren-
dorség, semmilyen koriilmények kozott se veszélyeztessen egyéb
vétlen személyeket.

Viszont egy tuszejto vagy egy egyéb cselekményt éppen végrehajtd
személy, mint célpont, pontosan ugyanolyan, mint bArmi mas, ugyan-
ugy kell eltalalni, ugyanolyan tavolsagra, amihez ugyanolyan 16szer
van, mint amihez a fémcélra vagy a papircélra 16 a 16vész. Ebbdl ado-
doéan a lovedék magjat ugy kell kialakitani, hogy a becsapddaskor a
lehetd legnagyobb mértékben adja le az energiajat, és a lovedék tes-
ten athalad6 maradvanyteste mar ne tudjon komoly sériilést okozni
egy esetleges vétlen személyben, aki rossz helyen volt rossz idében.
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Szerencsére elég sok cég foglalkozik ezzel, és az ezt végfelhasznaloi
kortilmények kozt alkalmazo renddri szervek maximalisan ki tudjak
hasznalni és tesztelni, igyhogy nem kell aggddni, tobbnyire nincs baj.

Térjlink vissza a kiilballisztika témakoréhez. Tehat, amint azt mar
tisztaztuk, egy moa 100 méteren “borravaléval” 3 cm. Ebbdl adédik,
hogy 200 méteren az 6 cm lesz. Abbdl meg az kévetkezik, hogy 300
méteren ez 9 cm stb.

A legegyszeriibb megoldas erre, hogy a 16v6 a 100 méteren tokéle-
tesen bel6tt puskajaval végiglovi a tavokat 100 méterrdl, ameddig
van ra lehet6sége. Példaul 300 méterig olyan formaban, hogy a 100
méteren masfél cm-es talalatragasztora leadott 16vés 2-300 méterr6l
a l6lap tetejére ragaszt egy kis talalatjelz6t, majd tokéletes nyugodt-
saggal (a cso felforrosodasa miatt nem egymas utan gyorsan), par
perces sziinetekkel (természetesen nyitott zarral hiiti a csovet) a
16v6 minden tavolsagra lead harom lovést.

Foto: SziTa

Foto: SziTa
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Ezutan elsétal a kis jegyzetfiizetével meg egy mérdszalaggal, és meg-
méri, hogy az 6 puskaja az 6 16vedékével hany cm-t esett 200 mé-
teren, aztan felirja, hogy pl. 300 méteren 45 cm-t esett a Iovedéke
(atlag 308-as). Na most, a 45 cm-t elosztjuk el6szor 3-mal (mert-
hogy egy moa 3 cm), az kijon 15-re, de mivel 300 méterre 16ttiink,
tovabb osztjuk Gjra 3-mal, ami ki fogja adni, hogy a l6vedékiink 5
moa-t esett. Akar nézhetjlik igy is, egyszertibben: 1 moa 300 méteren
9 cm, tehat 5 moa-t kell 4llitani, mert 9x5=45 cm.

Persze ugyanezt kiszamolhatjuk 200 méterre vagy akar 500 méterre
is, alényeg az, hogy ha ezzel készen vagyunk, akkor visszaballagunk
al6allasba, beletekerjiik a tdvcsé magassagi tornyaba (ami f6liil van)
az 5 moa-t, és a l6lap kdzepére azota mar kitett talalatragaszto potty-
re telibe célozva leadunk djabb harom l6vést, majd kisétalunk és
megnézziik a szorasképet. Ha a talalatjelz6 kornyékén van, akkor
latjuk, hogy jél dolgoztunk.

MRAD-os tavcsd esetén annyival van kdnnyebb dolgunk, hogy a 300
méteren 45 cm-t esett 16vedékiinket csak 3-mal kell elosztani, az ki
fogja adni, hogy 1,5 MRAD vagyis 15 klikk (kattanas-tekerés a tav-
cs6 fels6 tornyan) vagy masképpen 1 MRAD = 30 cm 300 méteren.
45 cm: 30 cm= 1.5. A t6bbi tavolsagon ugyanugy csak a tavolsaggal
osztjuk a cm-t, majd szintén visszamegyiink és megnézziik, hogy oda
16-e, ahova mi szeretnénk.
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Foto: SziTa Foto: SziTa

5 moa 15 klikk
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Ballisztikai tablazat

Tobbféle ballisztikai tablazat 1étezik. A legjobb az, amit mi csinalunk
magunknak a fenti modszerek alapjan egy kis flizetbe, de alapveten
létezik az orosz Strelok rendszer, illetve az amerikai Applied Ballistic.
Ezen kiviil minden komolyabb 16szergyarté cég csinal sajatot, példaul
a Lapua. A Kestrel meteorologia méréallomas gyarto cég viszont az
Applied Ballistic ballisztikai rendszert hasznalja.

Szélméré+ zseb meteoroldgiai késziilék

Mindegyik jé cucc, mindegyikr6l lehetne irni kiillon konyveket (mint
ahogyan irtak is, igaz tobbnyire angol nyelven). Alapvetd eldnyiik,
hogy rengetegféle adatot lehet bevinni, a puskak csovének a huzag
emelkedését (drall), a 16szer tipusat, a l6vedék tipusat és sebességét,
a tavcsoveink tipusat, azon beliil a szalkereszt vagy a ballisztikai
torony tipusat, vagy az éppen aktuadlis id6jarast.

Ezen adatok betdplalasaval egy viszonylagos tablazatot allit ki ne-
kiink a szoftver, amihez gyakorlati tapasztalat teszi hozza végiil a
tutit, hogy talal vagy nem talal. Természetesen a tablazat nem he-
lyettesiti a I6vészt, sem a jézan észt, na meg persze a rengeteg sok
rutint és gyakorlast sem.
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Distance, m

Slope angle, degrees

Wind speed, m/s

Wind direction, degrees

Weather: 7°C/1018hPa/100%, powder: 6°C

Rifle: a vadasz

Bullet speed, m/s: 905@6°C SF=1.67
Ballistic coefficient: 0.278 (G7)

Zeroing weather: Matches current weather

MOA

clicks

9.00 36.0
0.00 0.0

=0 G o° mm
b, B H

Strelok applikdcié (egy valés 16vés adataival)
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Ennek a m{ifajnak a gyakorlasa az, amit nem lehet ugy elsajatitani, ' > e E . Fo016: SziTa
hogy nincs sajat felszerelésed. Kiprébalni ki tudod, de amig nincs
mindenbdl sajat, addig nem lesz meg a rutin és az 6sszeszokas.
A puskadat, optikadat meg kell ismerned, ki kell tapasztalnod a 16-
vedéked tulajdonsagait, az évszaknak, napszaknak és természeti
er6knek a kozremiikodését, a terepszogeket és még rengeteg dolgot.

Tobb konyvtarnyi irodalom szél arrdl, hogy hogyan 16j, de a hogyan
taldlj lesz az, amit majd magad kitapasztalsz, ha mar tudod, hogy mit
csinalsz. Ez egy lassu folyamat még akkor is, ha érzéked, tiirelmed
van hozza, meg persze pénzed is, mert egy puska l6szer nem olcsé, a
felszerelés pedig draga, plusz sziikséged lesz még sebesség mérdre,
szélmérore, tavolsagmérdre stb, stb.

De minden pillanatat megéri! (<)

Vortex Furi 5000 HD 10x42-es tdvmérds kereso tdveso
és Kestrel 5700 szélméré + meteoroldgiai mérémiiszer
és ballisztikai kalkuldtor
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A sportlovészet rendkiviil szerteagazo versenysport. Van dinamikus
és statikus iranyzata. Kiilonb6z6 szakagak, versenysport és oktato,
neveld, el6készité dgazata. Mindegyiknek a legfontosabb eleme, hogy
a kezdd 16vo megfeleld 6nfegyelemmel és nyugodtsaggal rendelkez-
zen, maximalis alazattal kezelje a ra bizott klubfegyvert, majd kés6bb
a sajat sportfegyvereit és teljesen mindegy, hogy csak egy 1égpuska
van a kezében kezd6 16véként vagy egy igazi, éles 16fegyver: ugyan-
azzal a koriiltekintéssel és maximalis biztonsagi szabalyok betartasa-
val alljon hozza minden tevékenységhez, amihez fegyver sziikséges,
legyen az szarazedzés, éles 16vészet, egy verseny, akar egy olimpia
vagy pedig csak egy egyszer(i, megszokott fegyvertisztitas.

A 16kiképz6knek minden koriilmények kozott bele kell ezt vernie
a tanitvanyaik fejébe, hatarozottan, de félelemkeltés nélkiil. Nem
probléma a 16vészeten a nem megfelel6 magatartasért barkit is a
fegyverek liritésére és a 16tér elhagyasara felszolitani, csak a stilus
nem mindegy. Mivel a kiképz§é, kés6bb a bir6é, 16vészetvezetsé a
felelsség, igy a dontés joga is.

Barmilyen irdnyvonalba kezdiink el sportolni, az ebben a kényvben
leirtak és mas hasonlé tankonyvekben, szakutasitdsokban, oktatasi
napléban leirt fegyverkezelési és ezekkel kapcsolatos biztonsagi in-
telmek, tovabba az adott szakirdny sajat szabalykonyve lesz a meg-
hatarozo és iranymutato.

Tulajdonképpen ahogy a konyv egyik els6 mondata volt:

Minden fegyver jo valamire, de nem minden fegyver
Jjo mindenre.

Tehat minden szakiranynak, minden 16vészeti stilusnak, minden
versenyszamnak megvannak a kifejezetten arra az iranyra legtoké-
letesebben kialakitott sportlovész felszerelései.

Ne varjuk el magunktél, hogy egy 25 méteres pontlévd versenyen
egy hadi pisztollyal a dobogon legylink a pontlévé versenypiszto-
lyokkal szemben, ahogy a pontl6vd versenypisztolyok sem lesznek
versenyképesek egy szituacids l16vészetben.
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Kicsit olyan ez, mintha X5 BMW-vel kivanunk részt venni a somogy-
babodi off-road fesztivalon: nem fog sikertiilni.

A Magyar Dinamikus Sportlovd Szovetség tobb szakaggal rendel-
kezik. Mindegyik szakag kiilonb6z6 al-szakagakkal, divizidkkal, ka-
tegoridkkal bontja szét még jobban a mezdnyt. Természetesen ez a
Magyar Sportlovd Szovetségnél is igy van, bar 6k inkabb a hagyo-
manydrzés és olimpiai sportagak iranyaba vannak jobban elkotele-
z0dve és szovetségilik tobb mint 100 éve fennall.

Jelen konyviink kifejezetten a Dinamikus Szakag szituacids iranyvo-
nalu és hadi fegyverbdl sportfegyverré alakult irdnyzatai stilusara
adnak kelld okitast, igy a teljesség igénye nélkiil mondhatom, hogy
a magyar lovészsport atlagosan 2/3-a 16het6 eredményesen a fent
leirt modszerek és kiképzési tematikak alapjan leoktatott 16vészek
szamara.

Természetesen a hivatasos allomany kiképzési rendszerébe is maxi-
malisan beilleszthetd oktatasi segédlet szintén alkalmassa teszi a
felhasznal6jat egy magasabb szintii fegyverkezelési képességre.

Nem Osszemosva a sportiranyzatot a taktikai iranyvonallal, ugyanis
egy sportlovének az esetek 99%-aban nem kell arra szamitania, hogy
alé-szektorban, ahol fegyvert hasznal egy verseny alatt, 6t bArmilyen
zavaro6 tényezd érhesse, vagy esetlegesen konfrontaciéba kertiljon
ellenséges, fegyveres személyekkel.

A rendd6rok és katonak esetében ez pont forditva van: barhol, ahol
fegyvert fog hasznalni, 99%-os eséllyel szamithat ra veszélyt jelen-
t6, ellenséges, fegyveres személyre és 100%-ban szamithat vétlen
felbukkan6 emberekre, akikben a l6vedéke semmilyen médon (sem
kozvetve, sem kozvetleniil) nem tehet kart.

Igy a fegyverkezelése e két csoportnak nem 6sszemoshaté, ellenben
az altalam leirt szintig bizonyos koriilményektdl eltekintve mindkét
csoportnak megfelel§ pont az ezt kdvetd szint akar hivatasos, akar
egy sportlové életében, amikor mar szakiranyba kell 6t tovabbké-
pezni, az pedig majd mindig a felhasznalasi teriiletétdl fog fiiggni.
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Sport iranyvonalak az MDLSZ-ben
Gyorspont

Ez az a szakag, amit majdnem a legtobben 16nek. Komoly kihivas a
nagymester fokozatot elérni benne. Az atlag mindsitési szint elsé
blikkre egy képzett 16vonek nem minden esetben tlinik nehéz fel-
adatnak, de annyira nem is egyszeri. Kiilonb6z6 kaliber(i, kategori-
dju és felszereltségli marokléfegyverekkel 15 méterre, puskakkal 25
meéterre kell 3x5 16vésbdl minél tobb pontot elérni egy A3 méretd
céllapra nyomtatott 13 kéregységes l6lapon 5 16vésenként 25 ma-
sodperc alatt.

Latszolag ez konnyiinek tiinik, ha valaki csak mindsiilni akar (mert
100 pontot elérése, mar megfelel a masodosztalynak), de ha dobogoén
szeretne allni, akkor az egy er6s mez6nyben a 160 ponttol folfelé
kezdddik, de van, hogy 180 ponttal is csak masodik vagy harmadik
helyen végzel. Szerintem ez egy nagyon jo gyakorlas mindenkinek
akkor is, ha mas szakagakban versenyzik, mint ahogyan én is.

Foto: SziTa
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IPSC

Eredetileg rend6rok talaltak ki 1976-ban, Amerikaban, sajat 16kész-
séglik fejlesztésére. Ez egy viszonylag régi iranyvonal, ami a mai nap-
ra teljesen elpolgariasodott, gyakorlatilag pisztollyal, sorétes pus-
kaval, karabéllyal és pisztoly kaliber® puskaval (PCC) is l6vik ezt a
sportagat.

Alényege, hogy egy érdekes geometriai formaju (IPSC) I6lapra 16vik,
ahol vannak vétlen célok is, a 16lapon van 3 értékelt zona és fém-
célokat is szoktak hasznalni. Nagyon érdekes, viszonylag gyorsan kell
atmozogni a kiilonboz6 16-poziciok kozt, tobbé-kevésbé (ha masként
nem rendelkezik a palya), akkor csak 2 16vést kell leadni a papircélra,
a fémnek fekiidni kell, kiilonb6z6 paravanok, takarasok és kis épitett
palyak kozt kell a versenyt 16ni, melyek minden esetben atlatszéak,
de nem atléhetéek (mintha fal lenne).

Az eredeti iranyvonaltdl ez a szakag vilagszinten mar fényévekre
tavolodott. Gyakorlatilag minden stilusu fegyvert szabad hasznalni
kiilénb6z6 kategdridkban, amelyet a 16vd pénztarcaja, hangulata épp
megenged. Olyannyira versenysportta alakult at ez a szakag, hogy
nagyon sok helyen rendéri és katonai egységek tagjainak tiltjak a
részvételét ezen az iranyud versenyen, ami nem azt jelenti, hogy ett6l
ez ne lenne jo, csak ezen a versenyen a gyorsasag és pontossag is
fontos, ezért hogy ha ebben szeretnél majd 16ni, akkor a révidtavu
sprinteket gyakorold. Ebben is viszonylag sok 16v6 van hazankban
és komoly eredményeket tudnak felmutatni.
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Steel challange

Ez a szakag szintén nagy népszeriiségnek érvend, a lényege, hogy egy
helyrél tobb célpontra, tobb helyroél tobb célpontra, minél révidebb
id6 alatt kell meghatarozott méretli fém célokat a leggyorsabban
eltalalni pisztollyal, kis és nagy kaliberrel, nyilt és optikai irdnyzék-
kal, kis- és pisztolykaliberd, illetve sorétes puskaval szintén nyilt- és
optikai irdnyzékkal a lehet6 legrovidebb id6 alatt.

A lényeg, hogy a fémnek kongania kell és a szinessel jelolt fém az
utolsé amit I6hetsz, az a megallit6 cél. Ebben a szakagban is kiemel-
kedGen tehetséges, tobbszoros orszagos és Eurépa-bajnokok is ver-
senyeznek hazankbol.

——— 0161 S2iTA

== 1

Silhouette lovészet

A silhouette-16vészet szintén nemzetkozi talalmany, kiillonb6z6
allat-figura fémcélokra 16nek, amiben van kos, csirke, pulyka stb.
Ezt 1égfegyvertdl a kiskaliber(i puskaig illetve gyakran pisztollyal
is 50-100 méterre kihelyezve szoktak 16ni ugy, hogy a 16vének allé
testhelyzetbdl az 5 célcsoportra, amelyek kiilonb6z6 tavolsagokon
vannak kitéve, id6kereten beliil kell pontos, célzott I6véseket leadnia.
Az nyer, aki minél tobb célt tud ledonteni. Nagyon érdekes és kival
szorakozast nyujto szakag ez is.
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IDPA

Az IDPA kifejezetten dnvédelmi szituacids 16vész iranyzatként indult
Amerikabol, valamelyest az IPSC elsportosodasa utan keletkezett
Grt kivanta betolteni, ahol az 6nvédelembdl vagy hivatalbdl fegyvert
horddk versenyezni, gyakorolni tudnak.

[tt is, mint minden mas szakagnal, a felszerelés hatarozza meg a kate-
goériat. Ezt a versenyszamot alapvetéen pisztollyal 16vik, kifejezetten
onvédelmi hordasra alkalmas, testhez simulé tokokbdl. Az amerikai
szabdlyoknak megfelel6en csak 10+1 16szer lehet a fegyverben, a
tartalék tarakban pedig csak 10 16szer.

Mostandban mar egyre tobben 16vik ezt is PCC-vel és az USA-ban
sorétes puskaval is. A pisztolyos versenyzéknek az esetek nagy szaza-
1ékaban feddruhat is kell viselnitik és a feladat a rejtett fegyverviselés
szabdlyainak megfelel6en van végrehajtva. Minden palyahoz tartozik
egy torténet és egy végrehajtasi utasitas.

Itt is észlelési és egyéb taktikai sorrendekben kell a célokat lekiizde-
ni. A l6lapjuk (csinyan mondva) hasonlit egy mellalakra, amin van
fej, de szerintem ez is inkabb egy tekebabu (), mint a gyors-kombi-
nalt 16lap, csak egy szogletesebb, rendészeti kiképzésre is alkalmas
forma.
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Nagyon sokan l6vik ezt a szakagat, ezt a versenyt szerte az egész
vildgon, természetesen hazankban is, méghozza nagyon jé eredmé-
nyekkel. A célok kozt hibavonalak és fedezékek mentén kell mozogni,
paravanok kozott, amelyek szintén atlatszoak, de nem atl6hetéek.
Minden célra 2 16vést kell leadni, hacsak a verseny kiiras masképpen
nem hataroz.

Gyors-kombinalt 16vészet

Ez a szakag hivatalosan 2016-ban kapott helyet el§szor az MDLSZ
szakagai kozt. A szakag kordbban rendészeti versenyeken mar 4 éven
keresztiil folyamatosan kisérleti szakaszban mi{ikodott, a szovetségi
felvételt a szabalykonyv sport iranyzattivd emelése tette lehetévé.
Azota egyre népszertiibb.

Az elsd évben atlagosan 30 f6 volt a versenyeken, 2-3 egyestiletbdl, a
2020-as orszagos bajnoksagon viszont mar 98 16v6, 27 egyestiletbdl
volt kivancsi erre a versenyre, ami azért tolt el nagy bliszkeséggel,
mert ezt a versenyt nem vettiik at sehonnan, hanem teljes egészében
én talaltam ki. Természetesen volt tobb szakavatott baratom, akinek
a segitségével a szabalykonyvet olyanra tudtuk alakitani, ami lehe-
tové tette ennek a szakagnak a megalapitasat.
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Ennek a l1ényege, hogy a 16vonek 1 palyan egyszerre, minden mas
szakaggal ellentétben két fegyverrel kell kombinaltan feladatot
végrehajtania, ebbdl kifolydlag a tarazasok és a felhasznalhato 16szer
mennyisége a korabbiakhoz képest korlatozasra kertilt. Ezaltal a 16vo
ra van kényszeritve arra, hogy az els6dleges fegyverében tarat kelljen
cserélnie, vagy utan kelljen tolteni, ugyanis ezt a versenyt hosszu go-
lyos l6fegyverrel és sorétes puskaval, tovabba masodlagosan hordott
marokléfegyverrel kombinaltan 16vik.

Persze mindig csak az egyikkel. Vagy karabély+pisztoly vagy soré-
tes puska+pisztoly verseny van. A 16v6 a tobbi irdnyzathoz képest
szandékosan ra van kényszeritve arra, hogy a palyan folyamatosan
gondolkodnia kelljen. Nem egy sablon, begyakorolt végrehajtas van,
hanem minden palya, minden versenyen egy picikét eltér és ezzel
egylitt a célok Iovésszama is.

Fot6: SziTa g >~
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Olyan palyaink vannak, mint a Rutin, Gyors, Precizids és Taktikai.

Rutin: a 16v6 1, maximum 2 poziciébdl gyakorlatilag csak a célokat
kell 18nie. Id6 és talalat szamit. Sietnie kell a tarcserével, a fegyver-
valtassal és minél pontosabb lovéseket kell leadnia.

Gyors: a 16vOnek egy részlegesen ismert, részlegesen rejtett palyat
kell végigjarnia, azokat a poziciékat, ahonnan 16het, szines béja jelzi.
Keresnie kell a célokat, de a 2/3 résziiket latja is el6re.

Precizios: ennek a palyanak a Iényege, hogy a pontos 16vés stilyo-
zottabban van értékelve, nem mintha nem biznank a 16v6 sportszer(
magatartasaban, de vannak koztiik rafinalt versenyzdk, aki gy gon-
dolja, hogy ha gyorsan siet és mellél6 egy célnak, mert kicélozni és

esetleg a mellette 1év6 vétlen célt eltaldlni sokkal tobb biintetéssel
jar, akkor ennél a palyanal ez neki nem fog sikeriilni.

Taktikai: a taktikai palya mindenki kedvence, itt a célok elhelyez-
kedése, darabszama, pozicioja és minden részlete rejtve van, ezeket
a palyakat olyan birdk épitik és készitik eld, akik a versenyen nem
vesznek részt versenyzoként.

[tt mar nincsenek tlizszakasz jelz6 bojak, hanem a 16v6 sajat magatol
kénytelen felderiteni és megkeresni a célokat és észlelési sorrendben
lekiizdenie 6ket. Itt a takarasok nem atlatszéak. A masik két szak-
aghoz képest nem latod, hogy mi hol van, ezért fokozottabb biro6i
fegyelmet igényel, hogy véletleniil se legyen bent senki a palyan a
palyaértékelés és visszaallitas utan a kovetkezd 16véfeladat meg-
kezdésekor.

A célok

Haromféle célunk van, mind a haromnak mas a kialakitasa és a felada-
ta is. Van egy ugynevezett figura, ami egy tekebabura hasonlit legin-
kabb. Ezen van harom értékelési z6na, ahol a 0 masodperces blinteté
z0Ona, tehat a legjobb talalat a legkisebb és olyan helyen helyezkedik
el, hogy a kialakitasabdl adédéan egyébként rendészeti kiképzésre
is tokéletesen alkalmas lehetne. Erre a 16lapra két 16vést kell leadni.
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A kovetkezd célunk egy kisméret(, hatszog alaku 35 cm nagysagu
kartonlap, amelyre minden koriilmények kozott 3 db 1ovést kell le-
adni és a hibavonalon beliil mindenhol a talalat érvényes. Es van egy
koregységes 16lapunk, melyet a 10-es zonatol visszafelé szamolunk
és amelyre 4 16vést kell leadni a 16vének. Ezen kiviil hasznalunk a
sorétes versenyeken fém célokat is.

Ez a szakag gyakorlasi szempontbdl a 16kiképzés teljes palettajat le-
fedi. Van olyan palya, ahol gyorsnak kell lenned, van olyan palya, ahol
pontosnak és van olyan, ahol 6vatosnak és mindemellett gyorsnak
és pontosnak. Ez a legnehezebb szakag.

Precizios lovészet

Ez a szakag szintén hozzam tartozik, az MDLSZ-nek ez a legfrissebb
szakaga, bar létezett régebben is, a nagy kaliberd, precizids, de a
gyors-pont és a hazai versenyszamok alatt a gyors-pont szabaly-
konyve alapjan 16tték. A 2019-es évben az elnokség engedélyével 1
év probaidé utdn, amelyben 100 métertd]l 800 méterig egy esetben
1200 méterig rendeztem versenyeket, a szakag népszeriisége ki-
emelkedd volt, a 2020-as orszagos bajnoksagon 86 indulo vett részt,
ami rekord.

Ennek a szakagnak a szabalykonyvét ugy irtam meg, hogy mindenki,
aki szeret tavcsoves puskaval kis- és nagy tavolsagra pontos lévése-
ket leadni, az megtalalja benne a szamitasat.

A szakag egyik versenyszama a statikus pontlové versenyek, ahol fek-
v0 testhelyzetbdl, feltAmasztott puskaval 100 métertdl akar 1200
meéterig kiilonboz6 tavolsagokon kihelyezett korkoros 16lapra kell
l6véseket leadni, tovabba van a dinamikus versenyszdm, ahol egy
helyrél tobb célpontra atmozgas utan, tobb helyrdél tobb célpontra,
akarmilyen testhelyzetbdl, barmilyen tereptargy vagy egyéb 16téri
berendezés hasznalataval, vagy azokon valé feltamasztassal kell tud-
ni lovéseket leadni fém célra.

A két irdnyvonal kicsit eltér egymastoél és alapvetéen mas felszerelt-
séget is igényel.
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Ne felejtsiik el: a precizids sportlovész és a
mesterlovész nem 6sszekeverendd!

De ezt egy korabbi fejezetben mar biztosan elolvastatok.

A 2020-as Orszdgos Bajnoksdg 100-500 m

Magyar Sportlovo Szovetség

A Magyar Sportlovd Szovetség tobb szakaggal és iranyzattal ren-
delkezik, gyakorlatilag alapvet6en inkdbb pontlovészet, mint sem
dinamikus iranyvonal.

A légpisztolytdl a szamszerijon at a futévad-16vészes kispuskan,
légpuskan at a koronglovészet, olimpiai irdnyvonalak mellett dina-
mikus, szituacios irdnyvonal is, amelyhez a konyvem adta oktatasi
iranyzat megfeleld.
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[lyen példaul a Rapid-shooting, ahol tokbdl rantva pisztollyal 10 mé-
terrél A/3 méretd 16lapra 1-2 16vést kell leadni, aztan tobb 16lapra
tarcserével stb. Vannak naluk is fémre 16vethet6 versenyek, fémpar-
baj, ahol idére vagy egymassal versenyezve a versenyzdk minél gyor-
sabban kell, hogy ugyanannyi mennyiségii fémet lel6jenek.

Van naluk térténelmi hagyomanydrzoé és western 16vészet, ami sok
esetben jelmezes és nagyon latvanyos, illetve igynevezett 3 fegyver
kupa, ahol egy palyan 3 féle fegyvert hasznalsz ugy, hogy biztonsagi
tartoba teszed az épp nem hasznalt fegyvert és a masikkal folytatod.
Ezt sO6rétes puskaval, karabéllyal és pisztollyal 16vik és tulajdonkép-
pen 6Kk is 16nek IDPA-t, csak nem fejalakos 16lapra.

Létezik még naluk el6ltoltds 16vészet, amit fekete I6poros fegyverek-
kel 16nek és még szamtalan mds iranyvonal, amelyek nagy részéhez
az adott biztonsagos fegyverkezelésen tul kifejezetten szakiranyu,
szakedzo6vel torténd tovabbképzést javaslok annak, aki ezekben a
szamokban szeretne eredményeket elérni.

Tovabbi lovészversenyek

Alapvetden a torvény ugy rendelkezik, hogy gyakorolni, sportolni,
barmilyen fegyverrel lehet, ami engedéllyel van bejegyezve vagy nem
engedélykoteles. Ez visszafelé nem miikodik, tehat sportfegyverrel
nem vadaszhatsz. Sportfegyvert nem hordhatsz 6nvédelembdl, de
onvédelmi vagy vadaszfegyverrel sportolhatsz.

Tobb olyan 16vészverseny létezik, amelyek nem a szovetségek mind-
sitett versenyei, de ugyanugy, szabalyok kozt, 16téren és a behatarolt
kereteken beliil folytatjak le. Mind a Rend6rség, mind a Honvédség,
mind a Vam- és Pénziigy6rség (NAV), a Blintetés-Végrehajtas, Fegy-
veres biztonsagi 6rok, az Orszagos Magyar Vadaszkamara megyei és
tertileti szervei és vadasztarsasagok is rendszeresen tartanak 16vész-
versenyeket a sajat dolgozoik, allomanyuk, tagjaik részére szolgalati
vagy egyéb fegyverekkel.

Minden verseny egy plusz felkésziilés, egy kis izgalom, egy kis meg-
mérettetés, egy Kis visszaigazolas, amikor az ember egyediil van,
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esetleg a szektorban, amikor nem mondja meg a kiképzd, hogy mit
kell csindlni, nem sz6l rad, ha akadalyod van, nem mondja meg, hogy
hogyan kéne siitni ahhoz, hogy ne ala 16j, tehat amikor teljesen a
magad ura vagy.

Természetesen egy verseny nem osszeegyeztethet6 egy igazi, valds
szituacidval a fentebb leirtak okdn, de mindenképpen ahogy ez is és a
képzéseken beliili lovészek szamara érthetetlen feladatok nem azért
vannak, hogy kitoltsiik a feleslegesen felhalmozd6dott szabadidét, ha-
nem, hogy készségfejleszt6 gyakorlatként 6nalléan, bArmikor, barhol
meg tudjunk oldani egy feladatot.

A versenyrutin versenyzéként nagyon sokat szamit és a szituacios
versenyeken a megmérettetés terhelés alatt és nehezitett kortilmé-
nyek kozott a hivatasos dllomanynak életmentd is lehet, ugyanis
megtanulja, hogy amikor egy szituaciéba belekeveredik, akkor ne
fagyjon le, hanem azonnal elkezdjen valamit csinalni.

Nagyon sok specidlis egység azért nem jar rendezvényekre, mert fél,
hogy nem jol szerepel és akkor majd mit szélnak a civilek.
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Ez nem jo hozzaallas, mert nekik a legrosszabb koriilmények kozt
is helyt kell majd tudni allni és ezt bizony gyakorolni kell. Amikor
egy szituacios versenyre elmész, ahol a vildg minden tajardél érkezo
egységek a 16 tudasukat és a csapatmunkajukat, helyzetfelismerési
képességiiket és fizikai felkésziiltségiiket teszik probara, abbol csak
fejlédni lehet.

Csak az érdekesség kedvéért még egy mondat:

Egyik frissen végzett hadnagyom pdr éve egy
szitudcids versenyen, amikor egy helyiségben
kellett volna az ajtét kinyitnia, hogy bemenjen és
célpontot felismerve és azt lekiizdve dolgoznia, ugy
hogy 6 egy jol képzett lovész volt, elétort belble

az iskoldban tanult intakt foglalkozds, megdllt az
ajtéban és elkezdett beszélni: Renddrség! Felemelt
kézzel jojjenek ki! Kényszeritd intézkedést fogok
foganatositani! stb, majd 2 perc elteltével a bird,
aki szintén egy rendor alezredes volt és egy kivdlo
[6kiképzo, megveregette a vdllat és szolt neki: ,azt
tudod, hogy ez egy verseny és idére megy?” - mi
meg réhogtiink.

Nem volt veszélyeztetve, nem volt intézkedés, nem egy cimre kiildték
ki, mégis egy azonnali cs6latast és stresszhelyzetet okozott neki a
feladat. Ebbdl is le lehet vonni egy tanulsagot, de az mar megint egy
masik konyvnek az anyaga lenne.
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..es ahogy elkezd6dott, meg néhany tudnival6 rélam

Ezt a fejezetet nem szanom sem hosszinak, sem szakmainak, de
mindenképpen része és miértje ennek a konyvnek. Els6ként kezd-
jik azokkal, akik nélkil ez a konyv nem johetett volna létre, akik
nélkil nem tudtam volna ezt megirni, mert nem valtam volna azza,
aki lettem.

Koszonet illeti szépen sorban és egyforma tisztelettel azokat az em-
bereket, akik lehetdséget biztositottak igy vagy uigy, hogy erre az ttra
1épjek, hogy 16kiképzé legyek.

Legel6szor 2001-ben, Simonyi Ott6 rendor ezredes (akkor még 6r-
nagy) urtél hallottam arrél, hogy egyaltalan 1étezik a Rend6rségnél
olyan oktatas, hogy Renddrségi Lokiképzd. Azonban hidba kaptam
akkor sajat kezembe a meghivomat, az akkori parancsnokaim sz6
szerint azt a sok dlmot és pozitiv hozzaallast tonkre tevé mondatot
mondtak szamomra, amit sosem fogok elfelejteni:

Nem vagy ilyen beosztdsra tervezve.

Ekkor egyébként a Koztarsasagi Orezred Technikai Ellenérzé Osz-
taly bomba kutatd technikusi beosztasaban toltottem a napjaimat,
ezt kovetéen még vagy 1-2 honapig, mivel az én terveimben meg ez
a munkakor nem szerepelt (ezzel természetesen nem lenézve vagy
nem tisztelve eléggé az ebben dolgozé tarsaimat), mivel alkalmatlan
voltam mind a monotonitdsra, mind a bezartsagra.

Koszonet illeti G16zik Gabort, volt és els6 szolgalat parancsnokomat,
hogy préobaidds koromban egy esds vasarnap délel6tt hazazavart és
nem hagyta, hogy leszereljek.

Koszonet illeti Jaczkd Zoltan, volt els6 16kiképzémet és Miglécz
Gyulat, ahogyan Glicza Csabat is a szakma azon 1épéseinek maxi-
malisan j6 alapjai lefektetésében jatszott szerepiikben, ami nélkiil
nem ment volna az elsd par év.
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Koszonet illeti komment nélkil Pintér Andras volt kiképzémet, aki,
még ha csak rovid ideig is, de hozzajarult az életutamhoz.

Kb6szonom a tdmogatasat és a baratsagat, szintagy Ujj Karoly és
Leanyvari Jani, Szani, Klir Téni, Cerka, VoKr, SzaGYu, KuZo,
PéZo 1, CSiAn, Cappa, BBEtty, BePe, KaCSa, Bari, Hk Szabi,
NyiZso, NeLa és még sokan masoknak, nagyon sokan vagytok.

Koszonet illeti Gyorfi Agit, hogy valahanyszor utaltam, amit ram
osztott a rendszer vagy kidobott gép, 6 mindig rabeszélt a helyes
iranyba és mindig ugy adta le az omin6zus papirjaimat, hogy azok
mar szalonképesek legyenek.

Koszonet illeti Simonyi Ott6 rendor ezredes urat, akinek a bemuta-
tojat 1995-ben az incséi l6téren lattam el6szor, amikor még szazados
volt, Szabd Ferenccel és Ujj Karollyal egyiitt egy paradés bemutatot
tartottak. Akkor még csak dlmodoztam arrdl, hogy egyszer rend6r
leszek majd.

Ifjasagvédelmi nyomozdé szerettem volna lenni, mert a , Felipének kék
szeme van” cimi film nagyon megfogott, ami gyermekkereskedelem
ellen kiizdd ifjusag védelmi nyomozdkrdl szolt. De ezutan mégsem
volt elég erds az elképzelés, és a tervem atalakult a 16vészet irdnti
megszallottsagga.

Késdbb tobb, szinte minden kézifegyverrel kapcsolatos képzésére
eljutottam és a kezdeti, a “rendszer tokéletességébdl” adodo eluta-
sitasok ellenére nem engedte, hogy eltavolodjak ettdl az iranytdl,
hanem id6rdl iddre jelezte, hogy mikor indul 16kiképz4i tanfolyam.

Melyre végiil évekkel késébb az akkori parancsnokom, Patdcs Istvan
rendor alezredes ur k6zbenjarasara Balogh Janos rendor ezredes Gr
(akkor még, most mar Orszagos Renddr Fékapitany), mint az akkori
Kiilonleges Szolgalatok Parancsnoksaganak Igazgatoja végiil elenge-
dett és biztositotta a szolgalat érdekében az egy honapos kiképzést

és az ahhoz sziikséges felszerelést, ahogy késébb a Mesterlovész
alapképzésre is.

Kivaltképp készonom ezt mindkettejiiknek!
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Koszonet illeti a tanfolyamon oktaté magas felkésziiltségli kikép-
z0k szisztematikus és alapos felkészitését, ami szerintem az akkori
renddrségi rendszer egyik legkivalébb szakmai szinvonalu képzé-
se volt: Bakonyi Andras, Baranyai E., Boross A., Csikesz Péter,
Kovago Attila, Toth S., Mérai J., Lakrovits Sandor, Gerendai G.,
Dr. Kirnyak és Veres urak, Nyitus, kés6bb Pap Tom, BG, ReZso
és természetesen a tanfolyam parancsnokat, Simonyi Otté urakat.

Ez a képzés annyira megfogott, hogy aztan megterveztem és legyar-
tattam az elsd, kifejezetten Renddrségi Lokiképzd karjelvényt, amit
engedélyeztek is.

Nem allomany illetékes jelvénynek, hanem képzettséghez kotott egy-
séges jelvénynek késziilt, és biiszke vagyok ra, hogy nagyon sokan
hordjak a mai napig, olyanok, akik arra érdemesnek bizonyultak.

Koszonet illeti a volt kollégaimat és kollégandimet, akik a Készenléti
Rendérségnél mar partnerként kezeltek az elsé perctél: Lesko E.,
Salamon T., Kelemen Cs., Ujj Zs., Racz T., Sajgo 1. és még sokan
masok.
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Koszonet illeti dr. Papp Karoly rendér altdbornagy urat, volt Ké-
szenléti Renddérségnél a parancsnokomat, lentebb elmondom miért.

Koszonet és kivaltképp tisztelet illeti meg Olah Attila nyugalloma-
nyu renddr hadnagy urat, aki szenior kiképzéként engem az RTF
(késébb RTK) 1ovészeteire el6szor, mint vendégoktatot, késébb, mint
vezényelt statuszu vendégel6adot hivott meg.

Folyamatosan kikért a szolgalati helyemr6l, hogy a jové tisztjeit
oktathassam, nagyon sok baratsaghoz és tapasztalathoz jutottam
igy hozza. Aztan az 6 utédja, Erdés Agi rendér 6rnagy asszony, aki
szintén kivalé kolléganém volt, kidllt mellettem és szintén kikért a
lovészetekre, egészen addig, amig le nem szereltem.

Tovabba, az 6sszes korabbi és jelenlegi RTK-s 16kiképzdnek, intakt
oktaténak, Fonbank Rolinak, Cserhalmi Palinak, Gaspar Miki-
nek, Banhazi Gyurinak és Sziva Attilanak is koszonom az egytitt
toltott lovészeteket.

Tovabba GEPA-fénokot, aki a maga helyén és idején mindent meg-
tett, hogy tdimogasson szakmailag.

Koszonet illeti Szaraz Mihaly nyugallomanyu renddr torzszaszlos
urat. Misi bacsi, mint az RTK fegyverzetise, évekig dolgozott velem is,
és a Szakosztalyom tigyes bajos dolgait tamogatta, intézte, takaritotta
a ,Kolykeim” utan a fegyvereket.

Kdszonet és részemrol magas tisztelet is illeti amig csak élek, Hajdu
Janos rendor altdbornagy urat, aki az elsé naptol kezdve nagylelki-
en engedélyezte, hogy szolgalatom alatt, vezényelve vagy szolgalat-
mentességet biztositva évente kétszer-haromszor tiz napokat ne a
munkahelyemen, hanem kiilsés oktatéként az NKE RTK 16vészetein
tolthessek, tovabba folyamatosan engedélyezte, hogy a Honvédségi
és egyéb tarsszervektdl érkez6 kikéréimnek eleget tehessek, és ok-
tathassam az ottani rend6roket, katonakat .

Koszonet illeti Lippai Péter dandartabornok urat, illetve Sandor

Tamas vezér6rnagy urat, amiért meghivtak oktatni Szolnokra, tovab-
b4, hogy a szakmai 16vészversenyeimre tAmogatasként elengedték
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a katonaikat, mivel , ezek a versenyek a realitdsuk miatt beleillenek a
kiképzési rendszerbe” .

Rengeteg tapasztalatot szereztem a katonak 16kiképzései kozben,
ahogyan el6tte Pintér Ferenc 6rnagy, volt megbizott 88-as parancs-
nok katondindl is. A mai napig vannak baratsagaim, amik ott és akkor
alakultak ki. Mindig 6rommel mentem, ha hivtak, szerencsére jo par
alkalommal. SAndor Tamas vezérdrnagy urral kapcsolatban (akkor
még ezredesként a 34. KMZ parancsnokaként) egy személyes tapasz-
talatomat is leirom, mert ezt sosem felejtem el:

Tortént egy alkalommal, hogy késziiltek a “fidk” egy bemutatdra és
bizonyos okokbdl ott kellett lennem veliik két napot, meg a bemuta-
ton (nem kifejezetten szakmai okokbol, arra a 34-es Lovészek nem
szorultak r4, inkabb logisztikai okokbdl), de ezt most nem fejteget-
ném, a lényeg, hogy a bemutatd jdl sikertlt, én sima farmer, zéld
taktikas ing, napszemiiveg, baseball sapi (tehat nem egyenruhaban,
hogy értsétek a lényeget (<)), a 16tér szélén a mentdsok és a kisallat
simogatd (fegyverzet technikai kiallit sator) mellett a szektor szélén
alltam.

Amikor a bemutat6 véget ért, Sandor ezredes, mellette a honvédelmi
miniszter és a honvédség parancsnoka (a mostani miniszter) elindult
egyenesen felém. El6tte azt sem lattam, hogy latja, hogy ott vagyok,
tele volt minden tabornokokkal, sajtésokkal és mindenféle nagy és
jol 6ltozott emberekkel, a 1ényeg, odajott egy erds kézfogassal:

Tamas, kdoszénom, hogy itt voltdl.

Még mindig megdobbantja a szentimentalis haborus filmeken felnétt
szivemet, ha eszembe jut... Gondoltam, hogy majd ugyis telefonon
beszéliink valamelyik nap, hogy minden franké volt, de ez igy nagyon
mas volt, kiilon megtiszteltetés. Természetesen ezek utdn a miniszter
ur és féparancsnok ur is kezet razott velem, majd ment mindenki a
sajat dolgara, nem kérdezte senki, hogy ki, vagy mi volt ez.

De ettdl a kis gesztustol teljesen més élmény volt az egész.
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Nem hoznék példakat mas szituaciokbol, de a lényeg, hogy ez
igy nagyon jdl esett. Aztan ugyanakkor kaptam egy coint a Papai
Jocitdl, aki azt mondta:

Ilyen a mi csapatunkon, az SF-en kiviil senkinek
sincs, csak Neked.

Akkor éreztem, hogy miért mas ez a vilag, mint a tébbi.

(4p}
c\
t~
LO
=%

Masnap visszamentem a munkahelyemre, tettem a dolgomat, senki
semmit nem tudott, nem valtozott semmi, nem volt semminek semmi
jelentdsége, csak telt ugyanugy az idé...

402 LOVESZISKOLA

Koszonet illeti dr. Regényi Kund ezredes urat, aki az els6 perctdl
kezdve tAmogatta az RTK Lovész szakosztalyt, és késébb meghivott,
hogy integralédjunk az NKE SE Lovész Szakosztalyaba, mint Ren-
dészeti Lovész Szakcsoport. Tamogatta a sajat MDLSZ szakagamat,
a Gyors-Kombinalt hivatalos versenyszamma tételét is, s6t azdta is
egylitt dolgozunk.

Koszonet Gangler Csaba alezredes urnak az els6 5 Fegyver Kupa
megszervezésében vallalt elvitathatatlan érdemeiért és tobb évnyi
baratsagaért, ami aztan egy rossz, fesziltséges id6szakban kicsit
megfakult, de akkor is j6 szivvel gondolok vissza az els6 versenyre!

Koszonet illeti dr. Boda Jozsef nyugallomany vezérérnagy urat, aki
az RTK dékanjaként lehetdvé tette az RTK Lovész Szakosztalyommal
a kiilonb6z6 BM és ORFK versenyekre torténd felkésziilést és rész-
vételt. Szakmai életttja igazan leny(igdz6, mind a Mélységi Felderi-
téként, mind a Terrorelharitasban és a Titkos Szolgalatoknal, majd
pedig az oktatasban toltott évei elismerést érdemelnek. Rendkiviili
megtiszteltetés volt alatta dolgozni, még ha csak ,kisegit6” szerep-

benis.

Koszonet illeti dr. Kovacs Gabor rend6r dandartabornok urat, az
NKE volt oktatasi rektor helyettesét, hogy az elsé pillanattél timogat-
ta és tAmogatja a szakosztalyom szakmai 6nallésagat és a hallgatéim
némileg realisztkusabb kiképzését.

Koszonet illeti Mergancz Sandor dandartabornok urat, aki, mint
volt bevetési parancsnok és kiképzd, majd megyei kapitany, késébb
a Katonai Rendész Ezred parancsnoka és kivalé sportlove, maxima-
lisan tAmogatja a Honvédség és a Sportlovészet szakmai és tovabb-
képzési szempontokbdl lehetséges kapcsolodasi lehetdségeit.

Koszonet illeti Berkesi Ferenc nyugallomanyu rend6r vezérérnagy
urat, aki akkor volt a parancsnoka a Renddérség Kiilonleges Szolgala-
tanak, amikor én még gyerekként a fejembe vettem, hogy marpedig
én ezt szeretném csinalni. Az els6 karjelvényemet, amit t6le kaptam,
a mai napig a polcomon 6rzém. Késdbbi Paros Szituacios versenyeim
allandé védnoke lett, sok rendezvénylinkre ellatogat azéta is.
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Koszonet illeti dr. Tarcsa Csaba és dr. Vereckei Csaba rend6r dan-
dartdbornok urakat, akik rendszeresen védnokként vettek részt a
Taktikai Lovész Eurépa Bajnoksagaimon, mert lattak, hogy az allo-
manyuk kiképzési szempontjabol ezek a szakmailag elismert Tak-
tikai Szituacios 16vészversenyek pozitivan hatnak a vezetésiik alatt
szolgald bevetési egységek egyéni felkésziiltségére és motivacidjara.

Koszonet illeti Vaczi Levente alezredes urat, amiért rendszeresen
bevont a csapata képzéseibe. Oszinte baratsaggal gondolok mindig a
Tisza-Fitukra. Tovabba Debreceni Tibor torzszaszlost is, a sok egytitt
toltott szomodi és kulikéroi 16vésznapért, és ebben a konyvben a
precizios l0vészeti fejezet szakmai lektoralasaért.

Koszonet illeti az 6sszes volt szakosztalyos RTK Lovészemet és az
Egyesiiletem Tagjait, ami nagyrészt a jelenlegi és volt tanitvanyaim-
bol all, mert én is rengeteget tanultam és tanulok t6liik a mai napig is.

Kiilon koszonet illeti a Dics6séges 2-es, elStte a 3-as valtast a volt
munkahelyemen, amiért helyettem is dolgoztak, amikor én a tétényi
16téren l6vettem a fiatalokat.

Koszonet illeti az MDLSZ vezetését, akik lehet6vé tették a szakadgam
beinditasat.

Koszonet tovabba barataimnak: Levak Gabor, Bodizs Kornél,
Kristof Jozsi, Mechler Zoltan, Vasvari 1., Berecz 1., Wolf Z.,
Rafai R., Kotroczo Laci bacsi, Srs, Keri, Steiner Ivan, akik tamo-
gattak a versenyeim megszervezésében, hol igy, hol ugy, de mindig
szamithattam rajuk.

Ez a lista egyébként végtelen lehetne, és végtelen is.
Akiket itt nem neveztem meg, a szivemben attol
még ugyantgy ott vannak.

404

Kbdszonet a Torzs gardamnak, akik sohasem mondjak, hogy ,,most
nem érek rd, most nem tudok pdlydt épiteni, birézni” stb: Gottlieb,
Sziki, Evi, Bandi, Réka, Hefi, Lazar, Anita, Lazo, Vics ur, Csuti,
Rozsi Cs., Csepi, Szer ur és a tobbiek.

Kiilén koszonet jar Edesapamnak, Szikszay Bélanak és feleségé-
nek, Marinak, hogy tobb évtizedes szakmai hattérrel a hatuk mo-
gott, az utolsd pillanatban lektoraltadk a konyvemet. Faradtsagot nem
sajnalva, par nap alatt kijavitottak az én viszonylag lazan értelmezett,
szakszer( és nagyszerti, él6szoban vicces, de leirva néha kacifantos,
hat-nyolc mondatot is egybefoglal6 kormondataimat, és az olvasék
szamara is emészthetd formaba ontotték itt-ott, ahol kellett.

Koszonom anyukamnak, Koltai Evanak is, hogy ereje és jéindulata
teljes bedobasaval végiil csak j6 embert faragott bel6lem.

Kiilon készonetemet és halamat szeretném kifejezni mind a Pest
Megyei RFK, mind a G6do6116i RK Igazgatasrendészetének Fegy-
veriigyi munkatarsai részére, hogy tiirelmesen, tobb mint 20 év alatt
rengeteg pisztolyt és puskat irtak be és ki, és tjra be és djra ki, mindig
azt, amelyiket éppen ki akartam prébalni. Szerény becslés szerint
is valahol 40-50 kozott volt csak a pisztoly cserém, de szerintem
a puska és egyéb vadasz- és sport fegyver is legalabb ennyi volt.
(Valjaban a tobbszorose, mint azéta kidertlt. (<))

Végiil, de nem utolsé sorban koszonet illeti Kertész Laci baratomat,
akinek a fotoi teljessé tették a részletes magyarazataimat.

Mivel én nagyon lassan és hibasan gépelek, egyszertien nem halad-
tam, amikor is egy kedves volt kolléganém (aki eredetileg gyors- és
gépiro végzettséggel rendelkezik), felajanlotta, hogy segit a szabad-
idejében, munkaidé utan. En diktaltam a tartalmat, 6 pedig gépelte.
Nagyon nagy munka volt, kiilon koszonet érte Mikuska Zsuzsa ren-
dor szazados asszonynak és a kollégandinek, akik elviselték, hogy
ott lebzselek kozottiik.

Tovabba koszonom Gazdag Norinak, aki megtervezte és megalkot-

ta a kdnyv arculatat és boritojat, valamint a térdelést és nyomdai
el6készitést is magara vallalva kdnyvvé formalta a mondandémat.
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Kitartas, még nincs vége! (<)

Vicces sztori, ide vag. Nemrég az egyik kedves volt kollégam felhivott
az egyik helyszinrél:

-Szia, j6l vagy?

-Persze, minden oké.

-Nem vagy beteg, koronas, semmi?

-Nem, miért?

-Mert idén még nem cseréltél pisztolyt, aggodtunk, hogy esetleg be-
teg lehetsz.

Imadom 6ket, ra két hétre mentem is.
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Tehat Széchenyi utan szabadon: ahogyan kezddédott

Allitélag nem pisztollyal a kezemben sziilettem, és gyerekkoromban
édesanyam sem vett pisztolyt, miutan észrevette, hogy a huigommal
az indidnos-cowboyos jatékpisztolyokkal egymasra 16voldoziink.

Kés6bb, az altalanos iskolai szliinetekben rendesen harcokat viv-
tunk a gyerekekkel egymas kozt. Aztan volt par év kihagyas, {jaszat,
ami azota is megy (harom filmet is csinaltam, ez itt a reklam helye:
Vadaszat Magyarorszagon reflexijjal, Robin Hood sehol, Vadaszijjal
Afrikdban), majd gimiben a rézsapatronos forgépisztoly jott, amit a
trafikban arultak.

Val6saggal elbiivolt, nyilvan megvettem, de hazafelé mar olyan ke-
vésnek tlint...

Egy baratomék udvaran sokat 16voldoztiink 1égpuskaval, elég jol
ment, pedig akkor azt még senki sem tanitotta. Aztan kés6bb, mi-
kor mar kaphato volt flobert pisztoly (akkor még nem volt engedély
koteles), nekem rogton kellett.

Mivel 12 éves korom o6ta folyamatosan dolgozom (el8szor csak nya-
ranta, majd 15 éves koromtol kezdve tanid6ében is), hétvégeken az
Always gyarban betétet csomagoltam. Elég jol kerestem, igy hat
megvettem egy Arminiusz forgotaras, 4,5 mm-es flobert pisztolyt
2,5 colos csével. Szép bértokot is vettem hozza, imadtam és nagyon
biiszke voltam.

Kortilbeliil 15 évesen l6ttem el6szor. Most igy visszagondolva a ko-
rilményekre, egy teljesen abszurd helyzet volt. Egy akkori lovas-
rendOr baratom a falu kézepén 1év6 lovarda udvarara kihozta a
PA63-as szolgalati pisztolyat, a kezembe nyomta, meg még vagy tiz
16szert hozza, majd a kertje alatt a domb oldalan a keritésére (ami a
lovak miatt volt, hogy ne szokjenek el), feltett egy sziirke, kb. 20 cm
atmérojl és olyan 25 cm magas PVC csovet, amit ott talalt valahol a

Yyl

fészerben, és azt mondta: ,Na I6jél, de ne a lovakat.”

Mire megfordultam, nem volt sehol... basszus! (<)
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Betaraztam és leadtam 2x5 16vést a PVC-re. Nem tudom, hanyszor
talalhattam el, de egyszer leesett. Ezt ne is feszegessiik tovabb sem-
milyen szempontbdl sem.

Az els6 emlékem a hivatasos vilaggal még kicsi gyerekkorombdl van:
Apukdm dolgoz6 szobajaban a falon 1év§ zold filc tablan sorakozd,
masodik vilaghaborus magyar ejtéerny6s jelvények és kitiintetések.
Orakig tudtam ket bAmulni (még most is), és arrél almodozni, hogy
egyszer én is ejtéernyds leszek. Kamaszként heteket toltottem azzal,
hogy hol tudnék beszerezni ilyen jelvényeket magamnak is...

Majd 1995. szeptember 29-én sikeresen végrehajtottam az els6 ug-
radsomat AN2-b6l RS4/4-es kupola erny6vel aminek a végeredménye
ficamos bal boka és szarkapocscsont torés és a szalagrendszer teljes
szakadasa lett. Plusz a 6 honap fekvés, 13 csavar és egy 20 cm-es
lemez a labamban. Mert az RS4 /4 nem viccel!

De vissza a jelvényekhez: akkor még fogalmam sem volt arrél, hogy
ezekért a jelvényekért a h6sok az életiiket aldoztak, és a legnagyobb
megtiszteltetés ilyet viselni. A legnagyobb tisztelet még csak relikvi-
aként is ranézni, és arra gondolni, hogy valaki ezt viselhette és hési
halalt halt benne. Ilyenek példaul apai nagymamam (Molnar Irma),
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elsé férjének a kitiintetései, aki elesett a masodik vilaghaboruban
Vitéz Bertalan Arpad katonajaként, és nagymamam megérizte ezeket
arelikvidkat élete végéig. A sors kiszamithatatlan, mert a Mama ma-
sodik férje a nagyapam lett, apam apja, Szikszay Béla, aki szintén ma-
sodik vildghdborus veteran volt, majd lettem én, de sosem felejtjiik
el, hogy azok az érdemrendek ott a falon hogyan és miért vannak ott.

A lényeg, ahogy a 18-at betoltottem, mar ott is voltam az incsdi 16-
téren egy fegyver vizsgan, ami kivalora sikertilt. Az 6reg bajszos
mackos testalkatu 6rnagy meg is kérdezte, hogy , On ugye kolléga?”

Nagyon biiszke voltam, hogy ezt hitte, hiszen akkor mar régen a Ren-
d6rség volt minden vagyam, és mivel bajszos voltam kb. 14 éves
koromtol fogva (mar az érettségi tablén is ugy néztem ki, mint egy
foldesur), nem tudhatta, hany éves vagyok, ezért azt mondtam neki,
majd csak leszek. Meg aztan gyerekkoromban rengetegszer hallottam
a torténeteket anyai nagymamamtol (Szekeres Gabriellatél), hogy
anyai nagyapam, dr. Koltai Gyorgy, vegyészmérnok, orvosbiolégus
és pszicholdgus végzettséggel a Renddrség Biiniigyi Laborjat vezette
a vilaghabort elétt, 1attam is réla egyenruhas képeket. Igy amikor
megkérdezték, hogy volt-e a csaladban hivatasos a felvételikor, ter-
meészetesen azt mondtam, hogy nem, mivel ezek akkor nem voltak
egyértelmi dolgok szamomra. Apa-anya nem az, a tobbi dolog meg
régen tortént... Na de majd én! (<)

1995-ben a balesetem miatt egy évet ki kellett hagynom a gimiben, de
érettségi utan énként beballagtam egy hadkiegészits irodaba. [rtam
egy kérvényt, hogy a lehetd leghamarabb szeretnék bevonulni kato-
nanak, igy abban az évben par hénap mulva mar be is vonulhattam.

1998. augusztus 27-én Kalocsara, kés6bb Aszddra, majd 1999.majus
1-én 6rmesterként leszereltem és 1999.jinius 1-én felszereltem a
Koztarsagi Orezredhez, mint objektum &r. Utaltam, de a nappali tago-
zatos Rendészeti Szakkozépiskola megfelel6 anyagi hattér hidnyaban
sz6ba sem johetett.

Igy kicsit tobb, mint fél év mulva, marcius 15- én, a kit(ing iskolai

(6 honapos tanfolyam) végzésem miatt jutalombol el6léptettek pro-
baidés 6rmesterbdl hivatasos 6rmesterré, és athelyeztek a Technikai
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Ellendrzd Osztalyhoz. Nem szerettem, de jobb volt, mint a rakparton
allni. Volt egy nagyon j6 fé6nokom, Angyal Ferenc, és egy nagyon jo
szolgalat parancsnokom, a Csekla Pisti, meg még par jéfej kollégam,
de nem birtam a bezartsagot, sem a nulla mozgasteret.

Igy 2000 oktéberében palyazaton és valogatas ttjan bekeriiltem a
Készenléti Renddrség Terror Elharitd Szolgalat alapképzésre, de kii-
16nb6z6 okok miatt nem egészen egy hénap utan feladtam, és visz-
szakerililtem az omin6zus technikusi beosztasba. Valamikor itt jott
az ominézus ,nem vagy ilyen beosztdsba tervezve, mondat, amikor is
2001. szeptember 1-t6l a Készenléti Renddrség Kiilonleges Szolgala-
tok Parancsnoksaganak Pénzkiséré Szolgalatahoz keriiltem.

[tt emliteném meg, hogy ebben az évben a még érvényes orvosi és
pszicholdgiai alkalmassagi papirjaimmal Rizsa (PA) tanacsara Ujra
megprobaltam a Terror Elharit6 Szolgalat alapképzést, de akkor a
futas tesztemen kiviil a hianyzo két éves Renddr Szakkozép iskolai bi-
zonyitvany meg nem léte, a nem nyert irdnyba billentette a mérleget.

Az el6z6 évben még elfogadtak a kormanyor sulit, de abban az évben
mar nem, és sajnos az az iskola csak évekkel kés6bb sikertiilt.
Egyszerilien amig nem iskolaztak be, addig ez hatraltatott mindenne-
m{ el6relépésben. (Itt emliteném meg, hogy a felvételimkor az el6z6
évi szakaszombdl lejottek paran hajrazni, ami nagyon jél esett, Trixi,
K. Laci, K. Csabi, utdlag is koszi érte).

A pénzkisérd szolgalatnal sokaig 6r-jarér feladatokat lattam el,
mig végre beiskolaztak. Két év levelezdn és egyéb 6sszevonason,
Adyligeten, majd vizsga (sikeriilt, csoda (<)) és végre elkezd6dott a
,Szeretem” idGszak.

El6szor csak lassan, a bank és nyomda 6rzést felvaltotta a kisérési
feladat, tobb lovészet, vezetés technika, majd egyszer csak végre pa-
rancsnok valtas és egy megfeleld ember;, Arva Pista lett a fénokink.

Igazi parancsnok, tAmogatta a szakmai javaslatainkat, partner volt a
szakmai fejlesztésekben. Viszont a helyettese egy igazi alkalmatlan
ember volt K. J. néven, akit késébb felmentettek és nyugdijba kiild-
tek, de Arva parancsnok akkor sajnos mar mashol volt.
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Majd jott egy masik parancsnok: Lakatos Attila, és vele egylitt a
Patocs Pista. Mindketten igen j6 szakemberek, Attila el6tte 16Ki-
képzd volt, Pista meg kb. minden, (nyomozo, akcié csoportos, majd
tiszt), amikor hozzank kertilt.

Az els6 nap még nagyon méregettiik, vajon milyen vezet6 lesz...?
Masnap kiilonleges kisérési feladat volt, két kocsi, hat ember + a
pancélban is egy. Bevetési ruha, fejenként egy UZI harom tarral, egy
AMD négy tarral, na meg a Jeriké két tarral.

¢+ (Nekem 3 volt, az AMD-hez
csigatarat vittem mindig, és
néha betettem a taktikai mel-
lénybe az 6nvédelmimet is,
_ mert vezetéskor meg kocsiban
| combtokbol nehéz pisztolyt ki-
= venni, ha netalantan egy hatal-
— mas szemtll-szembe jelenetbe
futnank bele.

A Jerik6k amugy is akadtak
rendszerint.

Tele voltam kalanddal. (=)

Széval Patocs szazados ur (akkor még) megjelent reggel 05:30 kor
bedltozve, rank nézett, mi meg nem értettiik, mit csinal bent haj-
nalban az Uj parancsok helyettes. Azt mondta: ,Na figyi, én mdr sok
mindent csindltam, de ezt még nem. Meg akarom nézni, mit hogy csi-
ndltok, mit hogy szoktatok, engem észre se vegyetek, én belilék hdtra
és majd nap végén kibeszéljiik.”

Ilyet azel6tt sosem tapasztaltunk, tobbnyire siman az irodabdl is meg
tudtak mondani, hogy Ggyis mindent rosszul csinalunk. (=)

Szo6val ment a meld, porgott, élvezte. Egy igazi csapatjatékos lett,
kiallt értiink. Remélem jél van a kis Yoda Mester.
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Neki nagyban készonhetem, hogy minden olyan képzésre eljutottam
a KR-t6l az RSZKK-ra, ami vezénylds volt.

Papp tabornok urrdl: egy szép nyari napon a fénokom, Attila, kér-
dezte t6lem, mikor beestem meldba a biifébdl nyolc felé, hogy ,,neked
van most valami dolgod?”,,Nem tudom, van?”

Civilben voltam, aznap nem volt képzés sem, kiséréseket elvitte a
csapat fiatalabbik vagy épp oregebbik része, épp laza korszakomat
éltem, kiképzéseket tartottam a sajat csapatomnak (az a legnehe-
zebb, ezt komolyan mondom, volt az els6 par hénapban anyukam
minden, csak tisztességes asszony nem), széval mondom ,mit kéne
tennem?”,Menj le munkavdllaléi forumra!” ,,Hova?”,,Csak menj le a
nagy tandcsterembe, igydl egy vizet, egyél pogdcsdt, aztdn ha vége,
gyere vissza. PARANCS”.

Hat menjiink, volt kijel6lve hely: KSZP TESZ/PKSZ/ TUZSZERESZ.
Jobbomon a Sziszi (ezredes ur azota) iilt, balomon a Rezsé tiizsze-
rész érnagy ar. En mondom, tuti valamit elirtak, szinte csak fétiszt
meg par Oreg szolgalati parancsnok torzszaszlosok, én meg f6torzs.
Na, szép helyre keriiltem, jéban voltunk mindkét ,padtarsammal”
szerencsére azutan is, amikor Papp tabornok ur megkérdezte: ,ak-
kor a hivatalos rész utdn van-e bdrkinek kérdése?”

Hat mondom izé, nekem van, és néztem tamogatasért Sziszi szaza-
dosra, aki nézett vissza, hogy ha mar elkezdted, nalad a labda..

Tabornok ur, jelentem, a Pénzkisér6 Szolgalat 16kiképzdje vagyok,
az alabbi problémaim vannak: kevés a havi 16szer keretem az embe-
reim képzésére, nincsen megfelel kiegészito felszerelésiink, mint
rendes 16vedékall6 mellény és sisak, taktikai mellény sem artana,
tovabba tobb képzési nap kellene szolgalatban és a gépjarmiiveink
nem alkalmasak a feladatuk maximalis ellatdsara (Skoda Fabia), stb.

Nem emlékszem, mennyit beszéltem, de nekem egy évtizednek tiint.
Hat, a parancsnok urnak elakadt a szava, a teremben hallani lehe-
tett a szivveréseket is, én az enyémet tutira még ma is hallom. Meg-
kérdezte: ,Ki az 6n parancsnoka?” ,Jelentem Lakatos Attila renddr
drnagy ur.” ,Miért nem tudok én ezekrdl a gondokrdl?” ,Jelentem, én
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magam vagy 6t kérvényt irtam, amit a parancsnokaim fel is vittek a
megfeleld szolgdlati titon.” ,,Miért nem kerlilt ez hozzdm?” Jelentem,
sejtésem szerint elakadhatott, vagy feldolgozds alatt van az On mellett
iilo U ezredes ur iroddja, papir kosara vagy iktatéja kozt.” (Hatul-
rél nevetés hallatszott). ,Miért nem mondta ezt eddig el senki és te
most miért?” ,Jelentem, azért, mert az emberek lejonnek, megeszik a
pogdcsadt, isznak egy vizet és visszamennek dolgozni.” ,De akkor ezt
miért mondtad most el?” , Tabornok tr jelentem, ha egy parancsnok-
nak sosem mondjdk meg hogy mi az, ami nem jo és ezért 6 azt hiszi,
hogy minden rendben, akkor sosem fog semmi sem elére mozdulni.”
»Rendben, ha visszamész innen, kiildd fel hozzdm a Lakatos érnagyot.”
,Parancs, értettem.”

Azt hittem menten 6sszesem, kicsit remegtek a térdeim is, tutira,
igen, biztosan. (<)

Volt kozben nevetés is, gondoltam ez jo, kirugni talan nem fognak
mégsem. Visszamentem, majd mentem a fénihez. ,Attila, szerintem
0ltézz at.” Szeretett kissé lazan, diszkdsan jarni, igen jo fej volt, sza-
kadt farmer-rézsaszin po6l6, stb. Azt kérdezte ,minek?” ,Szerintem
mindjdrt menned kell az 0reghez.” »~Hahaha, persze...” CsOrr-csorr
csorr és csorgott a telefon (majdnem nevettem, de kézben azért na-
gyon be voltam k@kilva, hogy mi lesz ebbdl).

Felvette. A kijelzdn ott villogott: Tabornoki Titkarsag. ,Jelentkezem,
igen. Igen, Szikszay Tamds f6torzs, igen, kivdlo 16kiképzé. Parancs, in-
dulok.” Patoccsal néztiik, ahogy felmegy és baromira izgultunk. Egy
ora mulva vissza jott. ,Gyertek, tiljiink be az iroddba.”

,Na az van, hogy te tobbet nem mehetsz le ilyenre, mert vagy htiszan
hivtak fel, hogy megkérdezzék, megdriiltem-e, hogy egy ilyen kamikdze
embert kiildék ilyen helyre, de a Tabornok ur parancsba adta, hogy a
havi l6szer keretedet megemeli 5 db-rél 40 db-ra az UZI-ndl, 15 db-rdl
40 db-ra a Jerikéndl, 0 db-rél (évente 20 amugy, de mivel az 6rszolgdlat
és a kisérd csoport is napi szinten hordta az AMD-t is, ezért ugy gon-
doltam az az évi 20 lehet kissé kevés) havi 40 db-ra/fé az AMD-nél.”

(Ezt minden hénapban mind a 63 legénységi+3 tisztre, megkaptuk
és ezt rendesen minden honapban el is 16vettem. Nem volt mindig
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ott mindenki, de par honap utan olyanok is ott maradtak a 24-es le-
adésbdl, akik el6tte, ha 7-ig dolgoztak, a 6:45-0s buszt elérték, meg
egyre tobben jottek be szabadnaprol is, a lovészetre kiséré csoport
meg rendesen tudott készulni).

Tovabba kaptunk 25 db sisakot, 25 db kiils6 mellényt és két Skoda
Octavia-t + 20 darab taktikai mellényt. Ja és a Fabiak-kal tobbet nem
lehet menni kisérési feladatra, ezt is irasba kaptuk.

»~Holnap mehettek felvenni a cuccokat.”
Mondta, és lattam, hogy 6 is ortl.

Eletem egyik legszebb napja volt. Onnantél havi 3-5 napot 16téren
voltunk valtott csoportokkal és kb. minden nap, amikor nem volt
feladat, szarazgyakorlas mindenféle médon, mindenféle kocsibdl.
Egyszerlien életem legszebb id6szaka volt. De sajnos nem tartott
sokaig.

A svijci frank biznisz tuti bejott valakinek, de nekem nagyon nem,
hirtelen 80 ezerrdl 132 ezerre emelték a torlesztésemet a 156 ez-
res fizum mellé, igy folyamatosan halasztasokat és egyéb triikkoket
kellett kitalalnom, amig egyszer csak létrejott az utols6 munkahe-
lyem, ahova régi baratok, Méhecske és Jacek ,,meghivtak” és 2010.
szeptember 1-t6l elfogadtam a lehet6séget, mert a kiemelt bérezés
miatt tul tudtam élni a hénapot, még ha ott nem is olyan beosztast
lattam el, ami a leginkabb a szivem csiicske lett volna. Kés6bb még-
is megszerettem benne sok mindent, de leginkdbb sok mindenkit.

[tt is részt vettem a képzésekben, de mar nem annyit, inkabb csak
alkalom szertien. Volt, hogy folyamatosan par honapig, aztan egy évig
a lotér kozelébe sem jutottam. Ez lehetett az egyik kivaltoja annak,
hogy minden alkalmat megragadva eljartam az RTK- ra, meg minden-
hov4, ahova hivtak képzéseket tartani, illetve a sajat szolgalati cso-
portomnak iddrél-iddre eleinte éles, aztan amikor mar tobb kiképz6
volt és nem volt erre szilikség, akkor csak szaraz edzéseket tartottam.

Ko6zben gyakran jutottam le Szolnokra a 88-hoz és ment az RTK,

s6t, sikeresen létrehoztam egy alland6 RTK-s szakcsoportot is, ahol
engedték, hogy részt vegyiink a BM versenyeken.
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Bar a hallgatékat sokan nem vették komolyan, de az eredményjegy-
zékek még megvannak, és amikor egy 240 f6s listaban a hivatasosok
kozé levitt 6 gyerekembdl (3 lany-3 fiibol) a legjobb a 13-ik helyen
végez, az atlag 40 alatt a legrosszabb is a 73-ik helyen, akkor azért
szerintem nincs ott gond. Ra par évre a BM orszagos Tanintézeti
Pisztolyversenyrol egy akkori aktudlis csapatom minden kategoria
minden aranyérmét elhozta.

Rendszeresen tudtunk részt venni BM és ORFK versenyeken is.

Ko6zben aztan kitalaltuk az 5 Fegyver Kupa szituacids l6versenyt,
amelyen olyan terheléses-véddéfelszereléses, 5 féle fegyverrel, egy
verseny alatt magukban és kombinaltan is megoldandé feladatokat
kellett megoldania a 16v6knek, amelyek el6tte itthon nem léteztek.

Ez egy olyan taktikai verseny volt, ahol a realisztikus végrehajtasra
volt kihegyezve minden, majd ebbdl hoztam létre a Paros Szituacids,
RTK Iskolaz6, a Hegyivadasz Mesterlovész, a Minisniper, a Halalhagé
és kés6bb a Taktikai Eur6pa Bajnoksagokat, aminél az utolso, (II.
versenyen) nyolc Renddr és Honvéd Tabornok vallalt védnokséget
és hét eurdpai orszag 16vésze jott el a hdrom napos mindenféle fegy-
veres terheléses versenyre.

A versenyeim (amelyekre a Honvédség Szolnoki és Debreceni Kato-
nai és a Tatai és Budapesti Rendész Ezred katondi is mindig szivesen

KGSZONET NYILVANITAS 415



jottek) a rend6rok korében is népszertliek voltak. Szerencsére aki jon-
ni akart, azt tudtuk fogadni és tobbnyire el is engedték 6ket szolgalati
felszereléssel, ami mas “civil” rendezvényeknél nem volt jellemzé.

Kozben a sajat {jasz egyesiiletem lovész egyesiiletté alakult at.
Az 5 Fegyver Kupa SE kezdetben 13 tagbol allt és egy baratom,
Lovas J0zsi szorgalmazta nagyon, hogy legyen mar hivatalos egye-
siilet, akkor még mint ijasz egyesiilet, nélkiile lehet, hogy nem kezd-
tem volna bele. Ma 150 feletti tagom van, javarészt volt tanitvanyok,
kollégak és kivald sportemberek. Mi, En a hobbi fegyver gytijtéket
nem veszem fel vagy nem hagyom benne a csoportban, csak azt aki
aktivan versenyez, 16. Az egyik legjobb egyesiilet az enyém. Minden
tagja rendes, joravalé ember.

En magam is szamtalan fegyverrel és verseny eredménnyel rendel-
kezem, nem csak azért, mert ez az életem, hanem mert annak idején,
miel6tt rendes parancsnokaim lettek volna, olyanok voltak, akik azt
mondtak: ,,Ha el akarsz menni eqy l6vész versenyre, vegyél egy pisztoly
meg vegyél ki szabit.” Remélem élvezik a nyugdijukat, mert lehet,
hogy nélkiiliik nem lenne ennyi csodas felszerelésem. (<)

A sajat eredményeimrdl nem szoktam 6dakat zengeni a Facebook-on,
de azért van bOven, nemzetkozi is, mind mesterlovész, mind takti-
kai lovész irdnyzatban, és hazai rend6rségi és sport vonatkozasu is.
Aki erre kivancsi, az a megfeleld weboldalak eredményjegyzékében
megtalalhatja.

Nem dicsekvésbdl, de kettdt azért megemlitek, az egyik: 2014-ben
Lesten a Szlovak Kiilonleges Erék Orszagos Taktikai L6bajnoksagara
meghivtak, az oka egyszeri. Felvidéki magyar renddrok eljottek az 5
Fegyver Kupara meg a Paros versenyre, azt mondtak ez jo, csinalnak
6k is hasonlot, egyszer csak hivott az egyik, hogy e-mailben kiildjem
el az 0sszes adatomat, meg egy tarsamét (fegyver utlevél is) stb, nem
értettem minek. Majd ha sikertil, amit akarok, megmondom.

Egy honap mulva Gjra hivott, meg kiildott egy datumot, egy video
klipet és egy cimet. Eszméletlen jo verseny volt, ha beirjatok You-
Tube-ra, hogy Lest 5 Fegyver Kupa, megtalaljatok. A masodik helyet
hoztuk el (terheléses, paros karabély + pisztoly verseny) egy olyan

416

bazison, ahol a négyemeletes panelhazban kérben 16hetsz karabély-
lyal barmerre, meg az ablakon ki és lefelé, fergeteges. Ezutan még
harom alkalommal tudtunk elmenni erre a versenyre.

A masik 2016-ban a lengyel nagy tavolsagd mesterl6vész verseny.
300-600-800 méter, korkoros 16lap a harom nap alatt 70 16véssel.
Az omino6zus versenynapon 17 orszag 400 résztvev6jébdl a Tactical
Magnum kategéridban 1. helyezést értem el. Abszolut sszesitett-
ben, ami szerintem nagyobb érdem, Ugy lettem 3-ik, hogy két Open
puskas el6zott meg, az egyik 1 ponttal a masik 3-mal. A Grom pa-
rancsnoka adta at a serleget a dobogén. Abban az évben szintén egy
ugyanilyen versenyen egy EB-n picivel tobb ponttal csak 3. tudtam
lenni, mint ezen a versenyen elsé.

Ezek komoly dolgok, de ami ennél komolyabb, hogy amikor ugyan-
ezeken a versenyeken olyan tanitvanyaim is dobogora allhattak, akik
csak hozzam jartak a kezdetektdl fogva, el6tte sohasem 16ttek sem-
mivel. Az itthoni eredmények meg, mint mondtam, fent vannak a
neten. Sokan mondjak, hogy aki nem tudja, az tanitja, de a hitelesség
szerintem fontos.

Idén kicsivel tobb, mint 50 verseny kb. 80 szamaban vettem részt,
amik nem sajat rendezéstiek voltak és 20-t6l tobb aranyérmet 16ttem
0ssze, orszagos bajnokit is, ezlist bronz és 4. hely szintén 20-feletti.

Amire viszont nagyon biiszke vagyok: azok az sms-ek, foték, lize-
netek, amiket vagy volt hallgatéim, vagy az 6 kiképzdik kiildenek
nekem, amikor egy-egy elballagott, kinevezett tiszti dllomany az elsg,
vagy akar kés6bb egy 1j kiképzdénél tortént 16vészet utan megkérde-
zik, hogy ,téged ki tanitott?”

Szerencsére sok ilyen levelet, visszajelzést kapok
folyamatosan.

A sportlovok koziil szamtalan olyan ember van, aki mindent a nul-
larél nalam kezdett és egy vagy két év mulva dobogén allt, tobben
nemzetkozi mezényben is. Amikor 6k irnak egy lizenetet, hogy meny-
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nyire nem hitték ezt az els6 napokban és milyen boldogok, azt mindig
elmentem. Van belGle szerencsére. Nem fogom betenni, nem akarom,
hogy azt mondjatok, hogy tul szentimentalis vagyok. (=)

Aztan egy szép (nem, nem volt szép, bar amugy tobbnyire szeret-
tem, ahol dolgoztam) napon egy vasarnap reggeli eligazitdson 18
év renddrlét utan egyszeriien uigy gondoltam, hogy elég volt. Beje-
lentettem, hogy leszerelek. Megirtam, kértem a k6zos megegyezést.
Egy késébbi datumot irtam ra, 2017.december 31-et, mikozben talan
oktober volt... Ment minden szépen, amikor is hivtak, hogy az aktualis
munkahelyemre ,berendelve” vagyok, igy onnan leszerelve, ha még
fél évet dolgozom a régebbi helyemen, akkor lehet, hogy alairjak a
kozos megegyezést, de nem valoszind.

Ezért ugy dontottem, hogy jo lesz az azonnal is. Sokan nem hitték, és
ahogy mentem irodardl irodara, raktarra, stb, mindenki marasztalt
volna. Olyanok jottek oda hozzam akikrél nem tudtam azt, hogy 6k
egyaltalan tudjak a nevemet. Fajdalmas, de ugyanakkor fantasztikus
érzés volt.

A sok rossz emléket, amit egy-egy szerintem buta vagy rosszindulata
ember cselekedete, utasitasa, intézkedése okozott, és ez kellemetlen
érzést valtott ki egy egész szolgalati csoportra, és hatott rosszul a
munkajara, azt az emberi kapcsolatok mindig tudtak velem feledtetni
ott bent. Akkor hetek 6ta el6szor elbizonytalanodtam, hogy tényleg
el akarok-e menni innen?

De ahogy Rozsa Sandor is ,mégmondta,” igy én is. Az érzés, ami-
kor utoljara kigurultam a kapun és a kollégaim radi6éjan belemond-
tam az éterbe az utols6 k6zleményemet, majd percekig hallgattam,
ahogy jonnek a valaszok, 6rokre belém égett. Hidnyzik a csapat, de
a tovabblépés indokolt volt, és tovabbi szakmai fejlédéseket, barat-
sagokat, kihivasokat hozott.

Az egyetemen (NKE-RTK) a tabornok urak kérésére és engedélyével
tovabbra is vezetem a sajat szakosztalyomat ugyanolyan jogkorokkel,
ahogy az ottani, most mar ,volt” kollégak kélcsonos tiszteletét és
bizalmat is még mindig érzem.
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Az egyesiiletjogi hatterének megfelel6en miikodtetem a Lovész Iskolat,
letisztult és bevalt tematikikkal, és szerencsére a szakmai multam
okan sosem prébalkoznak nalam tanulni oda nem ill6 emberek.
A kapcsolat rendszeremet fenntartom tobb vonalon is az ilyen tigyek
megel6zése céljabol.

Soha sehol sem mondtam azt, hogy , kommandés” voltam, mert nem
voltam az, de gy gondolom, hogy amikor a szakma legjobbjai és
volt legjobbjai kozil is jarnak hozzam 16ni, akkor az egy komoly el-
ismerés. Ahogyan azok a tanitvanyok is, akik teljesen kezdd szintrdl
a kezem alatt jutnak el kiemelked6 16tudast igényld szintli egysé-
gekhez, szintén 6nmagaért beszél, én meg lassan tul sokat, igyhogy
zarom soraimat.
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Utoszo

Mindig rendér akartam lenni, a mai napig is rendér
akarok lenni, majdnem 20 évig rendér voltam, de
mégsem voltam igazdn rendér. Ugy értem, hogy
amikor a Gyilkos elmék 15 évadabdl barmelyik
részt bdrmikor megnézem, és elkapnak egy sorozat
gyilkost vagy biinézét, nekem mindig elGjon a szen-
vedélyes énem, hogy ezt kellett volna csindlni, ez az
igazi rendori munka, megvédeni az drtatlanokat,
elkapni a biinézoket.

Aztdn visszatérek a valésagba és rdjévok, hogy volt
kozel 20 év renddrliét és ezek a lehetdségek mar el-
szdlltak. Ma mdr csak emlék, még ha gy is érzem,
amikor rendort latok, hogy a kollégam, a tdrsam,
és ha bajba kertilne, segitenék... Néha hasztalan-
nak érzem magam, de amikor felhivnak vagy rdm
irnak volt tanitvdanyaim, akik nagybetiis Rendérik,
ott vannak és dolgoznak, csindljdk azt, amit én is
szivesen tettem volna, hogy elkapjdk a rosszat és
megvédik az drtatlant.

Elmesélik, hogy milyen lovészeti felmérdn hogyan
dicsérték meg bket, és mennyire latjdk, hogy azok
az évek a Léovész Szakosztdlyban a Féiskoldn, meny-
nyire sokat szdmitottak, és még ma is az viszi 6ket
elore, akkor mdar nem érzem azt, hogy haszontalan
vagy elpazarolt lett volna az a majdnem 20 év,
amig renddr voltam.

Hidnyoznak a kollégdk és biiszke vagyok a tanit-
vdnyaimra, hogy jé Lévszek és biztosan tudom,
hogy amikor Ok szerepelnek majd a hazai ,Gyil-
kos elmék”-ben, amit az élet forgat, akkor meg
fogjdk dllni a helyiiket.

LOVESZ ISKOLA

Ké6szonettel,

Egy szamomra ismeretlen szerz6 gondolatdval
zdrom a kényvemet, amely igy szol:

Utdlhatod a fegyvereket és nem kell hinned Isten-
ben sem, de amikor éjszaka a hdzadba betér valaki,
két dolgot fogsz tenni: hivsz valakit, akinek van
fegyvere, és imddkozol, hogy el6bb érjen oda, mint
a tdmaddd.

Kiegészitve azzal, hogy ez is csak akkor ér valamit, ha jol van kiképezve.

O%l\/pLRAb \ESex

Lokiképzé,

az 5 Fegyver Kupa SE elnéke,

az RTK Lovész Szakosztdly szakoktatdja,

az MDLSZ Gyors-Kombindlt és Precizids szakdg vezetdje,
Sokatok bardtja és kiképzdje.

2021.03.27.

E3FEGYVER KUPA
LOVESZ ISKOLA
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a tébb éven at tarto kiemelked6 egytttmukodésert,
sajat szervezésében megrendezésre kertilé sportversenyeken,
a dandar katonai szamara biztositott részvételért.
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Ez a konyv bepillantast enged egy misztikus, zart vilagba, ami nem
a mozis-filmes, szuper combat-nindzsas, halhatatlan, célpontot
sosem tévesztéo akciéo hosokrol szdl, hanem a kemény munkaval,
véres és vizholyagos tenyérrel begyakorolt igazi 16vészek felké-
szitésérol, a lovészet szerteagazo és rogos utjardl, annak ismere-
térdl és oktatasi modszertanardl, ami inkabb egy tankényv némi
etikai iranymutatassal, de azért itt-ott szorakoztato részekkel is.
Konyvem a l6kiképzésrél szol, olyanoknak, akik 6nmagukat fej-
lesztenék, és olyanoknak is, akiknek ez a munkajuk. Szot ejtek a
pisztolytdl a karabélyon at a tavcséves puskaig, Kicsit fiiszerezve
a vadaszok tavcsoves puskajaval, egészen a rendészeti pumpas
sorétesig. Kérlek, vegyétek figyelembe, hogy 16kiképz6 nem attol
lesz valaki, hogy elolvassa ezt a konyvet, és masnap nekiall oktatni,
viszont lehet, hogy egy teljesen 0j vilag nyilik ki szamara. Akar
mint sportolé tud tovabbfejl6dni, esetleg renddrként vagy katona-
ként lesz egy Kicsit konnyebb és biztonsagosabb az élete. Ha ett6l a
modszertani iranymutato6tdl csak egyikotok tulél egy bevetést vagy
egy intézkedést, mar megérte a tobb éves munka, mire ez a konyv
elkésziilt. Fogadjatok baratsaggal és jéindulattal, ahogyan én is
szanom nektek!

»Egy olyan szakértd személyes hangvételii irdsdt vehetik
keziikbe, aki a l6vészetet, a 16kiképzést élethivatdsdnak
tekinti. A l6vészet szinte minden teriiletén komoly szak
tuddsra, nemzetkozileg is elismert eredményekre tett
szert. Szdmos renddrtiszt, sportolé készonheti neki maga
biztos lévészeti tuddsdt és versenyen elért eredményeit.”

Dr. Boda Jézsef
nyugdllomdnyu vezérérnagy

LA l6vészet elméleti és gyakorlati ismeretei mellett bele
csempészte irdsdba életének bizonyos mozzanatait, melyek
ezekkel barmilyen médon kapcsolatosak. gy azok szdmd
ra, akik mit sem tudnak személyérdl és hozzd szeretnének
jdrni l6ni tanulni, egyfajta betekintést enged személyiségé
nek egy egy rejtett szegletébe is.”

Mergancz Sandor
danddrtdbornok
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